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Fir den Literaturwettbewerb wurden tber 160 Einsen-
dungen in Prosa und Lyrik eingereicht. Den ersten

Preis in Hohe von 5000 Euro erhielt Heidi Moor-Blank
aus Lustadt. Mehrim Innenteil
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... um dem vorzubeugen

haben wir iiber 500 Sorten
Getranke immer vorratig.

Hier wird SERVICE noch groB8 geschrieben
Fachmarkte im Raum Koblenz und Umgebung:

DGS Koblenz-Rauental (RheintalXpress)
David-Réntgen-Stral3e 22 | 56073 Koblenz
Telefon 0261-98872287
Lieferservice (Tag und Nacht), Hermes Paketshop, Kiihlhaus

DGS Koblenz- Liitzel
Otto-Schénhagen-Stral3e 6 (Gewerbegebiet) | 56070 Koblenz
Telefon 0261-802704
Lieferservice, Hermes Paketshop, Kiihlhaus, Festservice

DGS Miilheim Karlich
IndustriestralRe 24 (Gewerbegebiet) | 56218 Milheim-Karlich
Telefon 0261-2969
Lieferservice, Hermes Paketshop, Kiihlhaus, Festservice

DGS Rhens
Mainzer Stral3e 73 (Am Kreisel) | 56321 Rhens
Telefon 02628-984179
Kihlhaus

DGS Koblenz-Asterstein
Lindenallee 13 | 56077 Koblenz-Asterstein
Telefon 0261-702737
Hermes Paketshop

DGS Simmern/Neuhausel
Industriestrale 1 | 56337 Simmern (bei Koblenz)
Telefon 02620-1418
Lieferservice, Hermes Paketshop

DGS Vallendar
GoethestraBe 8 | 56179 Vallendar
Telefon 0261-60320
Hermes Paketshop, Kiihlzelle



http://www.abc-getraenke.de
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Lotto-Kunstpreis verliehen

Fir den Literaturwettbewerb wurden tber 160 Einsen-
dungen in Prosa und Lyrik eingereicht. Den ersten
Preis in Hohe von 5000 Euro erhielt Heidi Moor-Blank

Mehrim Innenteil in Waldbreitbach.

Eine Auszeit vom Alltag

Fantastische Fernblicke, schmale Pfade und drei ma-
lerische Bachtéler: Der Klosterweg verbindet den
RheinSteig in Rengsdorf mit dem WesterwaldSteig

e I WO EINKAUFEN
: | MeVUM MACHT!
d Alle Filialen online unter: WWW.novum.tv
WESTERWALDPARK 1 | KOBLENZER STR. 92
Zutritt ab 18 Jahren « Novum Mérkte GmbH,
Eckendorfer Str. 60 - 62, 33609 Bielefeld

Mehr im Innenteil

Aus der Region

Geschlossen

KOBLENZ. Die Vollstre-
ckungsstelle der Stadt
Koblenz ist wegen einer
ganztagigen Fortbil-
dungsveranstaltung am
Dienstag, 29. November,
fir den Publikumsver-
kehr geschlossen. -red-

,Karthduser*
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www. deikarthasues

KARTHAUSE. Die aktu-
elle Dezember-Ausgabe
der Stadtteil-Zeitung ,Der
Karthduser® finden Sie
heute wieder als Teilbei-
lage im Schangel. ,Der
Karthduser“ liegt in un-
seren Ausgaben in den
Stadtteilen  Karthause,
Moselwei und Lay so-
wie in Waldesch bei.
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LokalAnzeiger
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56072 Koblenz
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Wincent Weiss

KOBLENZ. Es ist das wohl groBte Open Air-Festival der Re-
gion: In diesem Jahr lockte das Kaiserfestival an vier Tagen
insgesamt mehr als 25 000 Besucher an das Deutsche Eck
nach Koblenz. Und auch 2023 werden die Musik-Fans wie-
der voll auf ihre Kosten kommen. ,Wir danken der Stadt
Koblenz, dass wir das Deutsche Eck nutzen durfen flr diese
einzigartige Veranstaltung®, sagt Jens Becker, Geschafts-
flhrer der Neuwied Musik GmbH, die wieder ein abwechs-

Gymmotion in Koblenz

Die Faszination des Turnens am 4. Dezember

lungsreiches Programm der Extraklasse festzurren konnte.
Eroffnet wird das viertagige Spektakel am Donnerstag, 31.
August, von Wincent Weiss. Weiter geht's am Freitag, 1.
September, mit Silbermond. Das Programm fir Samstag, 2.
September, wird in Kirze bekannt gegeben. Zum Ab-
schluss des Kaiserfestivals 2023 tritt Andrea Berg in Kob-
lenz auf. Der Vorverkauf hat bereits begonnen. Neben den
klassischen Stehplatz-Tickets gibt es Karten fur die GOLD-

LOKALANZEIGER

Gebrauchtwagen-
Angebote
aus Ihrer

_ Region.

Alle Fahrzeuge
= e mit
j W Garantie
"; o :ndrea Berg Und
' werkstattgepriift.

Triblne auf der Rheinseite mit Zugang zum Business-Be- [Ny
reich. Dort erwartet die Gaste zwei Stunden vor Veranstal-
tungsbeginn einreichhaltiges Buffet und exklusiver Zugang
zu den VIP-Theken. Neu ist in diesem Jahr die SILBER-Tri-
blne auf der Moselseite mit einem limitierten Sitzplatzan-
gebot. Tickets auf www.neuwied-musik.de und @ (0228)
5020 10. Mehr zu den Kdinstlern finden Sie im Innenteil
dieser Ausgabe. -dko-/Fotocollage: Neuwied Musik GmbH

I\\Ilehr~ ;Iazu im

Innenteil!

KOBLENZ. Nach der lan-
gen, Pandemie bedingten
Pause préasentiert der Turn-
verband  Mittelrhein  am
Sonntag, 4. Dezember, wie-
der die ,Gymmotion - Die
Faszination des Turnens".
Unter dem Motto ,life time*
erwartet die Zuschauer in
der CGM-Arena Koblenz ab
17 Uhr eine eindrucksvolle
Show fir die ganze Familie.
Die atemberaubende Mi-
schung aus Artisten, Tan-
zern, Akrobaten, Musikern
und Sportlern der Welt-
klasse, ist ein Event der Sin-
ne - aller Sinne. ,life time*
vermittelt ein Lebensgefuhl,
eine kurze Zeitreise auf dem
Weg in die Zukunft. Lassen
Sie sich diesen perfekten

Start in die Vorweihnachts-
zeit nicht entgehen.  -red-

= Karten: Turnverband Mit-
telrhein (TVM), Rheinau 10,
56075 Koblenz, Tickethot-
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Die ,Goldene Garde“ ldsst Sie eintauchen in die Zeit
der Pharaonen.

Hamburg, London oder New York?
Planen Sie jetzt schon lhre
nachste Kurzreise!

Deutschland, Europa oder weltweit - egal, wohin Sie Ihre
néchste Stadtereise flihrt, buchen Sie lhre Tickets zu allen bekannten
Sehenswiirdigkeiten ganz bequem von zu Hause aus:

STADTHALLE HEIMATHAUS NEUWIED

BL = N @ W e
ACK WEEK 0/ RARA
BACKWEEK ()0 RABAT
. IJ;'I O.N : O auf die Ticket—Preis-eI!-
. GULTIGVOM 2511.2022 - 04.12.2022

KOLNER GALA-ABEND

% 11 SHOWACTS % 6 STUNDEN PROGRAMM *

mit Kasalla, Guido Cantz, Black F6dss, Klaus & Willi,
Funky Marys, Willi & Ernst, Gentlemans,
Olaf Henning, Millis, Rezag Husaren, {

\ Fauth Dance Company Ladies /

FR.

rotorYeranstaler %gl‘duren_de ﬁﬁ%l‘lﬂﬂrkde EinlasgﬂguhgeZnn: 172119 2 3

line: @ (0261) 1351 56 so-
wie an allen bekannten VVK-
Stellen von Ticket Regional.
Sitzplatzgenaue Online-Bu-
chung: koblenz.gymmotion.
org.

Rhein-Kurier ist eine Tochter der Mittelrhein-Verlag GmbH. Vertrauen
Sie auch im Reisebereich auf die Qualitit lhrer Rhein-Zeitung.

Rhein-Kurier GmbH

Tickets und Infos unter 02622-92234-13 oder unter:
www.stadthalle-heimathaus-neuwied.de

A
s o B — o LOKALANZEIGER

euwied RFER1L mf"(":f i -
usik STADTHALLE
MEUWIED

L ' WINTER LAGERVERKAUF
| AM 03. DEZEMBER

VON 10 -16 UHR |

IM KIMMELBERG 2A | 56072 KOBLENZ

Unasux |


http://www.novum.tv
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Uber 80.000 m’ Fliesen auf Lager!

WIR KONNEN LIEFERN!
Rest- und Sonderposten

sowie Mosaike im Angebot

MC Ceramic Fliesenhandel GmbH

Biirgermeister-Hubaleck-Str. 9 - 56575 WeiRenthurm
02637 943736 - mcceramic@web.de - www.mcceramic.com
geoffnet: Mo. — Fr. 8 — 17 Uhr und Sa. 8 — 13 Uhr

I f t ANKAUF & INZAHLUNGNAHME
qipa roto Wir kaufen Ihre gebrauchten Fotogerate.

Neuwied

alpafoto GmbH
Langendorfer Str. 109
56564 Neuwied

* Analog und Digital
* Barankauf oder Inzahlungnahme

 Auch groBe Ausriistungen und Sammlungen
« Bei groBen Mengen auch Abwicklung bei
lhnen zu Hause méglich

Tel. 02631-955 80 | info@alpafoto.de | www.alpafoto.de

TRAPEZBLECHE, 1. Wahl & Sonderposten, METALL-
DACHER aus eigener Produktion, TOP-Preise, cm-genau.
Unterm AblaB 4 in 88605 MeBkirch
Jetzt 5% Online-Rabatt sichern - bundesweite Lieferung.
Tel.: 07575-927829 0 | www.dachhleche2d.de

®© 0261/92810

@ info@der-
lokalanzeigerde

LOHNT sicH FUR IHRE
PoLsTER EIN NEUBEZUG?

JA!

Unverbindliche Beratung mit

Leder- und Stoffkollektionen.

Nutzen Sie unseren Service

Holzarbeiten und Reparaturen
Seniorengerechte Aufarbeitung

wn'f;. é{ﬂ'lil‘ffﬁrr GmbH

Gegriindet 1867
56743 Mendig - BrauerstraBe 10
202652/4206 Fax: 4207

www.wilhelm-hanstein.de
info@wilhelm-hanstein.de

ZUTATEN

* 400 g Preiselbeeren aus dem Glas

o 2 EL Puderzucker

¢ 150 ml Faber Sekt halbtrocken

* 2 EL Speisestarke

* 300 g weiche Lebkuchen

* 200 g Vanillepudding nach Wahl

(selbstgemacht oder gekaufl)

* 200 ml Schlagsahne

* 8 Zimisterne

o o TL Zimt

SO GEHT'S

1. Fir die Sekt Preiselbeeren, sowohl
Preiselbeeren aus dem Glas, als auch
130 ml vom Faber Sekt halbirocken
zusammen mit einem Essloffel Puder-
zucker in einem Kleinen Topf verrihren
und erhitzen. Resfliche 20 ml Sekt mit
Speisestarke verrihren und  zugeben.
Unter stindigem Umrihren ~eindicken
lassen, in eine Schiissel umfiillen, mit

ANZEIGE

FESTLICHES LEBKUCHEN
PREISELBEER DESSERT

4 Portionen | 0 Std 40 Min
(Arbeitszeit: 0 Std 10 Min | Kihlzeit: 0 Std 30 Min)

Frischhaltefolie abdecken und im Kihl-
schrank ca. 30 Minuten kithlen.

2, Wahrenddessen den Lebkuchen zer-
kriimeln und % der Krimel auf die vier
Glaser aufreilen. Schlagsahne mit Gbri-
gem Essloffel Puderzucker steif aufschla-
gen und uner den Vanillepudding heben.
Ebenfalls auf die Dessertglaser aufteilen.

3. SektPreiselbeeren aus der Kihlung
nehmen, kurz durchrilhren und in die
Gléser fillen. AnschlieBend mit ibrigen
Lebkuchenkriimeln, Zimtsternen und Zimt
dekorieren.

Eigentlich hat Radio das ganze Jahr
Uber Saison. Wenn aber die Tage immer
kirzer und die Nachte wieder kithler
werden, dann ist das Radio wie ein
modernes lagerfever. Es ist ein frever
Begleiter und erzéhlt Geschichten. Die
Geschichten kénnen wahr oder ausge-
dacht sein; sie kdnnen von Sport, Mu-
sik oder Wirtschaft handeln; sie laden
immer zum Mitlachen, Miterleben und

Mitfihlen ein.

DAB+ ist die neue

Generation Radio
Wenn Sie |hr ,Radiolagerfeuer”
einschalten, stellen Sie sicher, dass
Sie digitales DAB+ Radio héren.
DAB-+ ist der Nachfolger von UKW,
voll digital und dennoch unabhéngig
vom Internet. Die Bedienung ist leicht
und komfortabel. Mit einem DAB+
Radio stehen in Deutschland iber
300 Sender zur Verfiigung, regional
bis zu 80, bundesweit gibt es 29 Pro-
gramme. Entdecken Sie spannende
neve Sender, die UKW nicht bietet.

ANZEIGE

i
Das Beste: Alle DAB+ Radios haben
UKW inklusive. Uberzeugen Sie sich
von den Vorteilen und entscheiden
Sie sich fiir ein DAB+ Radio. Alle Infos
unter www.dabplus.de.

Gerdte bereits ab 30 Euro

Gonnen Sie sich und Thren Liebsten
ein DAB+ Radiol DAB+ Radios sind zu-
kunfissicher. Im Auto ist DAB+ z. B. be-
reits serienméfBig. Fiir zv Hause gibt es
Gerdte ab 30 Euro. Wechseln Sie jetzt
auf digitales Radio. Die perfekte Aus-
wahl finden Sie auf www.dabplus.store.

HOCHZEITSMODEN

ENDLE

|

Wilhelm Strafle 3
56626 Andernach

02632-492614

www.brautmoden-sendler.de

8¢

Graef & Friends

Ankauf

Goldschmuck
Silberschmuck
Tafelsilber
Zahngold
Altgold
Miinzen
Zinn
BARGELD SOFORT
e

scHAENGEL ScoLb

56068 Koblenz | SchloBstr. 21
Mo.-Fr. 10-18.00, Sa. 10-15.00

www.schaengelgold.de

Brau

»,0Das hatte ich auch mal“

Retro-Spielzeug fUr die Kids liegt aktuell wieder voll im Trend

Beim Kauf der Weihnachts-
geschenke haben Eltern die
Qual der Wahl. In den Spiel-
zeuggeschaften konkurriert
oft eine schier unlber-
schaubare Masse an Pro-
dukten um Aufmerksam-
keit. Kein Wunder, dass El-
tern dann gerne zu Altbe-
wahrtem greifen: Spielzeu-
ge, die sie aus ihrer eige-
nen Kindheit kennen und
an die sie schone Erinne-
rungen haben. Retro ist ei-
ner der groBen Trends, den
die Spielwarenbranche ge-
rade erlebt. Mal wieder.

,ES gibt immer Wellen, die
wiederkommen®, sagt Ul-
rich Brobeil vom Deut-
schen Verband der Spiel-
warenindustrie (DSVI). Zum
Beispiel der Zauberwdrfel,
an dem schon Generatio-
nen geknobelt haben und
der sich inzwischen in zahl-
reichen Varianten in den
Kinderzimmern  wiederfin-
det. Oder die Spielzeuge
und vor allem die Sam-
melkarten rund um die Po-
kémon-Computerspiele.
,Die sind der Renner auf
dem Schulhof*, sagt der
Minchner  Marktforscher
Axel Dammler.

Den Retro-Trend befeuern
einerseits die Eltern, ande-
rerseits die Industrie. Doch
woher kommt das? ,Er-
wachsene kaufen die Spiel-
zeuge, die sie selbst als
Kind kannten®, erlautert Ka-
rin Falkenberg, die sich als
Leiterin des Nurnberger
Spielzeugmuseums mit
Trends und Moden in der
Spielzeug-Geschichte aus-
kennt. ,Diese haben einen
sehr starken Wiedererken-
nungswert, der eingebrannt
ist in die Erinnerung.”
Genau da setzen manche
Spielzeuge gezielt an. Sie
sprechen die Erwachsenen

-von Dr. Thomas Klose-

Auch in dieser schonen Jah-
reszeit finden viele Hochzei-
ten statt und anschlieBend
kommen die Flitterwochen.
Dass diese nicht nur schone,
sondern auch unangenehme
Momente bergen konnen,
spiegelt sich in dem Begriff
,Honeymoon-Zystitis“  wie-
der. Sexuelle Aktivitit ist ein
Risikofaktor fiir die Entste-
hung einer Blasenentziin-
dung. Bakterien (meist der
Darmkeim E. coli) werden in
die Harnrohre einmassiert,
setzen sich in der Blasen-
schleimhaut fest und verur-
sachen die Entziindung mit
Blasenkrdmpfen. Der Urin

haus
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Nur fiir Sie ganz frisch aus dem Ofen!

Ab 1.11.
Immer Fr. & Sa. Ab 18 Uhr
So. 12-15 & 18-22 Uhr AuRer 11,11

pro Person

-

u

J r,.:pf.*f-n‘f
Frischicase- c“""‘“
s

5 J'ErF"II'lE't riuik
hmalz
chem Entense
T‘I"jm“ prgl und Boguets

| sl ff!ﬂf;,.-’rr.fm
hall
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Frisch Aus dem Ofen!!
= DUt A

= Apfelmug und Praisetbosren

§ ﬂittﬁ B “"ﬁ'ﬂqﬂ._f
=" Mihaim-Kirlich
KapellenstraBe 2 - 56218 Miilheim-Kirkich - Tel.: 02630-9190294
infe2altesbravhaus-muelheim-kaerlich.de - www.altesbrauhaus.de

Wir bitten um Yorbostellung por Telakon, £-Mail oder Uber inuere Wiehisite,

i

Eine junge Frau kAmmt die Haare von zwei der gréBeren Polly Pocket Puppen.

an, weil diese am Ende die-
jenigen sind, die das Geld
ausgeben. ,Diese kaufen
das Spielzeug, weil sie da-
mit  Kindheitserinnerungen
verbinden und selbst da-
von begeistert sind®, meint
Steffen Kahnt vom Bun-
desverband des Spielwa-
ren-Einzelhandels.

Etablierte Marken
werden reaktiviert

Ein Beispiel daflir sei die
Star-Wars-Reihe von Lego,
die vor einigen Jahren fur
jahrlich  wachsende Um-
satze im Handel sorgte,
sagt er. Die Original-Kino-
filme seien zum Teil gar
nicht fir das Alter der Ziel-
gruppe zugelassen gewe-
sen, an die sich die Bau-
sets richteten. AuBerdem
hatten sich die Motive eher
an den alten Star-Wars-Fil-
men orientiert, die also die

kann blutig sein und der stin-
dige Harndrang ist ldstig. An
den entspannten Urlaub ist
dann nicht mehr zu denken.
Wie kann man dem vorbeu-
gen? Wohlbekannte MaB-
nahmen sind viel trinken (die
Bakterien werden dadurch
»weggespiilt“), Entleeren der
Blase direkt nach dem Ge-
schlechtsverkehr, Verkiihlung
meiden und nach dem Stuhl-
gang von vorn nach hinten ab-
wischen (Toilettenhygiene).

Mit einem Urinstreifentest
kann der Arzt priifen, ob ei-
ne Blasenentziindung vor-
liegt. Die Behandlung erfolgt
mit schmerzlindernden Me-
dikamenten und einem Anti-
biotikum. Diese Therapie

Eltern aus ihrer Kindheit
kannten. Flr die Spielwa-
renproduzenten kann es
sich also lohnen, etablierte

Marken zu reaktivieren.
,Man hat die Eltern mit im
Boot‘, sagt Fachmann

Dammler. AuBerdem konn-
ten die Hersteller dadurch
Kosten fur Entwicklung und
Rechte einsparen. So kénn-
ten sie neue Produkte
gunstiger auf den Markt
bringen und ausprobieren,
ob diese funktionierten.

Auch Neuauflagen alter Se-
rien und Filme kdnnen ei-
nen Retro-Trend auslésen.
Diese hatten zum Beispiel
den Spielzeugen rund um
die  ,Power  Rangers",
.jransformers® und ,My
Little Pony“ neue Fans be-
schert, teilt der Hersteller
Hasbro mit. Besonders
deutlich spurt der US-Kon-
zern allerdings eine Ruck-

dauert bei einer einfachen
Blasenentziindung nur drei
Tage. Klingen allerdings die
Beschwerden nicht ab oder
treten sie erneut auf, so muss
eine Kultur des Urins ange-
legt werden und eventuell

@ Notfall-Dienste

besinnungswelle bei Brett-
spielen  wie «Monopoly»
oder ,Risiko* die es schon
seit Jahrzehnten gibt. Mit
klassischen Gesellschafts-
spielen verbinden die meis-
ten schone Erinnerungen
und die Regeln seien schon
bekannt, begrindet eine
Sprecherin.

Spielesammlungen
erleben Aufschwung

Das kann der Puzzle- und
Spielehersteller Ravens-
burger bestatigen. Seit dem
Frihjahr 2020 verkauften
sich Spiele-Klassiker wie
,Das verrlckte Labyrinth*
oder ,Sagaland” besonders
oft, sagt eine Sprecherin.
Auch  Spielesammlungen
erlebten gerade einen Auf-
schwung. AuBerdem hat die
Unternehmensgruppe  ei-
genen Angaben nach ak-
tuell bewusst Spiele neu

ein anderes Antibiotikum ver-
ordnet werden. Falls mehrere
Blasenentziindungen im Jahr
auftreten, so ist eine Vor-
stellung beim Urologen sinn-
voll, denn eine mogliche Ur-
sache kann die unvollstdndi-
ge Blasenentleerung sein; der
verbleibende ,Restharn® ist
ndmlich ein idealer Nihrbo-
den fiir Bakterien.

Von einer ,komplizierten®
Blasenentziindung spricht
man, wenn Minner betroffen
sind (hier ist die Harnrohre
20 cm lang, bei Frauen nur 4
cm!) oder Schwangere, Dia-
betiker oder Kinder eine Bla-
senentziindung  bekommen.
Auch das Vorliegen anato-
mischer Anomalien fiihrt zu

Foto: Jonas Walzberg/dpa

aufgelegt, die die Eltern
von heute aus ihrer Kind-
heit kennen.

Doch nicht jedes Spielzeug
eignet sich fur eine Retro-
Welle. ,Nur weil es wieder-
kommt, heiBt das nicht, dass
es erfolgreich ist‘, betont
Marktforscher Dammler.
Doch was macht ein er-
folgreiches Retro-Spiel-
zeug aus? ,Es sind brillante
|deen, die auch heute noch
relevant sind. Sie werden
aber in die neue Zeit Uber-
setzt, erlautert DSVI-Ge-
schaftsfihrer Brobeil.

Diese Retro-Spielzeuge
mache aus, dass sie Mas-
senerscheinungen  seien,
erganzt  Museumsleiterin
Falkenberg. Meist hatten
diese ein sehr markantes
Design. ,Spielzeuge, wo
ganze Generationen sagen:
Ach ja, das hatte ich auch
mal.” -mag-

Ratg eber -Anzeige-

Flitterwochen und ihre Nebenwn'kungen

einer komplizierten Zystitis.
Zusitzlich zum Antibiotikum
oder versuchsweise zuvor,
kann eine Wérmflasche und
desinfizierender  Bérentrau-
benblitter-Tee helfen. Zum
Einsatz kommen weitere
pflanzliche  Extrakte  wie
Goldrute, Birkenblitter,
Schachtelhalm und Orthosi-
phonisblétter. Aber Vorsicht:
Wihrend einer Schwanger-
schaft darf man solche Tees
nicht einnehmen!

Falls Sie mehr dariiber wis-
sen mochten: Wir freuen uns
auf Thren Besuch!

www.regenbogenapotheke.de
www.sonnenscheinapotheke.de
www.taufrischkosmetik.de

Arztlicher Notfalldienst
Arztliche Bereitschaftspraxis Ko-

blenz, Gemeinschaftsklinikum
Mittelrhein, Kemperhof (Koblenzer
StraBe 115); bundesweite Tel. 116
117 Offnungszeiten: Mo, Di., Do. ab
19 Uhr; Mi. ab 14 Uhr; Fr. ab 16 Uhr;
Sa, So, Feiertage durchgehend.
Bei akuten lebensbedrohlichen
Notfallen rufen Sie 112.

Notdienst der Apotheken
0180-5258825 -56068"

Kinderérztliche
Notdienstversorgung

In dringenden Fallen: Sa, So,
Feiertage 8—18 Uhr; Mi. 15-18 Uhr
Ambulanzrdume der Kinderklinik,
Gemeinschaftsklinikum  Koblenz,
Koblenzer StraBe 115—155.

Vorstellung ohne tel. Terminver-
einbarung. Telefon flr Rickfragen
(keine medizinische Beratung)
(0261)49923-37/-38.

P

Service-Di

0180-1: Festnetzpreis 3,9 ct/min; Mobilfunkpreise max. 42 ct/min; 0180-2: Festnetzpreis 6 ct/Anruf; Mo-
bilfunkpreise max. 42 ct/min; 0180-3: Festnetzpreis 9 ct/min; Mobilfunkpreise max. 42 ct/min; 0180-5:
Festnetzpreis 14 ct/min; Mobilfunkpreise max. 42 ct/min; 0180-6: Festnetzpreis 20 ct/ min; Mobilfunkprei-
se max. 60 ct/Anruf; 0137-8/0137-9: Festnetzpreis 50 ct/ Anruf; abweichende Preise aus dem Mobilfunk.

Zahnirzte

Einheitl. Notruf-Nr.: 0180-5040 308*
(www.bzk-koblenz.de)
Patienten-Infostelle
Bezirkszahnarztekammer
(0261)912011 11
(www.zahnaerztehaus.de)

Augenéarzte 0180-5112060*

Krankentransport (0261) 19222
Kinder- & Jugendtelefon

Kostenl. Nr.: 0800 1110333
Frauennotruf Koblenz

(0261) 35 000

Koblenzer Frauenhaus

(0261) 942 10 20

Telefon Seelsorge

0800 111 0 111 und 0800 111 0 222
(beide Nummern sind kostenfrei)
WeiBer Ring

Verein fur Kriminalitatsopferhilfe
der AuBenstellen Koblenz und Kreis
Koblenz-Mayen: (02602) 11 60 06
Opfer-Notruf-Nummer:

0180-3 34 34 34*

o

3. Koblenzer

KUNDEWNSPIEGEL®

Kundenhefragung

Platz 1

e ———
TESTSIEGER
Umtersuchi: 8 City-Apothehen

1,9 Durchsclinittlicher Ealriodemlivitsgral
Freundlichkeiiz 930 % {Plaiz 1)

Brralymgscqualilil: %325 % (Mate 13
Meabikamenrenverlilgbariein: BIA % (Flae I

M=t} (Cily- A peghekenk van N=05 [{zesaml)

N n
REGENBOGEN

APOTHEKE

Inh. Dr. Thomas Klose
BahnhofstraBe 37

MF Consnlcing IHpd.-Kfme Mare Loibl
M wenindngeg e T mRIGTAET A

56068 Koblenz

Tel. 0261/38554 - Fax 0261/1 44 88 - www.regenbogenapotheke.de

Stegemannstr. 5 - 7
56068 Koblenz
Tel. 02 61/1 33 88-0

Burbach+Goetz

Deutsche Sanitdtshaus GmbH

www.burbach-goetz.de

h )

>

Treppenliftanlage
Beratung-Verkauf-
Montage-Service

,aus einer Hand“



http://lokalanzeiger.de
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http://w.dabplus.de
mailto:info@wilhelm-hanstein.de
http://www.bzk-koblenz.de
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http://www.regenbogenapotheke.de
http://www.sonnenscheinapotheke.de
http://www.taufrischkosmetik.de

47.Woche 2022 e Seite 3

LokalAnzeiger

Foto- Kalender zelgt Koblenz von oben

KOBLENZ. Aufgrund der hohen Nachfrage nach dem einzigarti-
gen Jahreskalender von Luftbildaufnahmen aus Koblenz und
Umgebung in den letzten zwei Jahren, geht der Fotograf Rainer
Vogel aus Kadenbach nun in die dritte Runde. Er bietet
erstmals einen absolut sehenswerten Jahreskalender mit Aufnah-
men ausschlieBlich von Koblenz fir das Jahr 2023 an. Bei den
gezeigten Aufnahmen wurden auch einige der schonsten Stadt-
teile berlcksichtigt. Pro Kalenderblatt wurden bis zu 21 Fotos
verwendet, die dann mit einer speziellen Software zu einem

Panorama adaquat zusammengefligt wurden. Trotz steigender
Energie und Produktionskosten bietet der Fotograf den limitierten
DIN-A3 Kalender exklusiv fir 19,95 Euro an. Erwerben koénnen
Sie diesen Kalender, der ehrfahrungsgemal schnell vergriffen ist,
unter E-Mail an info@Iuftbild-vogel.de, telefonisch unter @& 0171
3064 084 oder erstmals auf dem schwimmenden Weihnachts-
markt des Schiffes MS Confluentia am Sonntag, 11. Dezember,
in Koblenz. Ein absolut tolles Weihnachtsgeschenk nicht nur fur
,Kowelenzer". -red-/Foto: Rainer Vogel

Also mir geféllt der Weih-
nachtsmarkt in diesem Jahr
besonders gut. Es sind we-
niger Stédnde, der Markt
sieht aufgerdumter aus. Ich
meine auch, dass die Plat-
ze, es sind immerhin sie-
ben, liebevoller gestaltet
sind. Daftur ein Kompli-
ment an Sohn und Vater
Koenitz, die Reihenfolge
ist wohl so richtig. Ich fin-
de die Karussells schon,
das kleine Riesenrad von
Anno 1946 meine ich als
LPans“ schon mal auf ei-
ner Altstadtkirmes gese-
hen zu haben. Wer rich-
lige Weihnachtssténde
sucht, muss allerdings su-
chen, die sind knapp, da-
fir ist aber die Versor-
gung mit Alkohol und Ess-
barem auf Jahre gesi-
chert. Die Mengen an Brat-
wurst, Steaks und Gliih-
wein mussen ja auch ver-
kauft werden, darum si-

cher die Verldngerung bis
zum 8. Januar. Im Sinne
der Nachhaltigkeit mochte
ich anregen, den Markt
bis zum Altstadtfest An-
fang Juli zu verldngern,
das spart Geld und wiir-
de den Anwohnern viel
Ldrm und Abgase durch
Auf- und Abbau ersparen.
Fir mich ist die festliche
Beleuchtung der Sténde
das Haupiplus. Es ist als
wollte man wirklich der
dunklen Stimmung in die-
sem Jahr einen Glanz-
punkt  gegenuberstellen,
damit wir mit helleren Ge-
danken und mehr Zuver-
sicht ins neue Jahr ge-
hen kbnnen. Darum fand
ich es gut, den Markt in
der Liebfrauenkirche zu er-
offnen. Die Idee kam von
Jan Moryson, einem fur
die Koblenz-Touristik
wichtigen und wertvollen
Mitarbeiter. Er wolle an
den Ursprung erinnern,
warum wir Weihnachten
feiern und uns auf dem
Weihnachtsmarkt  treffen.
lch war, wie viele andere
Koblenzer auch, bei der Er-
offnung dabei und habe
mich (ber die sehr gute
Ansprache von unserem

Oberblrgermeister ~ ge-
freut, der uns auf die kom-
menden  Wochen  ein-

stimmte. Mein Banknach-
bar rechts von mir flis-
terte: ,D& héat och Pasdur
wiere kenne.” Am Anfang

Auch der Nikolaus hat sich auf dem diesjahrigen Koblenzer Weihnachtsmarkt be-

reits blicken lassen.

habe ich mit meinen neu-
en Ohren gehadert, weil
ich von der Darbietung
des Singkreis 70 kein Wort
verstanden habe. Meine
nette Banknachbarin links
von mir kldrte mich auf:
,Manni, die singe engli-
sche Lieder.” Ich traute
meinen Ohren immer noch
nicht, denn ich konnte nicht
glauben, dass ein Kob-
lenzer Gesangverein zur
Eréffnung  des  Weih-
nachtsmarkes in der alten
Stadtkirche, der ,Ower-
pfarrkerch’, drei  Lieder
hintereinander in Englisch

singt. Das war auch kein
verspétetes  Sechs-Wo-
chenamt fiir die verstor-
bene Kénigin, das war ei-
ne Fehlleistung. Der Mei-
nung war und bin nicht
nur ich, viele andere Be-
sucher auch. Ist unser
deutsches Liedgut fir Ad-
vent und Weihnachten
nicht mehr hoffahig? Das
wird bei der ,Kowelenzer
Waihnaacht®, bei der mein
Sohn und ich auf dem
Liebfrauenplatz ab 17 Uhr
samstags und sonntags
singen und erzéhlen, nicht
passieren. Wir ddrfen so-

Foto: Juraschek

gar bei Regen oder Schnee
in die Liebfrauenkirche.
Dank an Pastor und Kus-
ter. Eigentlich haben wir
sieben Weihnachtsmarkt-
plétze, denn im Hof des
Weindorfes findet am drit-
ten und vierten Advent-
sonntag ein kleiner Markt
mit Stdnden von Behin-
dertenwerkstéatten statt.
Man hat dafiir das Wein-
dorf gewéhlt, weil man dort
gut anfahren kann und un-
ser Ordnungsamt Knol-
lenverbot auf dem Park-
platz hat.

Manfred Gniffke
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Fachmarkte der Firma Diipper GmbH

Warsteiner Pils
20x 0,5 Ltr.

+3.10 € Pfand
Preis/Ltr. 1.39 €

Jever Pils,
Light, Fun
20X 0,5 Ltr.

+ 3.10 € Pfand
Preis/Ltr. 1.29 €

-

Budweiser
20X 0,5 Ltr.

+3.10 € Pfand
Preis/Ltr. 1.89 €

Fachmairkte der Firma Rhein Mosel DHG GmbH Brodenbach - Niederbach 1 - Tel. 0 26 05/9 63 50

Fachmarkte der Firma Hofer & Pretz GmbH

Maisels
versch. Sorten
20X 0,5 Ltr.

+ 3.10 € Pfand
Preis/Ltr. 1.49 €

Koblenz-Metternich - Riibenacher Str. 104 - Tel. 02 61/28 00 60, Koblenz - Andernacher StraBe 82 - Telefon 02 61/9839988

Der Hyundal 130

Finanzierung mtl. fiir:

197,91 EUR'
i

gegeniiber nachfolgendem Angebot

In seiner Connect & Go Sondermodell-Ausstattung
lauft der i30 als 5-Tiirer zur Hochform auf.

Dafur sorgen seine zahlreichen serienmaBigen Highlights:

die 2-Zonen-Klimaautomatik, das Navigationssystem mit groBem
10,25-Zoll-Farb-Touchscreen und die Bluelink-Telematikdienste.
Dariuber hinaus bietet er den Insassen groBen Komfort an Bord.
Lernen Sie den i30 als Sondermodell Connect & Go kennen -

am besten bei einer Probefahrt!

Muster-Angebot fur lhre HYUNDAI Ziel-Finanzierung:

Hyundai i30 Connect & Go 1.0 T-GDI
Schaltgetriebe, 88kW (120 PS)

Fahrzeugpreis:
Anzahlung:

Nettodarlehensbetrag:

Laufzeit:
Gesamtlaufleistung:
48 mtl. Raten a
Schlussrate
Gesamtbetrag
Effektiver Jahreszins

Gebundener Sollzinssatz p. a.

23.350,00 EUR
4.990,00 EUR
18.360,00 EUR
48 Monate
50.000 km
197,91 EUR’
11.686,68 EUR’
21.186,36 EUR
4,75%

4,65%

Finanzierungsrate: 197,91 EUR'

Hyundai i30 Connect & Go 1.0 T-GDI, Schaltgetriebe, 88 kW (120 PS): Kraftstoffverbrauch
nach NEFZ: innerorts: 6,3 1/100km; auBerorts: 4,9 1/100km; kombiniert: 5,4 /100km;
CO-Emissionen kombiniert: 123g/km; CO.-Effizienzklasse: B.

Kraftstoffverbrauchs- und CO.-Emissionswerte nach den realitdatsnaheren WLTP-Werten:
kombiniert: 6,21/100km; CO,-Emissionen kombiniert: 141g/km.

Die angegebenen Verbrauchs- und CO»-Emissionswerte wurden nach dem vorgeschriebe-
nen WLTP-Messverfahren ermittelt. Mehr zum WLTP-Verfahren unter: hyundai.de/wltp.

Autohaus IEEEEEETTTD

cherh

@& HYUNDAI

SchlachthofstraBe 68 « 56073 KO-Rauental
Tel. (02 61) 2016 78-0 « www.scherhag.de

Garantie ohne
Kilometerlimit*

* Samtliche Informationen zum Umfang der Herstellergarantie finden Sie unter:
www.hyundai.de/garantien.

' Ein unverbindliches Finanzierungsbeispiel der HYUNDAI Finance,
ein Geschaftsbereich der Hyundai Capital Bank Europe GmbH,

Friedrich-Ebert-Anlage 35-37, 60327 Frankfurt am Main. Verbraucher haben ein gesetzliches Widerrufsrechts.
Verpflichtung zum Abschluss einer Teilkaskoversicherung. Kostenpflichtige Sonderausstattung moglich. Uberfiih-
rungskosten in Hohe von 1.000,00 EUR enthalten. Alle Preise inkl. gesetzlicher MwSt. Angebot giiltig bis 15.12.2022.

Nur solange der Vorrat reicht.

DER-LOKALANZEIGER.DE

Spaten Hell
20X 0,5 Ltr.

+ 3.10 € Pfand
Preis/Ltr. 1.79 €

R—
i -

&

Sinalco. Sinalco Cola,
Cola Mix, Zitrone
12X 1,0 Ltr.

+ 3.30 € Pfand
Preis/Ltr. 0.83 €

Monchshof
Weihnachtsbier
20 X 0,5 Ltr.

+4.50 € Pfand
Preis/Ltr.1.49 €

'Solange Vorrat reicht! Alles Abholpreise

[

WeiBenthurm - Stierweg 40b - Tel. 0 26 37/21 08 - Andernach ¢ Koblenzer Str. 67 ¢ Tel. 0 26 32/30 00 04 - Heimbach-Weis - Hauptstr. 72 - Tel. 0 26 22/92234 10 - Neuwied-Irlich - Akazienweg 4 - Tel. 026 31 /9 42 24 99



http://DER-LOKALANZEIGER.DE
mailto:info@luftbild-vogel.de

47.Woche 2022 e Seite 4

LokalAnzeiger

Oberfeller Bergweihnacht

OBERFELL. Am Samstag, 3. Dezember, richten der Hei-

mat- und Verkehrsverein

Oberfell und die Feuer-

wehrkameradschaft Oberfell die Oberfeller Bergweih-

nacht

in einzigartigem Ambiente an der
bergkirche aus. GenieBen Sie
senden Lichtern und einer farbenfrohen

Bleiden-
im Glanz von tau-
[llumination

der Wallfahrtskirche die vorweihnachtliche Stimmung
bei musikalischen Klangen, Glihwein und Leckerei-

en vom Girill

und aus dem Brater.

Nutzen Sie ei-

nen der wunderschénen FuBwege hinauf auf den Blei-
denberg oder schlieBen Sie sich der geflihrten Fa-
ckelwanderung um 15.30 Uhr von der Linde zur Berg-
weihnacht an. AuBerdem wird ein Taxi-Transfer an-
geboten und um 17 Uhr findet ein Adventsgottes-

dienst statt.

-red-

——

04.12.2022, 12.00 - 18.00 Uhr

Haus und Garten
Gemeinniitzige GmbH

ﬂ‘ LebensHILFE

it - Gartenpflege aus Meisterhand

0172/8 66 0088

Wl reichert@lebenshilfe-haus-garten.de

Rudolf-Diesel-StraBe 2 — 56220 Urmitz

YGT

INFOTAG @

Im massa Musterhaus

Wechselnde Fac
Architekten, Finanz

d Gesprachsrunden mit
gsexperten und Bauexperten

zu aktuellen Themen rund ums Bauen.

Wir freuen uns auf 6/64/{4,{44 ’/_5'66'0(45/1 /

Musterhaus Milheim-Karlich
M 0
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FUR ZUCKERWATTE

Lotto-Kunstpreis zum Thema ,,Hoffnung*“ verliehen

Siegerin wurde die Literatin Heidi Moor-Blank aus Lustadt / Preisgelder in Hohe von 15 000 Euro

—| BRI ™

KOBLENZ. ,Hoffnung” - so
lautete das Motto des 18.
Kunstpreises von Lotto
Rheinland-Pfalz. Fir den Li-
teraturwettbewerb  wurden
Uber 160 Einsendungen in
Prosa und Lyrik einge-
reicht. Die Preistrager wur-
den nun im Hotel ,Fahr-
haus® in Koblenz mit Preis-
geldern in Hoéhe von ins-
gesamt 15 000 Euro geehrt.
JWir kdnnen uns mit Stolz
auf die Fahnen schreiben,
dass wir die rheinland-pfal-
zische Literaturszene mit
diesem etablierten Kunst-
preis einmal mehr heraus-
gefordert und zu kinstleri-
schen  Hochstleistungen
gebracht haben®, sagte Lot-
to-Geschaftsfihrer Jlrgen
Hafner und betonte, dass
die Forderung der Kultur,
die Partnerschaft mit dem
Sport und die Untersttit-
zung sozialer Initiativen und
von Umweltprojekten wich-
tige Saulen des Glicks-
spielunternehmens seien.
Der aktuelle Wettbewerb
zum Thema ,Hoffnung® ins-
pirierte in der Tat viele Li-
teraten aus Rheinland-Pfalz
zur Teilnahme: Uber 160
Beitrdge sprechen eine
deutliche Sprache. ,Es han-
delt sich um ein Vviel-
schichtiges Thema“, sagte
der Juryvorsitzende, der
Koblenzer Literaturprofes-
sor Stefan Neuhaus, der zu-
gleich betonte, dass die Ju-
ry bei der Auswahl der Tex-
te neben dem literarischen
Niveau auch auf themati-
sche und stilistische Aus-
gewogenheit geachtet ha-
be.

Die Themen-Bandbreite der
eingesendeten  Geschich-
ten war groB: Die Flut im
Ahrtal, der Krieg in der Uk-
raine oder die Corona-Pan-
demie sind nur drei der der-
zeit pragenden Themen, die
in den zahlreichen Einsen-

= e B W

A\l 0=

Frohliche Gesichter bei der Preisverleihung: (v. links) Lotto-Geschéftsfiihrer Jiirgen Hafner, Juryvorsitzender Prof. Stefan Neuhaus, Kunstpreis-
Siegerin Heidi Moor-Blank und Katharina Binz.

dungen verarbeitet wurden.
Um objektiv und unbeein-
flusst durch Namen urteilen
zu kénnen, hatten den Jury-
Mitgliedern ~ Manuskripte
ohne Verfassernamen vor-
gelegen. ,Die Tatsache,
dass es ein verdeckter
Wettbewerb ist, dass nicht
bereits verdffentlichte Wer-
ke bekannter Autoren aus-
gezeichnet werden, ist je-
des Mal eine echte He-
rausforderung fur die Jury®,
fasste Neuhaus die Arbeit
der Juroren zusammen -
und ergdnzte augenzwin-
kernd: ,Uber Geschmack
lasst sich nicht streiten, Uber
Literatur schon.”

Zur Jury gehorten neben
Neuhaus auch die Koblen-
zer Kulturdezernentin  Dr.
Margit Theis-Scholz, die
mehrfache Kunstpreis-Sie-
gerin Bettina Hoffmann-
Glnster, die Pflanzenex-
pertin Heike Boomgaarden,
der Organisator des Eifel-
Literatur-Festivals, Dr. Josef
Zierden, sowie Dieter Nop-
penberger, der langjahrige
ehemalige Vorsitzende der
Lotto-Gesellschafterver-
sammlung.

Den ersten Preis in Hohe
von 5000 Euro erhielt Heidi
Moor-Blank aus Lustadt. Ihr
Beitrag ,Strichcode” fasst
die zwischen Hoffnung und

Dies & Das

,positiver” Realitat lavieren-
den Gedanken wahrend der
Auswertung eines Corona-
Tests zusammen.

Der zweite Preis (3500 Eu-
ro) ging an Monika-Katha-
rina Boess aus Morsfeld fir
ihre Geschichte Fern - so
fern..“, die in der Mitte des
19. Jahrhunderts spielt und
die Hoffnungen einer am
Rande der Gesellschaft ste-
henden jungen Frau be-
schreibt.

Den dritten Preis (2500 Eu-
ro) gewann Gerhard Eng-
barth aus Bad Sobernheim
flr sein Gedicht ,Die Hopf-
nung‘, in dem er sich dem
Thema humorvoll und auf

Foto: Lotto Rheinland-Pfalz / Peter Seydel

sprachspielerische  Weise
nahert.

Platz vier und 1000 Euro
gingen an Monika Winter-
ling aus Mainz flr ihr Ge-
dicht ,Kompass*.

Weitere Preise im Wert von
je 500 Euro gingen an Mi-
chael Eisenkopf aus Lahn-
stein, Dr. Thomas Mayr aus
Kirchheimbolanden, Regina
Spranger aus Herxheim,
Annette Spratte aus Alten-
kirchen, Werner Stadtfeld
aus Manderscheid und Me-
lanie  Winter aus Neu-
stadt/Wied.

Die Preistragergeschichten
sowie 19 weitere Beitrage
sind in einer Anthologie

festgehalten, die ein unter-
haltsames Dokument des
Kunstpreises darstellt. Die
Exemplare  gibt  Lotto
Rheinland-Pfalz  unentgelt-
lich an Partner des Unter-
nehmens und gemeinnit-
zige Institutionen weiter.

Mit der Vergabe des Kunst-
preises leistet Lotto Rhein-
land-Pfalz in diesem Jahr
schon zum 18. Mal einen
Beitrag zur Férderung der
Kunst in Rheinland-Pfalz
und bietet Nachwuchs-
klinstlerinnen und -kinst-
lern eine Chance, sich einer
breiteren Offentlichkeit zu
prasentieren. Den Kunst-
preis gibt es seit 1989,

Ankauf

Verkauf

Ankauf v. Antiquititen & Desig-
nermobel, Tafelsilber, Goldschmuck,
Uhren, Meissen, Miinzen, Briefmar-
ken, Olgemélde, Bronzefiguren, Mi-
litaria, Mobel, kpl. Nachlasse, Bar-
zahlung, bundesw. Ankauf Kunst-/
Antikhandel & Auktionator. Waldstr.
2, 56237 Sessenbach, jeden Sa.
von 10.00 - 14.00 Uhr gedffnet.
www.schnappaufantik.de

& (02601) 914740, (0170) 1894989

Achtung: suche Ritterkreuznach-
laB, zahle bis 10.000,- € u. mehr.
Auch ganze Militirsammiungen v. 1.
u. 2. Weltkrieg, z.B. Orden, Urkun-
den, WehrpaB, Uniform, Sébel,
Dolch, Helm, Fotos, Uhren, u.a.,
Barzahlung, & (0261) 401764

Zu verkaufen: Sofa Farbe grau-
weis als Bett ausziehbar
(1,45x95x60) neuwertig.-100€. Tep-
piche- 100x60,1x. 150x60,2 x .
330x245, 1 x grauweiss-bordeau
neuwertig -180€. Schrankkommode
90x135x45 gebraucht, schwarz-
50€. Sommerreifen-Aluf. flir Opel
Corsa Bj.98-80€. Versch.Biicher,
DVDfilme neuw.VHB. Keyboard-ya-
maha psr520 guter Zust.-150€. Ess-
Kaffeservice-neu(schwarz  flieder
bordeau 45€. Email. laugeru-
we @gmail.com.Tel.0176-75451328.
Vallendar.

Trapezbleche, 1. Wahl & Sonderposten,
Metalldacher aus eigener Produktion,
TOP Preise, cm-genau. Hoogeweg 55
in 47623 Kevelaer, jetzt 5% online Ra-
batt sichern - bundesweite Lieferung.
www.dachbleche24.de, @ 02832/97737-0

Autoankauf Mertens kaufe PKWs
+ Busse aller Art, Alter/KM/Mangel/
HU/Unfall egal, bitte alles anbieten!
Auf Wunsch kostenlose Abmeldung,
komme sofort, auch So., & (0178)
4052364

Kaufe: Pelze, Orienttepp., Olgem.,
Schmuck, Uhren, Porzell., Zinn,
Kristall,  Miinzen, Instrumente,
Schreib- und Nahmasch., & (0162)
8971806 0. & (02151) 7806624

Ankauf: Antiquitaten, Antikmébel,
Jagd/Nachlass, z.B. Zinn, Bilder,
Biicher, Porzellan, Silber, Miinzen,
Uhren, Schmuck & (0261) 401431,
www.antiquitaeten-mau.de

Suche Damenbekleidung gerne
auch Schuhe.® (0178) 4280487

Sammler sucht
Antik — Trodel — Kurioses
Haushaltsauflosungen

Zinn, Silberbesteck, Bronze, Messing,
Pelze, Spirituosen, Weine & Champag-
ner, Porzellan, Teppiche, Gemélde, 1. +
2. Weltkrieg-Orden, Dokumente, Post-
karten Jagdtrophden, Puppen, Eisen-
bahnen, Musikinstrumente, Miinzen,
Uhren, Briefmarken, Schmuck u. v. m.
Haushaltsauflosungen & Entriimplun-
gen vom Keller bis Dachboden, fachge-
recht und preiswert. Ankauf direkt vor
Ort in Bar!

Ankauf von Sammlungen und

Nachléssen aller Art!
Ein Anruf der sich lohnt!
H. Reinhard Tel. 01579-2375625

Computer

Hilfe bei PC-Problemen, Virenbe-
seitigung, PC-Systeme ganz nach
Ihren Wiinschen, DSL + WLAN-Ein-
richtung, vor Ort Service, & (02631)
3430999, www.melocom.de

Tiermarkt

Labrador - Welpen chocolate,
DHS-Papiere zu verkaufen. &
(0160) 5110259

Biete/Suche

Ankauf: Gute Markenuhren alt u.
neu auch defekt, antike Standuhren,
Tischuhren, Gold-Schmuck-Uhren,
Uhrmacher Werkzeug, Ersatzteile,
Zubehdr u.a. gesucht,® (0261)
401764

Suche Modelleisenbahn jeder
Spurbreite Z, N, HO, Spur 1, Mar-
klin, Fleischmann, Rocco, Trix, LGB
kaufe gerne auch gréBere Samm-
lungen. & (02631) 9549933

Suche Gobelin Handarbeit/Bilder
und éltere Uhren, ® (0163)
2053294

Kaufe Schallplatten, gr. u. kl., Bi-
cher, altes Spielzeug, Militaria, Co-
mics,Mlnzen, gegen bar. & (02634)
9435388 0. & (0151) 61174056

Verschiedenes

Ab 1.12.2022 sind wir im Kreis
Mayen/Neuwied und Pellenz fiir Sie
da. Ambulantes Pflegeteam Klee-
blatt, 56244 Goddert, Selterser Str.
31, Inh. Sorena Kroff, ® (02626)
9248743 u. ® (0151) 11690391,
www.kleeblatt-pflegeteam.deUnsere
Leistungen: Kranken-, Altenpflege,
Behandlungspflege, Hauswirt-
schaftl. Versorgung, Wohngemein-
schaften (24 Std. betreut), 24 Std.
Pflegebereitschaft, ~ Dementenbe-
treuung zur Entlastung Angehdriger,
Essen auf Radern, Gliickshaar (Mo-
bilie Haarpflege)

Gliickshaar macht Haare gliick-
lich und Sie ebenso. lhr mobiler Fri-
seur. Rufen Sie uns an: ®
(0151)11690084 oder & (0151)
11690301

- Blitzeblank - Wir putzen, du
darfst das Leben genieB3en. Wir be-
raten Sie gerne. Rufen Sie uns an:
B (02626) 9248744

Veranstaltungen

Jeden Samstag
Kinopolis Koblenz

August-Horch-Str. 2a

So. 27.11. Neuwied
EDEKA Kreuzber

Ich Ulla, bin 79 J., verwitwet und
sehr einsam, habe e. schlanke Figur
mit schoner Oberweite. Ich suche
einen liebevollen Mann, hier aus der
Umgebung, wére fir Sie da, wirde
Sie bekochen und verwdhnen. Ich
vermisse die tagliche Ansprache u.
méchte in dieser schwierigen Zeit
nicht langer alleine bleiben. Gerne
wirde ich mich mit Ihnen verabre-
den pv & (0157) 75069425

Barbara, Mitte 60, e. hibsche, na-
tirliche Frau. Ich mag: zusammen
sitzen, miteinander reden- flireinan-
der da sein, gemeinsame Unterneh-
mungen, koche, kuschle u. umsorge
gerne. Nach der Ig. Pflege m. krebs-
kranken Mannes weif3 ich: Lebens-
zeit sollten wir nutzen u. die ist am
schdnsten, wenn man nicht alleine
istt  Kontakt {ber: & (0800)
4336633, www.2-samkeit.de

Peter, Mitte 70, nach der Ig. Pflege
meiner Frau bin ich Witwer. Ich su-
che e. Frau, die mit mir e. Partner-
schaft aufbauen mdchte, um ge-
meinsam das ,Altwerden* zu genie-
Ben. Ich habe e. gepflegtes AuBe-
res, als Hausmann habe ich mich
bewdhrt, bin handwerklich ge-
schickt, mag die Natur, Pferde u.
Reisen. Kontakt dber: & (0800)
4336633, www.2-samkeit.de

Sabine, Mitte 50, gut aussehend
m. schl. Figur. Zweisamkeit genie-
f3en, zusammen kochen u. im Gar-
ten arbeiten, sich am verregneten
Wochenende einkuscheln, lachen,
miteinander reden, Freude aneinan-
der haben, fiireinander da sein, so
stelle ich mir unsere Partnerschaft
vor. Bitte ruf an! Kontakt tber: &
(0800) 4336633, www.2-samkeit.de

Bekanntschaften

Einen Stern der Deinen Namen
trégt, den schenke ich dir heute
Nacht, damit dein Herz noch ofter
lacht. Junger attraktiver Mann / 52
/ normale Figur , Nichtraucher, Kin-
derlieb, geimpft , sucht liebe nette
Frau fiir eine harmonische Partner-
schaft und gemeinsame Unterneh-
mungen. Antworte bitte tber What-
sApp oder SMS an die 0170
5858843 und freue mich von dir zu
héren

Katja, 57 J., hiibsch, mit Ig. Haaren
u. klasse Figur, warmherzig, boden-
standig u. alltagstauglich. Wahre
Liebe ist flir mich, fireinander da zu
sein u. gemeinsam zu leben. Jetzt in
der bevorstehenden Adventszeit ist
das Alleinsein am schlimmsten. Bit-
te ruf (ib. pv an, damit unser Weih-
nachtstraum wahr wird. ® (0176)
45986085

Weihnachtsspecial f. Herren.
Charm. Damen su. Lebensp. Gratis
Info. & (06741) 934656 o. (0261)
869191 PV Beate Laux seit 1990

Regine, 63 J., natiirl. u. aftraktiv,
mit super Figur, eine gute Hausfrau
u. leidenschaftl. Gértnerin, sehr
hilfsbereit u. firsorglich. Solltest Du
ortsgeb. sein, kann ich auch zu Dir
kommen. Lass mich nicht so lange
zappeln. Kostenl. Anruf, Pd-Senio-
rengliick & (0800) 7774050

Ruth, 68 J., sorgsam, mit etwas
vollbus. Figur. Nach e. traurigen
Schicksalsschlag mdchte ich noch
einmal e. lieben Gefdhrten finden,
Sie lieb haben u. umsorgen. Wiin-
sche mir wieder einen Alltag zu
zweit. Ein Auto habe ich u. fahre
gerne. Melden Sie sich b. pv, wenn
in lhrem Herzen u. Heim noch Platz
fiir mich ist. ® (0176) 34498648

Eva-Maria, 73 J., Witwe mit Herz,
gute Kéchin u. der Haushalt geht
mir leicht von der Hand. Ich liebe es
zu umsorgen, habe ein kl. Auto u.
wéreauch umzugsbereit. Suche ei-
nen lieben Mann bis 85 J., der auch
Ansprache u. Zweisamkeit vermisst.
Ich hoffe, Sie melden sich ib. pv u.
das Glick ist uns hold. & (0152)
24910120

Umzugswillige Witwe, Mitte 70,
1,63. Gibt es denn keinen Mann der
auch alleine zu Hause sitzt, der
nach dem Tod seiner Frau feststellt,
dass er nicht alleine bleiben méch-
te? Ich bin schlank, bescheiden wu.
herzlich, fahre gerne Auto, bin e. gu-
te Hausfrau u. koche gerne. Melde
Dich bitte! Kontakt Uber: & (0800)
4336633, www.2-samkeit.de

Ich vermisse Gesellschaft und
gute Gesprache. Deshalb wiirde ich
mich freuen, einen netten Mann bis
75 Jahre fir gemeinsame Unter-
nehmungen und eine harmonische
Partnerschaft kennenzulernen.
& (0157) 51906015
T.Sch.KO@web.de

oder

Stellenangebote

Fiir ein Krankenhaus in Koblenz
suchen wir zum néchstmdglichen
Termin Reinigungskréfte (w/m/d) fir
die Frih- und Spatschicht, im
Wechsel auch am Wochenende. 25-
30 Wochenstunden, 13 € Stunden-
lohn. & (0261) 21101, E-Mail: be-
werbung @clean-up-gmbh.de, Clean
up GmbH - Werde Teil unseres
Teams!

Jobs fiir Alten- und Krankenpfle-
ger (m/w/d): Mind. 23 £€/Std., Dienst-
plan nach Wunsch, bis zu 30 Tage
Urlaub. Komm zu uns: & (0261)
94393025 o. jobs @felten.de

Piepenbrock  Dienstleistungen
GmbH+Co.KG sucht Reinigungs-
krafte (m/w/d) fur unser Objekt in
Aachen HWK Sandkaulbach AZ:
Mo-Do von 06:00h-07:45h AZ: Mo-
Do von 16:00h-17:30h AZ: Fr. von
14:00h-15:30h Bei Interesse bitte
unter & (0170) 7354911 melden.

Stellengesuche

Kraftfahrer KL CE Rentner mit
langjéhriger Berufserfahrung sucht
Anstellung im Dauereinsatz oder
zur Aushilfe. Bei Industrie- Spediti-
on- Gewerbe-Verlader oder Han-
delsunternehmen. Nur in ordentlich
und gepflegten Fahrzeugen. Ko-
blenz & (0261) 701033

Haushalts- u. Pflegehilfe, zuver-
lassig, ehrlich und freundlich sucht
ab sofort neue Vollizeitstelle, Erfah-
rung in 24 Stunden Pflege vorhan-
den & (0173) 5414670

Vermietungen

Stellplatze

Garagenstellplatz Koblenz Kas-
torpfaffenstrasse zu vermieten.
Mietpreis mtl. € 150,00 , & (0173)
6614434

Gesuche

Ich suche eine Immobilie zum
Kauf im Umkreis Koblenz (15 km).
Interessiert bin ich an Ein- und
Mehrfamilienhdusern, sowie Eigen-
tumswohnungen. ®  (02634)
6598849

Suche als Investment Wohn-Im-
mobilie mit mehreren Einheiten im
Raum  Andernach/Mayen/Koblenz.
& (0157) 86844987

Ich suche ein Einfamilienhaus
oder eine Eigentumswohnung zum
Kauf von Privat. Sehr gerne Reno-
vierungsbedrftig. Im Kreis Koblenz
/ Neuwied. & (02631) 8316930

Nutzfahrzeuge

Wohnmobile

Hauser

Suche Mehrfamilienhaus-Tippge-
ber Bonus mindestens 1.000 EUR
in bar. Kontakt: wohnungdiez
@gmx.de, ® (0179) 664 3123

Traumhaus mit Moselblick
in ruhiger Lage

Ch

Gepflegtes Einfamilienhaus in Cochem

WAl.: 225 m?, Grdst.: 1.401 m?
7 Zimmer, Kiiche, Bad, Terrasse, Balkon u.
2 Garagen
Kaufpreis 580.000 Euro
22gl. 3,57 % Courtage (inkl. MwSt.)
Angaben gem. EnEV: Bedarfsausweis

Gilltig bis: 26.10.2032, Energiekennwert: 230 kWh (m2+a),

Energie-Effizienzklasse: G, Energietrager: Gas,

Heizungsart: Gas-Heizung, Gebzude Bj. 1960

ﬁ':f\si-lrrmr.i: ErFhENACE

Endertstr. 17 - 56812 Cochem
Tel. 02671/ 2598690
info@mosel-immo.de

1% www.mosel-immo.de

Wir suchen fiir unsere zahlreichen
Kunden aus Frankfurt, KéIn u. Bonn,
dringend Einfamilienhduser, Bau-
ernhofe u. Renditeobjekte. Rufen
Sie uns  unverbindlich  an!
www.bender-immobilien.de

® (02681) 789970 oder (02602)
9103980

Mercedes

Mercedes A150, Edition Automa-
tik, 70 KW (95PS), 107.000km, HU
Neu, 5950,- €.RS-Automobile; &
(0151) 15568615

Rolf kauft alle Wohnwagen/Wohn-
mobile, auch Bastler o. renov. be-
dirftige o. beschadigte so wie gut
erhaltene von 1950 - 2022. Zu jeder
Zeit zu erreichen auch Sa./ So., &
(0221) 2769612 und ® (0177)
5088242, Fa. Camping Rolf

Wir kaufen Wohnmobile +Wohnwagen
03944-36 160 www.wm-aw.de FA

Ankauf

!Ab alle Baujahr. Achtung! Auto
fir Export gesucht, zahle Héchst-
preise, kaufe alle PKW, LKW, Busse
und Gelédndewagen, Toyota, Audi,
VW, alle Fabrikate, Diesel, und Ben-
ziner auch mit allen Schéaden, TUV,
KM-Leistung, kostenlose Abholung
und Abmeldung bis 22:00 Uhr.

& (0261) 20829883 oder Handy
(01578) 8835399

!Achtung! Ab Bj. 1961: Fahrzeuge
fir Export gesucht. Barzahlung.
Kaufe PKW, Wohnmobile, Gelédnde-
wagen, Busse, sowie LKW, auch mit
Schaden, auch Oldtimer. Abhol-
& Abmeldeservice. & (06431)
2830912 od. (0151) 11111219

1 A ATC, Ankauf aller PKW, auch
Unfall/Motorschaden + hohe Kilo-
meter, zahle bar. & (0173) 2302267
od. & (02622) 8773929

Suche Oldtimer Mercedes-Benz,
Porsche, BMW von privat, seridse
Abwicklung, zahle in bar, & (0177)
5066621

Wir  kaufen Ihr  Wohnmobil
& Wohnwagen! 0800-1860000 (kos-
tenlos), www.ankaufwohnmobile.de


http://ilfe-haus-garten.de
mailto:jobs@felten.de
http://GmbH+Co.KG
mailto:werbung@clean-up-gmbh.de
http://www.mosel-immo.de
mailto:info@mosel-immo.de
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http://www.ankaufwohnmobile.de
http://www.antikmarktkoblenz.de
http://www.melocom.de
http://www.2-samkeit.de
mailto:T.Sch.KO@web.de
http://www.dachbleche24.de
mailto:we@gmail.com.Tel
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http://www.schnappaufantik.de
http://www.antiquitaeten-mau.de
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Fahrradkurs fur gefluchtete Frauen ins Leben gerufen

KOBLENZ. Zwei Studen-
tinnen aus dem Fach-
bereich Sozialwissen-
schaften der Hochschu-
le Koblenz haben kirz-
lich einen Fahrradkurs fur

Frauen mit Fluchterfah-
rung ins Leben geru-
fen. In Kooperation mit

der Caritas Koblenz und
dem Landessportbund
Rheinland-Pfalz im Rah-
men seines Bundespro-
gramms ,Integration durch
Sport* lernten acht aus Af-
ghanistan  und  Syrien
stammende Frauen sechs

Goethe-Realschule-Plus in
Koblenz das Fahrrad-
fahren. Aktuell laufen be-
reits Planungen, um den
Kurs auch in Zukunft an-
bieten zu kdénnen.

LEin - GroBteil der Teil-
nehmerinnen hatte  zu-
vor noch nie auf ei-

nem Fahrrad gesessen
und war daher zu Be-
ginn eher angstlich und zu-
rickhaltend®, berichtet Ju-

lia Burgard, Studentin der

Sozialen Arbeit an der
Hochschule Koblenz, die
den Kurs zusammen mit

ihrer ~ Kommilitonin ~ Ka-
thrin Sippel im Rahmen ei-

Wochen lang jeden Sams-
tag auf dem Schulhof der

Aus der Region

Vollsperrung in Vallendar

VALLENDAR. Aufgrund von Asphaltbauarbeiten erfolgt
ab dem 30. November eine Vollsperrung in der StraBe
LAuf'm Graverich® in Vallendar. Es wird eine ca. 4 cm di-
cke Asphaltschicht abgefrast und eine neue Asphalt-
schicht Uber die gesamte StraBenbreite hergestellt. Die
Vollsperrung endet am 19. Dezember. -red-

Moderne Behandlungsoptionen

KOBLENZ. Das Knie ist neben der Schulter das kompli-
zierteste Gelenk des Menschen und aufgrund seines
komplexen Aufbaus sehr anfallig flr Verletzungen. Diese
sind flr die Betroffenen meist mit starken Schmerzen
verbunden. Wie Verletzungen des Kniegelenks behan-
delt werden konnen, erklart Prof. Dr. med. Atesch Ate-
schrang, Chefarzt der Orthopadie und Unfallchirurgie im
Ev. Stift und im Kemperhof, am Montag, 5. Dezember, von
17 bis ca. 18 Uhr in einem Online-Vortrag. Dabei werden
auch Optionen vom Gelenk-Ersatz bis zur Rekonstrukti-
on angesprochen und individuelle Fragen beantwortet.
Interessierte senden eine E-Mail an veranstaltungen@
gk.de mit dem Thema des Vortrags im Betreff. Die Zu-
gangsdaten sowie weitere Hinweise zur Teilnahme an
der kostenfreien Online-Veranstaltung werden recht-
zeitig per E-Mail verschickt. Der nachste Termin zu die-
sem Thema findet am Montag, 16. Januar 2023, statt. Ei-
ne Ubersicht aller Veranstaltungsangebote gibt es unter
www.gk.de/infos-zum-corona-virus/. -red-

Ringtennis fiir Kinder

RUBENACH. Der Turnverein Rilbenach bietet im ge-
samten Umkreis von Koblenz als einziger Sportverein
die Sparte Ringtennis an. Die Jugendlichen der Abtei-
lung sind deutschlandweit sehr erfolgreich unterwegs.
Um diese Entwicklung zu sichern, méchte der Verein
gerne den Nachwuchs férdern. Kinder und Jugendliche
im Alter von 8 bis 14 Jahren sind eingeladen, beim Trai-
ning mittwochs von 16 bis 17 Uhr in der Franz-Mohrs-
Halle in Ribenach vorbeizuschauen und zu schnup-
pern. Nahere Informationen finden sich auf der Home-
page des Vereins www.tv-ruebenach.de oder per E-Mail
an sarahkissinger@web.de. -red-

Vallendarer Weihnachtsmarkt

VALLENDAR. Am Samstag und Sonntag, 26. und 27.
November, ist der Vallendarer Weihnachtsmarkt auf
dem Burgplatz von 13 bis 20 Uhr gedffnet. Parkplatze
sind z. B. am Rathaus, am Rhein, an der Stadt- und Kon-
gresshalle und in der Tiefgarage Marienburg vorhan-
den. -red-

Preis-Skat auf der Karthause

KARTHAUSE. Der Koblenzer Skat Club ladt am Sonntag,
27. November (14 Uhr), zum Preis-Skat ins VfR-Vereins-
heim auf der Karthause (Konrad-Zuse-Str. 2) ein. Das
Startgeld betrégt 10 Euro. Infos unter @ (0261) 537 44.

Wasserball-Saison startet

KOBLENZ. Die Saison 2022/23 ist fir den Schwimm-
bezirk Mittelrhein geplant. Die Wasserball-Bezirksliga
ist in zwei Gruppen aufgeteilt ist und wird nach Hin-
und Riickspiel im K.O.-Modus ausgespielt. Zum ersten
Spiel der Saison gegen den SSF Bonn 05 Il 1adt der SC
Poseidon Koblenz am Samstag, 10. Dezember (19
Uhr), ins Beatusbad nach Koblenz ein. Fur die U12 und
die U16 werden die Spiele in Turnierform geplant, so-
dass auch die Jugendlichen bereits an offiziellen Wett-
kédmpfen teilnehmen und sich mit anderen Gegnern
aus dem Bezirk wie dem SSF Bonn und Aqua KoéIn mes-
sen konnen. Infos zu Spieldaten und Ergebnissen un-
ter: https://sc-poseidon.de/abteilung_wasserball.
-red-/Foto: SC Poseidon Koblenz

Die Teilnehmerinnen des Fahrradkurses freuen sich tber ihren Erfolg. Foto: privat

VERKAUFSOFFENER
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13-18 UHR

Restaurant ab 12 Uhr
Freie Mdébelschau von 12-13 Uhr
Beratung und Verkauf ab 13 Uhr
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ner Projektwerkstatt ih-
res Studiengangs initi-
iert hatte. Dennoch ha-
be es bereits in der ers-
ten Stunde groBe Er-
folgserlebnisse gegeben,
bei denen viele der Teil-
nehmerinnen schon
selbstbewusst Runden
Uber den Schulhof dreh-
ten. Fahrrader sowie Hel-
me wurden den Teil-
nehmerinnen dabei kos-
tenlos zur Verfligung ge-
stellt.

Unter dem Blickpunkt ei-
nes Empowerment-Ansat-
zes sollte der Kurs auch
dazu beitragen, dass die

Frauen mithilfe des Fahr-
rads selbststandig und un-
abhangig von anderen
Transportmitteln ihren All-
tag meistern kénnen. Ne-
ben dem Aspekt des Fahr-
rads als praktisches Trans-
portmittel  wurden  au-
Berdem der Spal3 am Fahr-
radfahren als Hobby so-
wie die Integration durch
Sport gefordert. Eine ge-
meinsame Radtour ent-
lang der Mosel bildete
den Abschluss des Kur-
ses. Die Studentinnen hof-
fen, den Kurs auch in Zu-
kunft weiterzufihren zu
konnen. -red-
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Stolzer Vermittler erfolgreicher
Mensch-Mobel-Beziehungen. Seit 1965.
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VON 12-18 UHR 1}

i1 Restaurant FUR EUCH

RIESEN CURRYWURST
mit Pommes frites

GEOFFNET. = '_’
" "

GRATIS F

Angebot nur im porta Restaurant erhdltlich.
Fur dich und deine Begleitung. Bitte ausschneiden

und mitbringen. Gultig am 27.11.2022.

Offnungszeiten unter porta.de/restaurant

Rabatt nur am 27.11.2022 gultig!

56566 Neuwied « Porta Mébel Handels GmbH &
Co. KG Neuwied « Gewerbegebiet

Breslauer Str. 88 « Tel.: 02631 903-0
Offnungszeiten: Mo-Sa 10-19 Uhr

* Gilt nur fur Neukdaufe, inkl. Skonto. Nicht in Ver-
bindung mit anderen Aktionen. Rabatt nur giltig
gegen Vorlage des Coupons am 27.11.2022.

Uber 40.000 Artikel
auch auf porta.de
entdecken!
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Autohaus Hellenbrand AUTOHAUS L6hr Automobile GmbH

-?;g?;ﬁfggggzl g;igigoNeumed /loe”eﬂ' [ a’"‘d (‘ézne Stettiner StraBe 4-6 | 56564 Neuwied

autohall.ls-h Al HONDA-Service VERTRAGSHANDLER Tel. 02631/ 9150-111 | loehr-automobile-neuwied.de ~ Lon sutemetiss somsma -
BMW Z4 sDrive SEAT Ibiza Style SEAT Leon ST1.5 TSI FR

Honda Jazz1.4i-VTEC Si

EZ10/2014 | 80.933 km | 73 kW/
99 PS | rot | LM-Felgen |
Lederlenkrad | Tempomat uv.m.

10.990 Euro

EZ 02/2014 | 54125 km | 250 kW/
340 PS | Automatik | M-Sport |
Navi | Leder | Xenon Top Austat-
tung mit weiteren Extras

38.990 Euro

EZ 07/2019 | 42.600 km | 59 KW/
80 PS | Blau | 5-Gang | Navi |
Klimaautomatik | BT | RFK | PDC |
ZV | LM-Felgen | 12 Mo. Garantie
uv.m.

13.880 Euro

EZ 04/2019 | 82.700 km | 110 KW/
150 PS | Grau | 6-Gang | Navi |
DCC | LED | PDC | Klimaauto. |
LM-Felgen | Bluetooth | RFK |
GRA | SH | 12 Mo. Garantie uv.m.

17.880 Euro

Kia Sportage 2.0 CRDi AWD

SsangYong XLV 4WD Saphlre

EZ 08/2015 | 55.980 km |
100 kW/136 PS | Diesel | schwarz |
Navi | Xenon uv.m.

15.990 Euro

EZ 11/2016 | 85kW/116 PS |
70.855 km | grau | Leder |
Sitzheizung | Keyless Go uv.m.

13.990 Euro

VW Golf 8 TSI DSG ACTIVE

EZ 08/2021| 9.200 km | 81 KW/
110 PS | Rot | Automatik | Navi |
LED | ACC | DAB+ | AppConnect |
SH | BT Sprachsteuerung | Assis-

tenzsysteme | 36 Mo. Garantie uv.m.

26.980 Euro

AUDI A3 Cabrio 35 TFSI § Line

EZ 07/2019 | 64.500 km | 110 KW/
150 PS | Blau | Automatik | Navi |
LED | PDC | AppConnect | Audi-
PhoneBox | BT | GRA | PDC | SHZ |
12 Mo. Garantie uv.m.

28.480 Euro

Autohaus Hof

Volberskroog 1| 56566 Neuwied
Telefon: 02631 978487-0
toyota-hof.de

Autohaus H OF

TOYOTA
GmbH

Toyota Corolla T$1.8 Hybrid Comfort

EZ 01/20 | 27 TKM | 90 kW/

122 PS | Automatik | Silber | 7x Air-
bag | Toyota Safety Sense | LED |
Klimaautomatik | Navigation |
DAB | Tempomat adaptiv uv.m.

25.690 Euro

VW up! 5-Tiirer 1.0 BMT move up!

EZ 01/18 | 53 TKM | 44 kW/60 PS |
5-Gang | Schwarz | 6x Airbag |
ESP | Tagfahrlicht | Klima, | Radio
DAB | USB | Lichtsensor | EFH
vorne | eSpiegel | ZV uv.m.

10.290 Euro

Opel Adam 1.4 Start/Stop Glam

EZ 02/19 | 15 TKM | 74 KW/100 PS |
5-Gang | Rot/Schwarz Bi-Tone |

6x Airbag | ESP | Tagfahrlicht |
Klima | Navigation | Tempomat |
Lichtsensor | Nebel | Alu uv.m.

Unser Hauspreis: 14.990 Euro

VW Polo 5-Tiirer 1.0 TSI OPF

EZ 08/19 | 27 TKM | 70 kKW/95 PS |
5-Gang | Blau | 6x Airbag | ESP |
Tagfahrlicht | Klimaautom. | Navi-
gation | ACC Tempomat adaptiv |
EFH | eSpiegel | Lichtsensor uv.m.

16.980 Euro

Honda Jazz 1.3| Automatik

EZ 03/2016 | 73.855 km |

75 kW/102 PS | orange |
Berganfahrassistent | LM-Felgen
uv.m.

14.990 Euro

SsangYong Korando 1.5 T-GDi

EZ 08/2020 | 32.885 km | 120 kW/
163 PS | schwarz | 4WD Auto-
matik | Saphire Ausatattung |
Bremsassistent uv.m.

29.990 Euro

VW T-Roc Cabrio 1.5 TSI Style DSG

EZ 05/2021 9.200 km | 110 KW/
150 PS | Blau | Automatik | Navi |
LED | ACC | DAB+ | AppConnect |
BT | SH | Lenkradheizung | Wind-
schott | 36 Mo. Garantie uv.m.

29.980 Euro

AUDI A3 Sporthack 40 TFSle Stronic

EZ 05/202117.600 km | 150 KW/
204 PS | Blau | Benzin/Hybrid | Au-
tomatik | LED | AHK | Navi | ACC |
AudiPhoneBox | AppConnect |
RFK | SHZ | 12 Mo. Garantie uv.m.

39.980 Euro

W Golf Variant 2.0 TDI BMT S&S

EZ 06/16 | 91 TKM | 110 kW/

150 PS | 6-Gang | Blau | 6x Airbag |
ESP | Toter-Winkel-Warner |
Spurhalteassistent | Klimaautom. |
Panoramadach | Navi | Leder uv.m.

17.990 Euro

Toyota Yaris 5 Turerl 5 Hybrld Comfort

EZ: 06/17 | 49 TKM | 74 kW/100 PS
| Autom. | WeiB | 7x Airbag | Toyota
Safety Sense | Tagfahrlicht, Klima-

autom. | Audio | Riickfahrka. | eFH

vo. | eSpiegel | ZV+Fb. uvm.

15.990 Euro

Unser Hauspreis:

L OKALANZEIGER

Alle Fahrzeuge

mit Garantie und
werkstattgepruft

Gebrauchtwagenkauf ist Vertrauenssache!

Martin Hofmann Automobile GmbH
56566 Neuwied - Breslauer Str. 61 (geg. Bauhaus)

Hofmann

Tel. 02631/29191 | www.hofmann-automobile.de

Audi A3 Sportshack $-Line
LS P

EZ 05/2019 | 33.800 km | 140 kW/
190 PS | S-Line | Automatik | Sport-
fahrwerk | Sportsitze | Allrad |

LED | Lenkradheizung | Fernlicht-

VW Polo 1.0 Tsi Comfortline
. . I

EZ 07 / 2021 1. Hand | 10.400 km |
70 kw/95 PS | Benzin | metallic |
LED | Kamera | Navigation | Miidig-
keitserkennung | Sitzheizung |

AHS GmbH Skoda Vertragshandler

Mit Sommerreifen im Winter

AN |

Rutschige Sache: Wer auf winterlichen StraBen noch
mit Sommerreifen fahr, ist nicht nur héchst unsicher un-
terwegs, sondern riskiert auch Arger mit der Versiche-
rung. Foto: Peter Steffen/dpa/dpa-mag

Wer auf winterlichen Straen mit Sommerreifen einen Unfall
baut, kann Probleme mit der Versicherung bekommen.
,0enn sowohl Kasko- als auch Kfz-Haftpflichtversicherer
prifen, ob der Schaden durch die ungeeignete Bereifung
grob fahrlassig herbeigeflihrt wurde®, sagt Bianca Boss als
Vorstandin des Bundes der Versicherten (BdV). Unter Um-
stdnden zahlt dann die Versicherung nicht den ganzen
Schaden.

Bei der Haftpflichtversicherung wird zwar der Fremdscha-
den bezahlt. Aber der Versicherer kann Zahlungen vom
Verursacher oder der Verursacherin zurlickverlangen. Das
geht allerdings nur bis zu einer Hohe von 5000 Euro. Wer
einen Kaskoversicherungsvertrag hat, bei dem auf den so-
genannten Einwand der grob fahrlassigen Herbeiflihrung
des Versicherungsfalls verzichtet wird, bekommt in der Re-
gel aber auch dann den eigenen Schaden bezahlt. Das ist
aber kein Freifahrtsschein flr falsche Bereifung. Denn Win-
terreifen sei fUr die eigene Sicherheit und die der anderen
von hoher Relevanz.

In Deutschland giltanders alsin manchen anderen Landern
eine situative Winterreifenpflicht und kein fester Zeitraum.
Sprich, immer dann, wenn unter anderem Glatteis, Schnee-
glatte, Schneematsch, Eis- oder Reifglatte herrscht, miissen
wintertaugliche Reifen aufgezogen sein. Ansonsten droht

ein BuBgeld ab 60 Euround ein Punktin Flensburg. -mag-
Scherer GmbH & Co. KG .
Koblenzer Str. 178-180 | 56727 Mayen  SCHERER
Tel. 02651/49200 | scherer-gruppe.de N

A3 Cabriolet 40 TFSI quattru A3 Sporthack 30 TFSI Advanced

EZ 01/2022 | 4695 km | 81kW/
110 PS | Schaltgetriebe | SHZ |
PDC| APP CONNECT]| Bordcom-
puter | Bluetooth | Leichtmetallfel-
genu.v.m

27.399 Euro mwst. awb.
A4 Avant2.0TDI 2x S line black

EZ 01/2020 | 72.877 km | 140 KW/
190 PS | Benzin | Automatik |
MATRIX | Navi | B&O | SHZ | ESP |
Einparkhilfe | Bordcomputer|
Servo | ZV u.v.m.

33.999 Euro mwst. awb.
A3 Limousine 35TDI S tronic

EZ 06/2021 | 24.083 km | 110 kW/
150 PS | Diesel | Automatik | Ein-
parkhilfe | Bluetooth | ESP | Navi |
SHZ | ACC | Servo | Regensensor |
ZV u.v.m,

28.998 EUro mwst. awb.

EZ 05/2018 | 79.376 km | 110 kW/
150 PS | Diesel | Schaltgetriebe |
ESP | Bluetooth | Multifunktions-
lenkrad | VIRTUAL | LED | DAB |
B&O u.v. m.

26,398 Euro mwst. awb.

A4 Avant 35 TDI S tronic advanced

EZ 09/2020 | 58.823 km | 120 kW/
163 PS | Diesel | Automatik | An-
triebsschlupfregelung | Bordcom-
puter | VIRTUAL | TOUR | LED |
Servo | ZV u.v.m.

31.998 Euro mwst. awb.

AudiQ5407TDIS troni 2xS line

EZ 03/2020 | 31.074 km | 140 kW/
190 PS | Diesel | Automatik |
Einparkhilfe | ESP | MP3 | Bord-
computer | AHK | Kamera | VIRTU-
ALu.v.m.

41,999 Euro mwst. awb.

AH Schmitz GmbH & Co. KG
Seat & Cupra Vertragshandler

Norren & Hoffmann GmbH
WerftstraBe 3 | 56575 WeiBenthurm

EERAUTONALS
HOFSMANN

Autohaus Becker Raubach

Jahres- und Gebrauchtwagen MERCEDES BENZ GmbH & Co.

SchefferstraBe 6 | 56316 Raubach/Ww.

Dernbacher StralBe 65 | 56424 Ebernhahn | Tel. 02623 927147-10

EZ 09/2022 | 9.500 km | 81kW/
10 PS | Benzin | ABS | Android

Auto | ESP | Bordcomputer | Isofix |

LED-Tagfahrlicht | Notrufsystem |

EZ 05/2021] 21.200 km | 81 kW/
10 PS | Benzin | ABS | Bluetooth |
Bordcomputer | Lordosenstiitze |
Miidigkeitswarner | ESP | Scheck-

Tel. 02637/9235-0 | ford-norren-weissenthurm.de

Ford Fiesta Cool & Connect

EZ 07/2018 | 50115 km | 63 kW /
86 PS| Benzin | Schaltgetriebe |
Klimaautomatik |Navigations-
system | Parksensoren hinten |

Ford Kuga Cool&Connect

EZ 04/2019 | 78.915 km | 88 kW/
120 PS | Benzin | Schaltgetriebe |
Klimaautomatik |Navigations-
system | Parksensoren hinten |

Tel. 02684/6616 | autohandel-becker.de

MB A 160 Progressive

EZ 07/2020 | 80 KW/109 PS |

29,900 km | 1. Hand | schwarzmetal-
lic | el. Panorama-Schiebedach | Kli-
maanlage | Parktronic | Tempomat |

MB GLA 200 Urban mit Night-Paket
. .

EZ 04/2020 | 115 KW/156 PS |
23.900 km | 1. Hand | jupiterrot | 360°
Kamera + Parktronic | Memory |
Panorama-Schiebedach | Klima |

assist | 18" LM | 2. Hand | Benzin ~ DAB | Bluetooth | Front Assist uv.m. Touchscreen uv.m. heftgepflegt uv.m. get. Scheiben | Winterpaket Leichtmetallfelgen | Tempomat Teilledersitze | Sitzheizung uvm.  el. Heckklappe | Tempomat uv.m.
28.900 Euro 21.900 Euro 21.896 Euro 21.490 Euro 12.980 Euro 17.480 Euro 24,490 Euro mwst. awb. 30.990 Euro mwst. awb.
Ford Fiesta Active Ford Focus Turnier Cool & Connect

Fahrzeug-Ankauf

Serios &
fair

VW Polo 1.0 Tsi Automatlk

EZ 06/2021 11.900 km | 70 kW/

95 PS | 1. Hand | metallic | Benzin |
LED | Kamera | Navigation | Tot-
winkel Assistent | Navigation | DAB
| Bluetooth | ACC uv.m.

22.900 Euro

Seat ARONA STYLE1.0TSI

EZ 07/2022 | 9.500 km | 70 kW/
95 PS | Benzin | ABS | Bordcom-
puter | ESP | Dachreling | Isofix |
Lederlenkrad | Leichtmetallfelgen |
Sprachsteuerungv uv.m.

18.995 Euro

Seat ARONASTYLE1.0TSI

58 : i
EZ 07/2022 | 9500 km | 70 kW/
95 PS | Benzin | ABS | Bordcom-
puter | ESP | Isofix | Gepackraum-
abtrennung | Dachreling | Start/
Stopp-Automatik | USB uv.m.

19.995 Euro

EZ12/2020 | 30.908 km | 92 kW/
125 PS | Benzin | Schaltgetriebe |
Winterpaket | Klimaanlage |
LED-Scheinwerfer | LM-Felgen |
Parksensoren hinten | Servo

18.480 Euro

MB GLA 200 Progressive Automatik MB GLA 200 Progressive Automatik

EZ 06/2019 | 36.850 km | 110 kW/
150 PS | Diesel | Automatik |
Cool & Connect | Parksensoren
vorne und hinten | Navi | Klima-
automatik | Alufelgen

24.480 Euro

EZ 08/2020 | 120 kW/136 PS |
19.900 km | 1. Hand | schwarzmetal-
lic | Kamera + Parktronic | Klima |
Tempomat | LED-Scheinwerfer |
Totwinkel-Assistent uv.m.

37.990 Euro mwst. awb.

EZ12/2020 | 120 KW/163 PS |
16.700 km | 1. Hand | graumetallic |
360° Kamera + Parktronic | Klima |
Tempomat | LED-Scheinwerfer |
Totwinkel-Assistent uv.m.

38.990 Euro mwst. awb.

VW Touran 2. [lTDl

EZ 12/2019 | 26.900 km | 110 kW/
150 PS | 1. Hand | 7 Sitzer | schwenk-
bare AHK | Navi | Sitzheizung | LM |
Tempomat | dunkle Heckscheiben |
PDC | inkl. Winterreifen uv.m.

28.900 Euro

Mercedes SL 350

EZ 03/2007 | 200 kW/272 PS |
AMG Speedshift 7G Tronic |
Navigation | Sitzklimatisierung |
Sitzheizung | PDC | Leder beige |
el. Sitzverstellung + Memory uv.m.

271.900 Euro

Cupra FORMENTOR 1.5 TSI DSG
AR = -

EZ 09/2022 | 9.500 km | 110 KW/
150 PS | Benzin | Automatik |
Bluetooth | Bordcomputer | ESP |
Adaptives Kurvenlicht | Abstands-
warner | Scheckheftgepflegt uv.m.

34.510 Euro

Cupra Formentor 2.0TDI 6-Gang

EZ 09/2022 | 14.900 km | 110 kW/
150 PS | Diesel | ABS | Bluetooth |
ESP | Dachreling | Android Auto |
Regensensor | Lichtsensor | Lordo-
senstiitze | Sportpaket uv.m.

35.890 Euro

Ford Edge Titanium

EZ 07/2019 | 60.812 km | 175 kW/
238 PS | Diesel | Automatik |
Titanium | Parkassistent | Navi |
Klimaautomatik | Alufelgen |
Sitzheizung

35.980 Euro

Ford Edge ST-Line

EZ 06/2020 | 16.640 km | 175 kW/
238 PS | Diesel | Automatik |
ST-Line | Parkassistent | Navi |
Klimaautomatik | Alufelgen |
Panoramadach

42.980 Euro

MB GI.E 200 4-Matic

EZ 02/2020 | 145 kW/197 PS |
21000 km | 1. Hand | Totwinkel-
Assistent | AHK | Distronic | 360°
Kamera+ Parktronic Klima |
Panorama-Schiebedach uv.m.

45,490 Euro mwst. awb.

MB GLC 200 4-Matic AMG Line

EZ 08/2020 | 145 KW/197 PS |
10.500km | 1.Hand | graumetallic |
Keyless-Go | Kamera + Parktronic |
Klima | LED-Scheinwerfer | el.
Heckklappe | Teilledersitze uv.m.

46.490 Euro mwst. awb.



http://toyota-hof.de
http://autohaus-hellenbrand.de
http://loehr-automobile-neuwied.de
http://scherer-gruppe.de
http://autohandel-becker.de
http://www.hofmann-automobile.de
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Herzenswiunsche werden erfullt

Caritas-Wunschbaum strahlt bis 9. Dezember im evm-Kundenzentrum

KOBLENZ. PlayStation,
Handy, angesagte Marken-
kleidung, Schmuck oder gar
eine Urlaubsreise: Solche
Winsche sucht man am
Weihnachts-Wunschbaum
der Koblenzer Caritas ver-
gebens. Viele Kinder, Fa-
milien und Alleinstehende
aus unserer Region haben
ganz andere, viel beschei-
denere  Weihnachtswiin-
sche.

Die flnfjahrige Michelle be-
sucht einen Koblenzer Kin-
derhort und winscht sich
ein Prinzessinnenmalbuch
mit  Glitzerstiften.  Lukas,
zwei Jahre, spielt gerne
mit einem Feuerwehrauto
in der Kita und wulnscht
sich ein eigenes Auto. Ein
61-jahriger Mann, der von
der  Wohnungslosenhilfe
betreut wird, bendtigt flr
den Winter dringend war-
me Unterwasche, Hand-
schuhe und eine MUtze. Ei-
ne 69-jdhrige Witwe mit
kleiner Rente freut sich Uber
einen Friseurgutschein. Die
von Hartz IV lebende al-
leinerziehende Mutter
mochte mit ihren zwei Kin-
dern gerne einmal ins Kino
gehen. Eine GroBfamilie ist
nach ihrer Flucht nach
Deutschland im ganzen
Land verstreut und mochte
gerne gemeinsam Weih-
nachten feiern. Sie freut
sich Uber einen Gutschein
fir ein  Lebensmittelge-
schaft.

Seit Jahren bereiten der
Caritasverband Koblenz
und die Energieversorgung
Mittelrhein (evm) mit der
Wunschbaum-Aktion  be-
dlrftigen  Menschen  zu
Weihnachten eine beson-
dere Freude. Der Wunsch-
baum strahlt vom 25. No-

PR BN

e

Magische Momente erleben

21. Zauberhafte Wintersaison im Europa-Park in Rust

RUST. Mit 3000 verschnei-
ten Tannenb&umen aus der
Region, 10000 schim-
mernden  Christbaumku-
geln und winterlich ge-
schmickten Fassaden ver-

~ wandelt sich Deutschlands

Der Wunschbaum im evm-Kundenzentrum ist mit Wunschsternen und Weihnachts-
schmuck verziert, den Kinder aus vier Kitas der Koblenzer Caritas liebevoll gebastelt

haben.

vember (ab 12 Uhr) bis 9.
Dezember im Kundenzent-
rum der evm in der Schloss-

straBe 42.
Der Weihnachtsbaum st
mit  Wunschsternen von

Menschen geschmdckt, die
von den Diensten und Ein-
richtungen des Caritasver-
bandes betreut werden. Die
Herzenswiinsche haben ei-
nen Wert zwischen 10 und
50 Euro, es sind sowohl
Sach- als auch Geldspen-
den mdoglich. ,Die Ge-
schenke kommen direkt
und unburokratisch den von
uns betreuten Menschen
zugute®, sagt Caritasdirek-
torin Martina Best-Liesen-
feld. ,Gerade in diesen Zei-
ten erleben wir, wie wichtig
Solidaritdt  und  gesell-
schaftlicher Zusammenhalt
sind. Jeder erflillte Wunsch-
stern ist auch ein Zeichen
der Mitmenschlichkeit.”

2021 wurden 930 Win-

sche wahr und sorgten an
Heiligabend fur viele strah-
lende Gesichter und leuch-
tende Kinderaugen. Diese
Resonanz und Mithilfe aus
der Bevolkerung winschen
sich der Caritasverband und
die evm auch fiir dieses
Jahr. ,Wir unterstUtzen die-
se wichtige Aktion der Ca-
ritas aus voller Uberzeu-
gung. Besonders in dieser
herausfordernden Zeit ist
es wichtig, an die zu den-
ken, die Hilfe gebrauchen
kénnen. Wir geben dem
Wunschbaum daher sehr
gerne ein Zuhause in un-
serem Kundenzentrum®, er-
klart evm-Pressesprecher
Marcelo Peerenboom.

Wer einen Wunsch erflllen
mochte, kann einen Stern
nach Wahl vom Baum neh-
men und sich vor Ort an
die Mitarbeiter der Caritas
wenden. Der Wunschbaum
leuchtet montags bis frei-

Foto: Caritas

tags zwischen 9.30 und
16.30 Uhr. Samstags ist
das Kundenzentrum ge-
schlossen.

Wunschsterne konnen auch
telefonisch oder per E-Mail
,gepflickt” werden. Cari-
tas-Mitarbeitende beraten,
damit auch die Winsche
und  Vorstellungen  der
Schenkenden in Erflllung
gehen. Unter www.caritas-
koblenz. de besteht auch
die  Moglichkeit  einer
schnellen und unkompli-
zierten Online-Spende mit
entsprechender Zuwen-
dungsbestatigung. Die
Spendengelder werden zu
100 % zur Erflllung der
Winsche eingesetzt. -red-

= Weitere Informationen
und telefonische Wunsch-
erfullung:  Caritasverband
Koblenz, @& (0261) 13 906-
513, E-Mail: wunsch-
baum@ caritas-koblenz.de.

groBter Freizeitpark vom 26.
November bis zum 8. Ja-
nuar (auBer 24./25.12.) und
vom 13. bis zum 15. Januar
in ein magisches Winter-
wunderland und begeistert
damit Besucher jeden Al-
ters. Auch in der Winter-
saison gibt es ein hochka-
ratiges Showprogramm und
atemberaubende Attraktio-
nen. Im Europa-Park Er-
lebnis-Resort  konnen die
Besucher zudem in Rulan-
tica atemberaubende Win-
tertage im Wasser verbrin-
gen. In einem der sechs
parkeigenen Erlebnishotels
oder im gemutlichen Camp
Resort lasst sich der Auf-
enthalt traumhaft ausklin-
gen.

Platzchen- und Glihwein-
duft zieht in die Nase und
winterliche Musik ertdnt in
den 15 liebevoll dekorier-
ten europaischen Themen-
bereichen: Die Wintersai-
son im Europa-Park ver-
spricht ein Erlebnis flr alle
Sinne und ganz besondere
magische Stunden. Hoch
oben Uber dem Lichter-
meer kénnen die Besucher
im imposanten Riesenrad
,Bellevue* im Portugiesi-
schen Themenbereich ih-
ren Blick Uber die Park-
landschaft schweifen las-
sen. Gemltlich geht es auch
im Osterreichischen The-
menbereich in der roman-
tischen Bootsfahrt ,Josefi-
nas kaiserliche Zauberrei-
se” weiter. Abends erwartet
die Gaste auf dem See bei

Im imposanten Riesenrad ,Bellevue” im Portugiesischen Themenbereich kénnen die

Besucher ihren Blick iiber die Parklandschaft schweifen lassen.

der Show ,Josefinas Win-
terreise” zudem ein faszi-
nierendes weihnachtliches
Spektakel.

Fir Achterbahnfans ist der
Geschwindigkeitsrausch
auch in der Winterzeit ga-
rantiert. Mit der Katapult-
achterbahn ,blue fire Me-
gacoaster” erleben Adre-
nalinjunkies eine  Fahrt
durch die schroffen Fels-
landschaften Islands, bei
der Stahlachterbahn Silver
Star ist auch fir den Ner-
venkitzel gesorgt. Im ,Eu-
rosat - CanCan Coaster”
reisen die Gaste durch das
nachtliche Paris und bei ei-
ner Fahrt mit der Holzach-
terbahn ,WODAN - Tim-
burcoaster” entdecken sie
islandische Mythen.

Zur Adventszeit gehdrt auch
das Wunschzettelschreiben
dazu. Im gemutlichen Ka-
minzimmer des ,The Three
Piglets* im Englischen The-
menbereich  kdnnen die

jungen Besucher ihre Lis-
ten direkt im Weihnachts-
mannbdiro abgeben.
Kulinarische Wiinsche wer-
den beim  weitlaufigen
Weihnachtsmarkt um den
Europa-Brunnen im Ein-
gangsbereich und im His-
torischen Schlosspark Bal-
thasar wahr. Alte Hand-
werkskunst versetzt Besu-
cher des Christkindlmarkts
in ,Irland - Welt der Kin-
der” in vergangene Zeiten
zurlck.

Fir weihnachtliche Stim-
mung sorgen auch die in-
ternationalen Kinstler, die
die Besucher mit bestem
Entertainment in eine zau-
berhafte Welt entflihren.
Wunderschéne  Kostiime,
ein aufwendiges Bulhnen-
bild und professionelle In-
szenierungen am Boden
und in der Luft mit preis-
gekronten Artisten  beein-
drucken das Publikum in
der komplett neu gestalte-

Foto: Europa -Park

ten Zirkus Revue. Die kalte
Jahreszeit ist auch die Zeit,
in der Wilnsche in Erful-
lung gehen - bei der Eis-
Show ,Surpr'lce presents a
Christmas Dream” ist das
ganz sicher der Fall. Hier
ziehen professionelle Eis-
kunstlaufer Besucher mit
Akrobatik und Choreogra-
fien in ihren Bann. Im Glo-
be Theater wird bei ,A
Christmas Novel* die Ge-
schichte eines betagten
Ehepaares erzahlt. Eine Be-
gegnung mit Ed und sei-
nen Freunden gehort zu ei-
nem perfekten Tag natir-
lich ebenfalls dazu. Die
abendliche  Winterparade
,Eds Starlight Parade” ist
mit ihren aufwendig ge-
stalteten Wagen und leuch-
tenden Kostimen einer der
taglichen Hohepunkte im
Europa-Park. -red-

= Mehr Infos und Tickets
auf www.europapark.de.

Markte der ABC Getranke GmbH

Black Eddry Week - Haufenweise Knallerpreisel!!

Hochwald
verschiedene Sorten
9 x 0,75 Liter
Preis/Ltr. 0,37

2%

zzgl. 2,85 Pfand

Rhodius PET
verschiedene Sorten
12 x 1 Liter

Preis/Ltr. 0,42

zzgl. 4,50 Pfand

{(=c=); 56073 Koblenz-Rauental
=" David Roentgen StraBe 22
Telefon 0261-98872287
Herr Eren & Herr Dijak - Offnungszeiten: Herr Herrig - Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 9.00 - 19.00, Sa. 9.00 - 16.00 Uhr

Rhenser PET

verschiedene Sorten
12 x 1 Liter

Preis/Ltr. 0,42

zzgl. 3,30 Pfand

Tonissteiner
verschiedene Sorten
12 x 0,75 Liter

E i

i

Preis/Ltr. 0,50

¥, 56077 Koblenz
oce Lindenallee 13
Telefon 0261-702737

E i

g

i), 56077 Koblenz

oo Otto-Schdnhagen-StraBe 6
Telefon 0261-802704

Herr Schmidt-Rolfes - Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 10.00 - 18.30, Sa. 9.00 - 13.00 Uhr Mo.-Fr. 9.30 - 18.30, Sa. 9.30 - 18.30 Uhr Mo.-Fr. 10.00 - 18.00, Sa. 9.30 - 16.00 Uhr Mo.~Fr. 9.00 - 18.00, Sa. 8.00 - 15.00 Uhr

Konigsbacher /
Nette Stubbi

verschiedene Sorten

20 x 0,33 Liter
Preis/Ltr. 1,36

Deit Limonaden
verschiedene Sorten

12 x 1 Liter
Preis/Ltr. 0,67

¥, 56179 Vallendar
L GoethestraBe 8

Telefon 0261-98872287

Familie Samarski - Offnungszeiten:

Monchshof / Kapuziner

verschiedene Sorten
20 x 0,5 Liter
Preis/Ltr. 1,30

zzgl. 4,50 Pfand

Kicos
Guarana

12 x 0,7 Liter
Preis/Ltr. 0,95

¥, 56321 Rhens
Ec Mainzer StraBe 73

Telefon 02628-984179
Herr Weitzdorfer - Offnungszeiten:

Preisirrtiimer und Druckfehler vorbehalten. Verkauf solange Vorrat reicht. Alle Preise inkl. gesetzliche MwSt. Alles Abholpreise.

Hier wird SERVICE noch

grofB3 geschrieben!

e Lieferservice
¢ Festservice

¢ Kiihlservice

e Kommissionen

e EC-Zahlung
e groBer Parkplatz

und viele weitere Artikel

auf Anfrage!
(Nicht alle Leistungen in allen Mérkten)

Schnell, stressfrei und
angenehm Getranke
kaufen!



http://www.europapark.de
http://caritas-koblenz.de
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sDer Andere Advent 2022

Okumenische Adventmeditationen in der Citykirche

KOBLENZ. Die Vorberei-
tungen flr den ,Anderen
Advent” laufen seit einigen
Wochen. Jetzt ist es soweit:
Am Samstag, 26. Novem-
ber, um 17.30 Uhr werden
wieder die taglich stattfin-
denden Okumenischen
Adventmeditationen in der
Citykirche Koblenz am Je-
suitenplatz eréffnet - als Er-
ganzung zu den erleuch-
teten  Dachgauben-Fens-
tern auf dem Rathaus im
Rahmen des Koblenzer
Weihnachtsmarktes.

Gemeinsam mit dem ,Ar-
beitskreis Okumene in der
City" laden Dekan Thomas

Darscheid, Superintendant
Rolf Stahl und Dekan Ralf
Staymann am Vorabend des
Ersten Advent dazu ein,
das erste Kalenderblatt des
JAnderen  Advent*  aufzu-
schlagen und sich auf die
kommende Adventszeit
ginzustimmen. Den musi-
kalischen Rahmen dieser
Eroffnung gestaltet das Vo-
kalensemble VoCor unter
der Leitung von Sylvia Cor-
die.

Bis einschlieBlich Freitag,
23. Dezember, werden in
den darauf folgenden Ta-
gen taglich von 17.30 bis
17.50 Uhr jeweils die Texte

aus dem Kalender ,Der An-
dere Advent® vorgetragen
und musikalisch umrahmt
- mit ganz unterschiedli-
chen Instrumenten von A
cappella Uber Orgel, Flote,
Gitarre, Violine, Trompete,
Klavier und Veeh-Harfen.

Das ausfihrliche  Pro-
gramm mit allen Modera-
toren und Musikern liegt
fir die gesamte Advents-

zeit in  der Citykirche
Koblenz aus. Der Eintritt ist
frei. -red-

= Néhere Informationen bei
Monika Kilian unter: @ 0151
538312 44.

Neue Heizung?
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vor Ort setzt — vertraut, zuverlassig, nah.
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Bares fur Wahres

Wir kaufen Pelze aller Art fur
den norwegischen Markt.

Wir zahlen fiir Pelze bis zu
Héchstpreisen!

Bewertung je nach Qualitat
und Verarbeitung.

Kostenlose Hausbesuche!

Wir suchen Mébel, Ol-Gemilde, Teppiche, Militaria,
Skulpturen, Porzellan, orientalische u. asiatische
Kunst, Klaviere, Standuhren, Trachten, Ndhmaschinen,
Schreibmaschinen u. v. m.

Wir kaufen auch Trédel zu Héchstpreisen!
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Garden erstrahlt wieder in Koblenz

KOBLENZ. Der Christmas Garden Koblenz prasentiert stolz die sen-
sationellen Highlights seiner bald beginnenden neuen Saison! Bis
zum 8. Januar heiBt es auf der Festung Ehrenbreitstein nach Ein-
bruch der Dunkelheit wieder: innehalten, staunen Uber Lichtkunst
auf hochstem Niveau und (vor-)weihnachtliches buntes Glick ge-
nieBen. Der Christmas Garden Koblenz verspricht eine magische Rei-
se durch zauberhafte Fantasiewelten und garantiert ein wunder-
volles Open-Air-Erlebnis flir GroB und Klein. Der Christmas Gar-

genden Tagen

(040) 23 72 400 30.

den Koblenz ladt unter freiem Himmel fast taglich von 16.30 Uhr
bis 22 Uhr zum Entdecken und Entschleunigen ein. (an den fol-
ist der Christmas Garden Koblenz geschlossen:
vom 28. - 30. November, am 5. und 12. Dezember, am 24. und
31. Dezember, sowie am 3. Januar 2023.) Karten und Kombiti-
ckets fur die Seilbahn und den Christmas Garden gibt es auf christ-
mas-garden.de/koblenz/ sowie auf myticketde und unter der Ti-
ckethotline

-red-/Foto: Juraschek

Zeit der Erwartung und des Wartens

Gedankenvon Margret Sundermann, Padagogische Referentin, Koblenz

Am Sonntag ist es wie-
der soweit, das Warten
hat ein Ende: Wir feiern
den ersten Advent und
die Adventszeit beginnt.
Sie ist die Zeit der Er-
wartung und des War-
tens, die Vorbereitungs-
zeit auf die Ankunft Je-
su Christi, dessen ,Ge-
burtstag“ in der Weih-
nachtsnacht gefeiert wird.
Gott wird Mensch. Wir er-
warten viel.

Manche von uns halten ge-
rade im Advent inne in Er-
wartungen des Kommen-
den. Manche von uns ha-
ben Ubertriebene Erwar-
tungen, Kkleine oder gro-
Be Erwartungen, andere

gar keine Erwartungen.
Manche kdnnen es kaum
erwarten endlich  Platz-
chen zu essen, Glih-
wein zu trinken, den Be-
such des  Weihnachts-
markts mit Kolleg*innen
oder der Familie oder den
des Nikolaus am 6. De-
zember oder das end-
lich Weihnachten ist. Un-
sere Erwartungen sind ge-
pragt von Bedurfnissen,
Winschen und den ei-
genen Vorstellungen. Er-
wartungen lassen unser
Herz hoher schlagen, vor
Freude oder Aufregung
oder Anspannung. Wir er-
warten, dass etwas ge-
schieht. Was uns beim War-

ten besonders in Stress
versetzt: sind  wir selbst.
Oft sind wir in unseren Ge-
danken schon einen Schritt
weiter, denken darlber
nach, was es noch al-
les zu tun gibt und was wéah-
rend der Wartezeit alles hat-
te erledigen konnen.
Dabei kann es so schon
sein, im Hier und Jetzt
zu warten. Denn die Zeit
des Wartens und der Er-
wartung konnen wir nut-
zen, um einmal tief durch-
zuatmen und uns zu be-
sinnen auf das was kommt
und wer kommt.

In Erwartung, dass die Zeit
vergeht, 6ffnen wir die TU-
ren des Adventskalen-

ders oder entziinden wir
an den Sonntagen die Ker-
zen am Adventskranz. Die
Erwartung wird sichtbar.
Ein Licht leuchtet und
schenkt Hoffnung. Wenn
die vierte Kerze brennt,
ist es bald soweit. Dann
wird uns der Heiland ge-
boren, der Sohn Gottes,
ein Kind, das mit der Bot-
schaft der Freude und des
Friedens auf diese Welt
kommt, auch wenn wir
dies angesichts von Teu-
erung, Krisen, Streit und
Krieg in der Welt fast nicht
glauben konnen.

Leben wir unser Leben
in Erwartung dessen, was
kommen wird voller Vor-

Den Ernstfall erfolgreich geprobt

Gemeinsame GroBUbung von Koblenzer Rettu

KOBLENZ. Am vergange-
nen Samstag fand eine gro-
Be Ubung auf einem Ge-
lande der Deutschen Bahn
in Koblenz statt. Organi-
siert wurde die Ubung von
der Feuerwehr Koblenz.
Teilnehmer waren die Be-
rufsfeuerwehr Koblenz, so-
wie die vier Facheinheiten
fUr technische Hilfeleistung
der freiwilligen Feuerwehr
Koblenz. Die Facheinhei-
ten bestehen aus den Ein-
heiten  Arenberg-Immen-
dorf, Horchheim, Rube-
nach und Wache Nord. Des
Weiteren  nahmen  das
Deutsche Rote Kreuz, der
Malteser Hilfsdienst und das
Rettungszentrum der Bun-
deswehr an der Ubung teil.
Im Vorfeld wurden Fahr-
zeuge durch das techni-
sche Hilfswerk in Koblenz
préapariert und der Aufbau
der einzelnen Stationen
durchgefuhrt.  Um  die
Ubungen besonders reali-
tatsnah zu gestalten wur-
den vom DRK zu Tages-
beginn Unfalldarsteller
kinstlich mit Wunden und
Verletzungen vorbereitet.

Insgesamt wurden vier Aus-
bildungsstationen  aufge-
baut. An jeder Station stand
ein Ausbilder der Feuer-
wehr, des Rettungsdiens-
tes und ein Mitarbeiter ei-
nes Bahnunternehmens als
Beobachter zur Verfligung.
An der ersten Station fan-
den die Rettungskrafte ei-
nen Pkw zwischen einem

Die Ubungen wurden besonders realitatsnah gestaltet.

Waggon und einem Trieb-
wagen verkeilt vor. Inner-
halb des Autos war eine
Person eingeklemmt und
musste mittels  hydrauli-
schem Rettungsgerat be-
freit werden. Herausforde-
rung war hier fur die Teil-
nehmer der sehr geringe
Platz, um eine Rettung
durchfiihren zu kénnen.

Bei der zweiten Station wur-
de das Vorgehen bei ver-
unfallten Personen auf und
unter Zugen ausgebildet.
Hier mussten gemeinsam
Losungen gefunden wer-
den, um die Personen zU-
gig und sicher retten zu
kénnen. Eine besondere
Gefahr geht bei Einsatzen
an Gleisanlagen vor allem
von den Oberspannungs-
leitungen der Bahn aus.
Hier ist eine Zusammen-

arbeit mit den Mitarbeitern
der Bahnunternehmen be-
sonders  wichtig.  Diese
mussen  SicherheitsmaB-
nahmen ergreifen, damit die
Rettungskrafte in diesem
Bereich arbeiten konnen.
Des Weiteren stehen die
Bahnmitarbeiter immer be-
ratend als Ansprechpart-
ner zu Verfugung.

Auf der Feuerwache 1 der
Berufsfeuerwehr ist ein Ab-
rollbehélter mit Material sta-
tioniert, das extra flr Ein-
satze im Bereich des Schie-
nenverkehrs  vorgehalten
wird. An der dritten Station
des Ausbildungstages
konnte die Einsatzkrafte den
Umgang mit diesem Ma-
terial ausgiebig trainieren.
So galt es mehrere Per-
sonen, die teilweise be-
wegungseingeschrankt

waren, aus einem weiter
entfernten Zug zu evaku-
ieren. Dabei konnte zum
Bespiel auf Transportwa-
gen, die von den Feuer-
wehrleuten auf die Gleise
gesetzt werden kdnnen, zu-
rickgegriffen werden. Da-
mit wurde der Transport
der Personen stark ver-
einfacht.

Die letzte Station stellte ei-
nen Unfall zwischen zwei
Autos dar. Innerhalb der
Pkw waren mehrere In-
sassen eingeklemmt und
mussten ebenfalls mit hyd-
raulischen  Rettungsgeréa-
ten aus den Fahrzeugen
befreit werden.

Durch das Katastrophen-
schutzmodul Verpflegung,
das im Stadtgebiet Kob-
lenz durch den Malteser
Hilfsdienst  Gbernommen

freude, Sehnsucht und in
Geduld. Erwarten wir Ad-
vent und Weihnachten be-
wusst. Vielleicht stellt sich
dabei ja auch ein neu-
es Geflhl ein. Ein Ge-
fihl, dass Warten mehr
ist als eine Zeit des Uber-
gangs. Dass unser gan-
zes Leben ein Warten, ja
ein Erwarten ist.

Am Ende wartet Gott mit
Geduld auf uns. Er war-
tet, bis wir an der Krip-
pe angekommen sind. An-
gefullt  mit  Adventshoff-
nung, mit gestarktem Her-
zen. Oder auch mit Glau-
ben, klein wie ein Senf-
korn. Er wartet. Erwarten
wir auch ihn.

Bahnanlagen

Fotos: Feuerwehr Koblenz

wird, konnten die Ubungs-
teilnehmer mit Getréanken
und einem warmen Mit-
tagessen verpflegt werden.
Dies diente zeitgleich auch
als Ubung fur die Hilfs-
krafte des Katastophen-
schutzmodules Verpfle-
gung, da die Versorgung
mit Essen und Getranken
flr so eine Vielzahl an Ret-
tungskraften eine groBe
Herausforderung ist. Der
Ausbildungstag zeigte wie-
der, dass die Zusammen-
arbeit zwischen der Feu-
erwehr und den Hilfsor-
ganisationen, aber auch den
Bahnunternehmen, hervor-
ragend funktioniert. Bei den
anschlieBenden  Nachbe-
sprechungen zeigten sich
sowohl die Ausbilder, als
auch die Ubungsteilneh-
mer sehr zufrieden.  -red-
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Mitarbeiter der Premiummarke
Casada beraten rund um
das Thema Boxspringbetten
mit individuellen Tipps fur einen
erholsamen und guten Schlaf.
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Um nachhaltig Energie einzusparen,
unterstltzen wir die Initiative des
ZGV und verzichten aktuell auf die
Ladendffnung am GREEN MONDAY.
Durch die Reduzierung auf 5 Offnungs-
tage von Dienstag bis Samstag sparen
wir in erheblichem Umfang Energie und werden unserer
Okologischen Verantwortung gerecht. Mit dieser Kostenein-
sparung sichern wir Ihnen langfristig die glinstigsten und
stabilsten Preise fiir M6bel und Kiichen in der Region.

Weitere Ausfihrungen optional erhiltlich. ca. 200x100 cm.
Weitere AusfUhrungen
Art. 41310ff, Home Trend by Lebenswert, optional erhaltlich. Art. 41261/+1, Home Natur -
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Sollten Sie wahrend unserer Offnungszeiten
keine Zeit haben, vereinbaren Sie einfach lhren
individuellen Beratungstermin. Entweder

bei Ihnen zu Hause, online oder in
unseren Ausstellungsraumen. Gerne
auch nach Geschaftsschluss.

Vor Ort wndl online
Jind wir fur Sie ola
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Verwaltung, Kundendienst,
Lager und unsere Monteure
sind wie gewohnt Montag

bis Freitag fur Sie da.

Di. bis Fr.10 -18.30 Uhr - Sa.10 - 16 Uhr
Sie kaufen lokal, dafiir sagen wir Danke! Ihr Familienunternehmen mit tGiber 89 Jahren Tradition! www.moebelmay.de

Gliltig bis 29.11.2022. - 1) 20% auf Neubestellungen auf Herstellerpreise fir Mébel an den Aktionstagen. Ausgenommen die Marken Ambienta, Casada, Linea, Now by Hiilsta, Henders & Hazel, Schéner Wohnen, Xooon, COCOmaison. Nicht kumulierbar mit anderen Vorteilen. - 2) 5% EROFFNUNGS-BONUS auf reduzierte Artikel, ausgenommen
die auf unserer Homepage, im Onlineshop und in unseren Onlineprospekten abgebildeten Angebote. - 3) Der Barzahlungspreis entspricht dem Nettodarlehensbetrag sowie dem Gesamtbetrag. Effektiver Jahreszins und gebundener Sollzins entsprechen 0,00% p.a. bei einer Laufzeit von 12 Monaten, z. B.: Barzahlungspreis 1.200,- € oder
12 x 100,- €. Bonitat vorausgesetzt. Partner ist die CONSORS FINANZ BNP Paribas S.A., SchwanthalerstraBe 31, 80336 Miinchen. Die Angaben stellen zugleich das 2/3 Beispiel gemaB §17 Abs. 4 PAngV dar. *Sofort verfigbare Artikel, solange der Vorrat reicht.
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HeiB umkampft war der Ball im jlingsten Auswartsspiel

des FV Engers (griin) in Gonsenheim.

Grippewelle schlug zu

REGION. -mas- Fir FuBball-Regionalligist RW Koblenz
geht's in noch drei Spielen bis zur Winterpause darum, die
Ausgangslage im Kampf um den Ligaverbleib noch eini-
germaBen aussichtsreich zu gestalten. Doch im Aus-
wartsspiel beim FC Homburg (Sa., 26. November, 14 Uhr)
dirfte das abermals schwer werden. In der Oberliga héatte
das Spiel Engers - TuS Koblenz eine vierstellige Zu-
schauerzahl anziehen kénnen, doch aufgrund einer gras-
sierenden Grippewelle im Lager der TuS, wo Verteidiger
Senturk nach Rot gegen Pfeddersheim flr zwei Spiele ge-
sperrt wurde, wurde die Partie abgesagt. Derweil hofft
Mulheim-Karlich, im Auswartsspsiel in Pfeddersheim (Sa,
26. November, 15.30 Uhr), den Negativtrend (sieben sieg-
lose Spiele in Serie) zu beenden. Stichwort Serie: Rhein-
landligist Germania Metternich blickt aktuell auf acht (!) Sie-
ge in Folge zurtick, weswegen das Heimspiel gegen Auf-
steiger NiederroBbach (So., 27. November, 14.30 Uhr)
aber kein Selbstlaufer wird. Beim FC Cosmos ist Zurlck-
haltung nicht mehr angesagt. Hielt man sich zu Saison-
beginn noch bedeckt, was einen mdglichen Durchmarsch
von der Bezirksliga in die Oberliga angeht, so bekennt
sich der Tabellen-Zweite, der nur einen Zahler Rickstand
auf Spitzenreiter FC Hochwald hat, mittlerweile zum Sai-
sonziel Aufstieg.

Foto: Schlenger

Rheinlandpokal, Viertelfinale (voraussichtlich 8.
Marz 2023): TuS Koblenz - Engers, Morbach - Bit-
burg, RW Koblenz - Trier, Immendorf - Burg-
schwalbach.

Rheinlandliga: Morbach - Andernach (Fr., 25. No-
vember, 20 Uhr), Salmrohr - Mendig (Sa, 26. No-
vember, 14.30 Uhr), Mayen - FC Cosmos (Sa., 26. No-
vember, 15.30 Uhr), Metternich - NiederroBbach
(So., 27. November, 14.30 Uhr).

Kurzfristige Anderungen sind méglich.

Fantastische
schmale Pfade und drei

Fernblicke,

malerische Bachtéler: Der
Klosterweg verbindet den
RheinSteig in  Rengsdorf
mit dem WesterwaldSteig
in Waldbreitbach. Uber 18
abwechslungsreiche Kilo-
meter - die in zwei Etap-
pen aufteilbar sind - kon-
nen Wanderer die Seele
baumeln lassen.

Nomen est omen: Eigent-
lich klar, dass der Start-
punkt eines Klosterwegs
auch nur an einer Kirche
liegen kann. Unweit des
Parkplatzes beginnt also
an der St Kastor-Kapelle
in Rengsdorf die abwechs-
lungsreiche Route - die
man auch mit einem spa-
teren Einstieg in  Kurt-
scheid (Parkplatz Nahe
Friedhof) verkirzen kann.

Auf gemeinsamer Trasse
mit dem RheinSteig geht's
durch den Kurpark. An der
Kreuzung im Wald erfolgt
der erste Anstieg, dann
geht es nach links Uber
die StraBe und entlang des
Ro&mergrabens, einem ar-
chaologischen  Denkmal.
Wir passieren den Ten-
nisklub und marschieren
durch  den  Mischwald.
Oberhalb der Grillhitte hal-
ten wir uns rechts und fol-
gen den Schildern zur
Uberquerung der Umge-
hungsstraBe: Eine Brlcke
fhrt Uber die viel befah-
rene B 256, ein breiter Weg

Unterwegs auf himmlischen Pfaden

Wandertipp: Auszeitvom Alltag — Auf dem herbstlichen Klosterweg nach Waldbreitbach

Herbstliche Impressionen auf dem Weg zum Klosterberg.

folgt dem Zwergenweg und
dem E4 an der Pfaffen-
buche vorbei higelab-
warts bis zum idyllischen
Laubachswinkel.

Am Ortseingang von Ehl-
scheid queren wir die
HauptstraBe und folgen
dem Weg kurz durch den
Wald. Wir machen nach
3,5 Kilometern eine Kehre
nach links, passieren den
kleinen Kurpark mit
Kneippbecken und Haus
des Gastes, lassen den
Sportplatz rechts liegen und
marschieren auf schma-
lem, schénen Pfad durch
den Wald. Nach knapp 4,4
Kilometern verlassen wir
den breiter gewordenen
Weg nach links Richtung
Kurtscheid. Wir folgen dann
einem  beeindruckenden
fichtengesaumten Hohl-
weg, der ab und an den
Blick auf das Dombachtal
freigibt. In einer Kurve teilt
sich der Weg, wir folgen

dem Kkleineren geradeaus
in ein traumhaftes Wald-
gebiet. Dort wird der Wahl-
spruch ,Wandern fir die
Seele* mehr als glaubhaft.
Eine Briicke flhrt Uber den
Dombach, der hier einen
Mini-Canyon ins Gestein
gegraben hat.

Im Herbst wird der Wan-
derer hier Zeuge psyche-
delischer Blatterfarben-
spiele: Es leuchtet gelb,
orange, braun, ocker, rot
und grin. An der Reh-
berghitte und am Ei-
chenhof vorbei geht es
Richtung Kurtscheid, der
mit 401 Metern hdchst-
gelegenen Gemeinde im
Kreis Neuwied. Wer Zeit
und Lust hat, besucht die
Heilige  Schutzengel-Kir-
che. Von den Baumel-
banken hat man eine wun-
derbare Aussicht auf Hoch-
scheid, Verscheid, Rahmes,
Windhagen, VettelschoB, St.
Katharinen und den 460

Foto: ideemedia

Meter hohen Olberg im Sie-
bengebirge.

Richtung Niederbreitbach
tauchen wir danach ins Fo-
ckenbachtal ab. Der
schmale Pfad hat Steig-
charakter, wegen der vie-
len Wurzeln ist Umsicht an-
gesagt. Entlang moosbe-
wachsener Schieferwande
windet sich die wunder-
schone Route leicht berg-
ab zur Mutter-Rosa-Ge-
dachtniskapelle. Am Fo-
ckenbach entlang geht es
hoch nach Glockscheid und
zu den Klosteranlagen
Waldbreitbachs. Von der
Klosterbergterrasse  wer-
den wir mit einem traum-
haften Blick ins Wiedtal be-
lohnt. Unterhalb des Klos-
terbergs fuhrt der Klos-
terweg nach rechts auf die
Hohe und fast an Wald-
breitbach vorbei - bis er
schlieBlich  serpentinenar-
tig auf schmalem Pfad in
den Ort abfallt.

M
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Gehzeit: 7 Std.
Steigung: 636 m
Gefalle: 781 m
Schwierigkeit: Mittel

handen

922 911.

Fakten zur Strecke

Start/Ziel: St. Kastor-Kapelle, Rengsdorf
Lange: 17,8 km (teilbar in zwei Etappen)

Parken: An der St. Kastor-Kapelle, Rengsdorf. Wei-
tere Parkmdglichkeiten in Kurtscheid (Schutzengel-
Kirche, Halbzeit-Etappe) und in Waldbreitbach vor-

Anfahrt: Von der A3 oder ab Neuwied Uber die
B 256 nach Rengsdorf. Ruckfahrt: Von Waldbreit-
bach mit dem Bus nach Neuwied, von dort zurlick
nach Rengsdorf. Shuttle-Service unter @ (02634)

Fazit: Der Klosterweg ver-
lauft weitgehend auf Na-
turwegen und durch Bach-
taler, die bei nasser Wit-
terung rutschig sein kon-
nen. Knoéchelhohe Wan-
derstiefel und Wandersto-
cke sind empfehlenswert.

Buchtipp: WallerTouren -
Die 9 schonsten Pradi-

VERKAUFSOFFENER
SONNTAG

27. November 13-18 Uhr

kats-Wanderwege im Wes-
terwald plus 9 Erlebnis-
schleifen am Westerwald-
Steig, 176 Seiten im prak-
tischen Pocket-Format,
ausflihrliche Anfahrts- und
Wegbeschreibungen, De-
tailkarten und GPS-Daten,
11,95 Euro.

= www.ideemediashop.de

Geschenkideen, Accessoires,
Kerzen u.v.m. in entspanntem,
vorweihnachtlichem Ambignte.

|(NAPOLEON

PREMIUM BBQs

HunsrickstraBe 1 | 56410 Montabaur | Fon 0 26 02/99 93 90 | mfo@a m-smoebel.de | Www.a-m- smoebel de
Offnungszeiten: Di.-Fr. 9.30-18.00 Uhr | Sa 9.30-15.00 Uhr R [TIENENEEHIGEN Individuelle Terminvéreinbarung nach Absprache.
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Ein Flachmann vorm Besuch der Queen

,Blaulicht-Stories - Erinnerungen an alt
ﬁ% = b

Jorg Schmitt-Kilian, Haupt- 3 Yt ; T e
kommissar a.D, wirft einen s PABT A
Blick hinter die Kulissen des

Zeiten® von Bestseller-Autor Jorg Schmitt-Kilian

»,Offenes Singen® in Riibenach

RUBENACH. Die Sangerin-
nen des  Frauenchors
Quodlibet freuen sich, nach
zweijahrigem Warten end-
lich wieder zum ,Offenen
Singen® am Sonntag, 4. De-

RiUbenacher Schitzenhalle
einladen zu konnen. Ge-
meinsam mit dem Kinder-
chor Quodlibetis werden
traditionelle und moderne
weihnachtliche Lieder pra-

und Freunde sind bei frei-
em Eintritt zum Mitsingen
eingeladen. Zudem ver-
spricht eine Tombola at-
traktive Preise und es wird
ein groBes Kuchenbuffet

polizeilichen Alltags, pendelt
zwischen wahren Begeben-
heiten und der ,Freiheit
schriftstellerischer Aus-
schmiickung® und erinnert
an eine Zeit, in der nicht al-
les besser, aber vieles ,an-
ders” war.

In der letzten Ausgabe erin-
nerte sich unser inzwischen
pensionierter  Protagonist
Andreas Mdller an seinen
Onkel Hermann. Als Kind
lauschte er oft den ,Rau-
bergeschichten* des Gen-
darmerie Hauptwachtmeis-
ter. Auch wenn der Onkel
manchmal flunkerte®, wa-
ren die Stories meistens
spannender als Méarchen in
den Kinderbtichern, sodass
Andreas unbedingt in die
FuBstapfen seines Onkels
treten wollte, was ihm auch
gelungenist.

Als Muller vor zwei Monaten
im Fernsehen die Trauerfei-
erlichkeiten Utber die Beer-
digung fur die am 10. Sep-
tember auf Schloss Balmo-
ral im Alter von 96 Jahren
verstorbene Queen verfolg-
te, erinnerte er sich an eine
Erzahlung seines Onkels.
Dieser hatte seinem Vater

von einem Vorfall berichtet,
der im Polizeirapport
,streng geheim - nur fr den
Dienstgebrauch® eingestuft
wurde.

Was war 1965 beim Besuch
der Queen Elizabeth pas-
siert? Welcher Vorfall durfte
der Offentlichkeit nicht be-
kannt werden? Der Besuch
der englischen Konigin war
fir die Stadt Koblenz ein
absolutes  Highlight.  Alle
Kinder hatten schulfrei und
mussten mit einem Fahn-

chen in der Hand einer den
meisten unbekannten ,al-
ten” Frau zuwinken. Als die
Queen aus dem Auto stieg,
um mit dem Schiff weiter
nach Boppard zu fahren,

stand Muller mit seiner
Klasse als der kleinste ,Drei-
Kase-hoch® in der ersten
Reihe am Rheinufer. Der
kleine Andreas wunderte
sich, als ein Gendarm vor
der Queen niederkniete,
nachdem er der Konigin mit
einer schnellen Bewegung
die Autotlr der Staatska-
rosse geoffnet hatte. Es sah
S0 aus, als wolle er die Ko-
nigin mit einem Handkuss
begriBen. Vater erzahlte
erst Wochen spater, was
Onkel Hermann ihm unter
dem ,Mantel der Ver-
schwiegenheit® noch am
gleichen Tag verraten hatte.
Der Kollege habe sich nicht
voller Ehrfurcht vor der Ké-
nigin niedergekniet, son-
dern vielmehr habe Queen
Elizabeth dem Kollegen die

Jorg Schmitt-Kilian hat
zahlreiche Bucher (u.a.
den Spiegel-Bestseller
Vom Junkie zum Iron-
man, verfilmt mit Uwe
Ochsenknecht) mit einer
Gesamtauflage von mehr
als 500 000 Exemplaren
veroffentlicht. Seine Ju-
gendbicher,  Kriminal-
romane. die Reisebe-
gleiter  Lieblingsplatze
(Koblenz) und Radeln fur
die Seele (Mosel von Koblenz bis Trier) und Allzeit
bereit (mit ,the best of* der bisher verdffentlichten
Texte aus der ,Blaulicht-Serie) sind in jeder gut sor-
tierten Buchhandlung erhaltlich oder kdnnen - wenn
personliche Widmung gewlinscht - auch direkt beim
Autor per E-Mail an polizeikrimis@online.de bestellt
werden. Foto: privat

= Mehr unter www.schmitt-kilian-aktuell.de und auf
der Facebook-Seite des Autors.

Hand gereicht, denn dieser
habe nach dem zu schnel-
len Offnen der Autotiir das
Gleichgewicht nicht mehr =
halten kénnen und sei zu
Boden gestirzt, da er vor
dem Einsatz einen ,Flach-
mann“ getrunken habe. Da
dieser Vorfall als ,VS-nfD"
eingestuft war, kann Muller
heute nicht mehr recher-
chieren, ob dieser ,Fehltritt*
dienstordnungsrechtliche
Konsequenzen  (Alkohol-
konsumim Dienst) hatte.

Fotos: Polizeiarchivund
Axel Schaerer

ihrer Reisen wurden als

zember, um 14 Uhr in die

Anmerkung des Autors:

Elizabeth Il. war seit 1952
Konigin  des Vereinigten
Konigreichs GroBbritannien
und Nordirland und in Per-
sonalunion weiteren souve-
ranen Staaten, sog. Com-
monwealth Realms. Zwei

diplomatische Erfolge ge-
feiert: der Deutschlandbe-
such 20 Jahre nach Ende
des Zweiten Weltkriegs und
2011 ihre Reise nach Irland.
Nach ihrem Tod ist ihr Sohn
Charles der Konig von
GroBbritannien.

sentiert. Eltern, Verwandte angeboten. -red-

Pfandhaus Neuwied
Wir kaufen und beleihen
zu tagesaktuellen Hochstpreisen!

Hier einige Ankaufsbeispiele:

Fiir diesen Schmuck

Stindiger Ankauf
von Luxusuhren
| f—

Fiir diese goldene Armbanduhr
haben wir Kund

4.748§ € bezahit!

Fiir diese goldene Taschenuhr
haben wir unserem Kunden

Fiir dieses Zahngold
haben wir unserem Kunden

836 € bezahlt!

Wir zahlen tagesaktuelle Hochst-
preise fiir Gold- und Silbermiinzen
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¥
o
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1.825 € bezahlt!

Sie werden iiherrascht sein, wieviel unsere
Sachverstiandigen Ihnen fiir Inren ungenutzen
Schmuck zahlen werden!

Wir stellen uns jedem Preisvergleich!

- Antgold Ay

- Zahngold RS .
- Silber c{” FE O

- Schmuck W 222080
- Bruchgold mT0nn i
- Kostenlose X t\ p

Bewertung von
Erbschaften

www.goldankauf-neuwied.de

Bar - Fair - Sofort

56566 Neuwied-Block, Engerser Landstr. 281
Tel.: 02631-347 300, Mo. - Fr. 9.00 - 16.00 Uhr

Dammstral3e 16
56073 Koblenz

GESUNDHEITSTAG IM VITALIS

v VON KOPF BIS FUSS DURCHGECHECKT

VERLOSUNG
Hauptpreis

Jahresmitgliedschaft
Vitalis
Wert 850 Euro

AM 10. DEZEMBER 2022 VON 9.00 BIS 16.00 UHR

SICHERN SIE SICH JETZT IHREN WUNSCHTERMIN, 0261-32112

B Venenmessung => Funktionsprifung Venenklappen,
Sanitatshaus Thonnissen, Carmen Maurer

B Dynamische FuBdruckmessung => Erkennung von
FuBfehlstellungen, Sanitatshaus Thonnissen, Matthias Maurer

L \:‘/W(h UL oo o Sanitétshaus - - ,
-+ Thonnissen /
Le 4CM iMuw Unser Licheln hilft J

Filiale Lahnstein
Hochstrape 8
56112 Lahnstein
Tel. (02621) 2490
Fax (02621) 4912

Filiale Koblenz
Lohrstrape 91
56068 Koblenz
Tel. (0261) 3212
Fax (0261) 32168

www.thoennissen.de
info@thoennissen.de

B Strahlenfreie Wirbelsdulenvermessung,
Baiulus-3D-Gesundheitspraxis,
Pamela Lickert

Pamela Liickert

Heilpraktikerin-Physiotherapie
Physiotherapeutin BSC (NL)

Hier finden Sie mich

™
wivelns

3D- Gesundheitspraxis

Markenbildchenweg 6
56068 Koblenz

Telefon 01525 69 42 155 |

E-Mail hallo@baiulus.de
www.baiulus.de

Atlas | Axis Halswirbelkorrektur i .
Matrix - Muskel - Therapie

ik

B Kdérperzusammensetzungsanalyse,
Vitalis Sport und Gesundheitszentrum, Holger Gingele

B Gesundheitstraining, Vitalis Sport und Gesundheitszentrum,
David Haas

Fit
Fitter

DammstraBe 16, 56073 Koblenz

B Medizinische FuBanalyse,
Hautdiagnositik mit Gesichtsmassage, Kosmetikinstitut Keul,
Kerstin Keul

Wellnessmanagement
since 1986

Kurfiirstenstr. 56

56068 Koblenz Tel 0261 - 71384
info(@Keul-Kosmetik.de o Y Keul-Kosmetik.de

e

B Weltweit einzigartig!
Entspannung auf Knopfdruck.
Gehen Sie mit uns auf eine Reise.
Brainlight GmbH, Kai Warken, Mobil: 0171-56 56 929

brainLight.

LIFE

IN BALANCE

B Osteopathie und Diagnostik von Sauglingen,
Kindern und Erwachsenen, Erndhrungsberatung,
Osteopathie Peter Zimmermann, Daniel Peifer

Peter
Zimmermann
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| ‘ lhr Bad aus einer Hand zum Festpreis!

Spektakular lhre Nummer 1
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.....

Bilder von
Fotoatelier
Jaqueline Kroll

: baastudio
GroBe Testkundenaktion 4 : Wittt
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- - -~ ""vsh:f99°,- € von unserem Verband!! ¥_______--¢Z
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Ab 35.000,- € Auftragswert erhalten Sie einen Nachlass von 2.500,- €
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[} u l
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Fliesenarbel :
elten, EntSOrgung und vieles mehr... I Foto fiir die Zeitung. (Das Angebot ist begrenzt auf 6 Neukunden-Auftrage
1 ab Donnerstag 24.11. - Samstag 03.1 2.2022) ‘

Verkaufsoffener Sonntag 27.11.2022 von 13 bis 18 Uhr
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12 Tenore, 22 Welthits, eine Show Die gro3ten Hits von Abba

The 12 Tenors am 16. April 2023 in

KOBLENZ. Zwdlf internatio-
nale Top-Sénger, begleitet
von einer hochkaratigen
Band! Zwolf einzigartige
Stimmen, umrahmt von ei-
ner spektakularen Licht-
show! Ein eindrucksvolles
Klangerlebnis und eine
Show der Extraklasse! The
12 Tenors sind nach der
Zwangspause wegen der
Pandemie wieder zurtick auf
der Bihne. Am Sonntag, 16.
April,istihre Show ,Power Of
12“ ab 20 Uhr in der Rhein-
Mosel-Halle in Koblenz zu
erleben. Das stimmgewalti-
ge Ensemble verspricht live
ein  musikalisches Feuer-
werk der Extraklasse.

Seit vielen Jahren begeis-
tern diese zwolf Tendre
Uberall in Europa aber auch
in China, Japan oder Sud-
korea ihr Publikum. Die
stimmliche und personliche
Individualitat jedes einzel-
nen Ensemblemitglieds
macht die Einzigartigkeit
dieses singenden Dutzend
aus. lhre Leidenschaft zur
Musik vereint alle Interpre-
ten, die den Zuhoérern einige
der groBten Lieder aller Zei-
ten - prasentiert in aufwen-
digen Arrangements - ganz
neu erleben lassen. Klassi-
sche Arien, Liebesballaden

A

der Rhein-Mosel-Halle in Koblen

The 12 Tenors gehen endlich wieder auf Tour.

aber auch Rock- und Pop-
Hymnen aus den Charts:
The 12 Tenors sind in allen
Genres zu Hause.

,0as Tempo ist hoch, der
Charmefaktor auch®, jubelte
der Berliner ,Tagesspiegel
und das hauptstadtische
Citymagazin ,Zitty* fand die
Show der 12 Tenors ,abso-
lut hinreiBend®. ,lhr Kapital
sind groBe  Stimmen,
Charme und Esprit*, urteilte
die Mainpost. Selten waren

sich Presse zu Publikum so
einig in ihrer Einschatzung
Uber diese Tendre. lhre In-
terpretationen von groBen
Liedern wie Puccinis ,Nes-
sun Dorma®“, Leonard Co-
hens ,Hallelujah® oder
Queens ,Bohemian Rhap-
sody"“ machen sie einmalig.
In ihrer Show bringen die 12
Sanger bewahrte Klassiker
und berihmte Welthits auf
die BUhne. Den Zuschauer
erwartet in  der rund

Foto: Veranstalter

zweistlindigen Show eine
Achterbahnfahrt der Emoti-
onen. -red-

= Karten gibt es in Koblenz
bei der Buchhandlung Hei-
mes, @ (0261) 33493,
Buchhandlung Reuffel,
@ (0261) 30 30 70, Tourist-
Information, ® (0261)
12 91 610 sowie in allen be-
kannten Vorverkaufsstellen
und im Internet unter
www.kultopolis.com.

Weihnachten auf Campingplatz

14 Stande mit unterschiedlichsten Angeboten in Fachbach

FACHBACH. Was im Jahr
2020 Corona bedingt als
groBter ,Drive-in-Weih-
nachtsmarkt® Deutschlands
von den Campingbeach-
club-Betreibern Jessica und
Oliver Schupp erstmals ver-
anstaltet wurde, 2021 dann
begehbar die Fortsetzung
erfuhr, wird in diesem Jahr
fortgefiihrt: Das dritte ,Win-
terWunderWeihnachts-
la(h)nd” wird in diesem Jahr
bis Sonntag, 4. Dezember,
kompakter auf der anderen
Seite des Campingplatzes
stattfinden.

So wird es gemutlicher aber
nicht minder weihnachtlich.
Im Gegenteill Auch dieses
Mal ist der Markt natdrlich

zum  Durchlaufen. Autos
werden lediglich flr die An-
fahrt nach Fachbach be-
notigt. Und hier stehen ne-
ben dem Beachclub-Park-
platz die offentlichen Park-
platze im Ort (,Dieter-Gorg-
Platz® und Wanderpark-
platz Fachbachtal) zur Ver-
figung. Alle Parkplatze sind
nur wenige Gehminuten
vom Campingplatz entfernt.
14 Stande mit unterschied-
lichsten Angeboten pré-
sentieren sich auf dem Platz.
Von Crépes, Glihwein, Win-
ter-Cocktails, Langos,
Weihnachtsgeback, Wurst-
und Bierspezialitaten Uber
Geschenkartikel, Holzkunst
und Schmuck bis hin zur

Unterhaltung fur Kinder -
erstmals steht ein Kinder-
karussell bereit - wird jede
Menge geboten. Und na-
thrlich ist auch der Weih-
nachtsbus von Modigell und
Scherer wieder als Blick-
fang und Fotomotiv dabei.
Im  mittleren  Veranstal-
tungsbereich wurde bereits
das flr Silvester bengtigte
Kuppelzelt errichtet und so
laden Tische und Béanke
im Trockenen zum Ver-
weilen ein. Am Sonntag, 4.
Dezember, werden dann
dort die Kinder des Kin-
dergartens und der Grund-
schule Fachbach Weih-
nachtslieder zum Besten
geben, und gegen 16 Uhr

schaut auch der Nikolaus
mit einer Weihnachtsge-
schichte vorbei. Sicherlich
hat er flr die kleinsten Be-
sucher auch etwas in sei-
nem Sack mitgebracht.

Der Eintritt zu dem Weih-
nachtsmarkt ist an allen Ta-
gen frei. Da man aber auch
dieses Jahr wieder etwas
Gutes tun will, werden
Spenden flir den Kinder-
garten und die Grund-
schule Fachbach gesam-
melt. Hierflr steht eine
Spendenbox am ,Cock-
tailstand“ des Beachclubs
bereit. Der Eingang zum
Weihnachtsmarkt befindet
sich im Bereich des Furt-
wegs.

Abba Gold bringen die 70er Jahre am 27. Dezember zurtick nach Koblenz

KOBLENZ. Mit Abba Gold
tritt eine der besten Abba-
Tribute-Shows Europas am
Dienstag, 27. Dezember (20
Uhr), in der Rhein-Mosel-
Halle in Koblenz auf - heiB
erwartet von den Fans in
der Region. Denn der an
gleicher Stelle zum Jah-
reswechsel 2021/22 ange-
kindigte Auftritt musste
wegen der Pandemie sehr
kurzfristig abgesagt wer-
den. Nun wird er nachge-
holt und das Publikum kann
sich endlich auf eine etwa
zweistindige  Abba-Party
der Extraklasse freuen.

Das Jahr 2022 wird ein be-
sonderes Jahr fir alle Ab-
ba-Fans, weil es nun genau
50 Jahre her ist, dass aus
den Kopfen Agnetha, Ben-
ni, Bjorn und Anna-Frid der
Corpus ABBA wurde. Jene
Pop-Einheit, die mit ihren
pop-klugen, so eingangig
wie einzigartigen Songs die
Musikwelt auf den Kopf
stellte und noch heute do-
miniert. Was auch das neue
Album der schwedischen
Supergruppe beweist, dass
nach rund vier Jahrzehnten
Studiopause im Dezember
2021 die Hitparaden be-
herrschte.

Der Spirit des Jubilaums -

Abba Gold - endlich wieder in Koblenz am 27. Dezember mit den gréBten Hits der Su-
pergruppe live in der Rhein-Mosel-Halle. Foto: Veranstalter

erst recht dank der origi-
nalen Kostlime. -red-

50 Jahre gibt es die schwe-
dische Band - swingt in der
Bihnenshow von Abba
Gold unweigerlich mit. Su-
perhits wie ,Waterloo®, ,Mo-
ney, Money, Money*, ,Thank
You For The music®, ,Mam-
ma Mia" ,SOS*, ,Super
Trouper”, ,Dancing Queen®,
,Chiquitita” oder ,Fernan-
do” lasst Abba Gold die Ab-
ba-Glitzerwelt auf Plateau-
schuhen wieder auferste-

hen. Und natlrlich gehdren
zur Show auch Stlicke des
umjubelten neuen Abba-Al-
bums ,Voyage“ vom ver-
gangenen Jahr. Wenn Gla-
mour-Pop und Ohrwirmer
so perfekt wie hier auf die
BlUhne gebracht werden,
erfahrt  die  legendare
schwedische Popband bei
Abba Gold tats&chlich eine
Wiederauferstehung. Auch
dank der Buhnendeko und

= Karten gibt es im Vorver-
kauf bei der Buchhandlung
Heimes, @ (0261) 33493,
in der Buchhandlung Reuf-
fel, @& (0261) 303070, in
der Tourist-Information
Koblenz, ® (0261)
12 91 610 sowie in allen be-
kannten Vorverkaufsstellen
und auf www.kultopolis.com.

Trendbepflanzung Kokedama

Bei der neuen Hangedekoration gilt baden statt gieBen

Kokedama heiBt eine ge-
rade trendige Ar, Zim-
merpflanzen aufzuh&angen.
Dafiir braucht man keinen
Topf. Vielmehr werden die
Wurzeln bestimmter Pflan-
zen in einen Ball aus Moos
gehullt. So verpackt lassen
sich die grinen Mitbe-
wohner zum Beispiel als
schéne Hangedekoration
nutzen.

Aber wie gieBt man die
Pflanzen denn dann am
besten? Entweder wie Ub-
lich bei Hangepflanzen mit
kleinen Schllickchen von
oben. Oder man nimmt
die Moosballe alle paar Ta-
ge ab und legt sie in einGe-
faB mit etwas Wasser, rat

Neuwieder Goldhaus

Hermannstr. 10a - 56564 Neuwied - Tel. 02631/9435770 - 0176/62019111

NUR TERMINE NACH VEREINBARUNG

) gegeniiber der Deutschen Bank - Inh. Edi Walter
Offnungszeiten: Mo. — Fr. 10:00 — 12:00 Uhr / 13:00 — 16:00 Uhr

Gerne beraten wir Sie auch zu Hause!

Y > "o sie wieder aufhéngt. Ko-
kedama geht denkbar ein-
fach: die Pflanzen aus den
Topfen nehmen, lockeres
Erdreich abschitteln und
zu lange Wurzeln einkir-
zen. Nun in einer Schissel
feuchte Erde zu einer pro-
portional zur Pflanze pas-
senden Kugel formen und
den Pflanzballen aus Wur-
zeln und Erde hineinset-
zen.

Die Kugel mit frischem
Moos umhtllen und diese
mit Garn oder Draht fest

Beliebt: Hingende Zimmerpflanzen im Kokedama — der

Mooskugel. Foto: Andrea Warnecke/dpa-mag umwickeln - das war's. Auf-
hangen lassen sich die
Stars for Europe, eine Man muss die Bélle im An- Pflanzen nun zum Beispiel

mit einer beinahe unsicht-
baren Nylonschnur. -mag-

Héandlervereinigung  von schluss natUrlich gut ab-
Weihnachtssternziichtern.  tropfen lassen, bevor man

An- und Verkauf von:

e Gold und Silber aller Art (auch defekt)
e Schmuck * Modeschmuck

e Diamanten ¢ Uhren und Luxusuhren

e Platin, Silber, Palladium

e Zahn- und Bruchgold ¢ Silberbesteck

* Perlenketten ¢ Zinn, Bernstein

Vor Ihren Augen wird Ihr Edelmetall gepriift, gewogen und bewertet!
Wir werben nicht mit Preisen, sondern bezahlen aktuelle Tagespreise.

Sofortige Barauszahlung

* Miinzen ¢ Gold- und Silberbarren

* Bilder, Olgemilde * Musikinstrumente

Jugendstil Glas Ankauf!

VERTRAUEN SIE NUR DEM FACHMANN!KEINEM FLIEGENDEN HANDLER!

WIR KAUFEN IHRE SCHMUCKSTUCKE IN 3. GENERATION!

Jetzt Hochstpreise fiir Bilder, (")lgemﬁlde, Porzellan, Musikinstrumente,
Militaria und Antiquititen sichern!

Ankauf von Luxusuhren

sowie Ankauf aller Marken

Auch defekt!

Wir suchen Galle, Daum,
Nancy!

Bei uns wird nicht nur
der materielle Wert
bezahlt sondern auch die
Verarbeitung und die
Diamanten / Brillanten /
Edelsteine


http://www.kultopolis.com
http://www.kultopolis.com

Gesundheit

ANZEIGE

Thema Nervenschmerzen

Diagnose

Begleitende Schmerzen sind meist Nervenschmerzen

Starkes Schmerzempfinden
durch angegriffene Nerven

Juckender Hautausschlag mit
Blaschen (Herpes zoster)

Reaktiviertes Virus steigt durch
die Nervenbahnen empor

Schlafendes
Varizella-Zoster-Virus im Korper

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name gedndert

Ein juckender, schmerzhafter
Hautausschlag. Starke, brennen-
de oder auch dumpfe und plétz-
lich einschieflende Schmerzen.
Hiufige Diagnose: Giirtelrose -
oft begleitet von Nervenschmer-
zen. Jeder Dritte erkrankt im
Laufe seines Lebens daran. Ty-
pisch fiir eine Giirtelrose ist eine
tberempfindliche, juckende
Haut, die im Alltag schnell zur
Belastung werden kann. Die
oft brennenden Schmerzen,
tiberwiegend am Oberkdr-
per, werden durch Nerven-
reizungen verursacht, die eine
Giirtelrose auslosen konnen.
Viele Betroftene leiden noch
Monate nach Abklingen des
Ausschlags unter den star-
ken Schmerzen. Mediziner
sprechen dann von einer
Post-Zoster-Neuralgie.

Gezielte Hilfe bei
nervenbedingten Schmerzen

Um Dbelastende Nerven-
schmerzen zu behandeln, haben
Experten auf Basis gesammel-

| %U 0(1’ <’

Y

o

ter wissenschaftlicher Erkennt-
nisse zu verschiedensten Heil-
pflanzen einen einzigartigen
5-fach-Wirkkomplex speziell
bei Nervenschmerzen entwi-
ckelt. Besonders faszinierte
die Forscher die Arzneipflanze
Gelsemium sempervirens, die
laut Arzneimittelbild im zen-
tralen Nervensystem ansetzt
und bei scharfen, schief}enden
Schmerzen lings einzelner Ner-
venbahnen zum Einsatz kommt.
In Deutschland ist der spezielle
Wirkkomplex in den rezeptfrei-
en Arzneitropfen Restaxil in der
Apotheke erhaltlich.

Betroffene berichten begeistert
von Erleichterung

»1ch benutze diese Tropfen, um
meine Nervenschmerzen nach
einer Giirtelrose in den Griff zu
bekommen. Ich wiinsche jedem,
dass diese Tropfen genauso gut
wirken wie bei mir® berichtet
Johanna L. Thr Erfahrungsbe-
richt ist nur ein Beispiel, wie gut
Restaxil bereits zahlreichen Be-
troffenen mit Nervenschmerzen
helfen konnte. Das Beste: Neben-
oder Wechselwirkungen sind bei
Restaxil nicht bekannt.

Fiir Ihre Apotheke:

Restaxil
(PZN 12895108)

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyciamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Hombopathisches
Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen). www.restaxil.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® Restaxil GmbH,
82166 Grafelfing

Was bei Schlafstorungen
wirklich hilft

Mehr als die Halfte der
Deutschen hat aktuell Pro-
bleme beim Einschlafen
und rund 70 % leiden unter
Durchschlafproblemen. Kei-
ne gute Nachricht: Betroffe-
ne kimpfen mit anhaltender
Miidigkeit oder Erschépfung
und sind am Tag gereizt und
unkonzentriert. Vielen sieht
man es auch an: Die Haut ist
fahl, tiefe Augenringe zeich-
nen sich ab und viele sehen
dadurch vielleicht sogar dlter
aus als sie sind. Langfristig
konnen Probleme beim Ein-
oder beim Durchschlafen un-
seren Korper sogar schwéchen
und ihn anfilliger fiir Krank-
heiten machen.

Entspannt durch die Nacht,
erholt in den Tag

Experten zufolge ist es so,
dass Betroffene oft denken,
dass sie ,,nur® schlecht schla-
fen konnen. Im Schlaflabor
zeigt sich jedoch meist: Wer
morgens geradert aufwacht,
hat nachts keine erholsame
Tiefschlafphase gehabt. Wer
also endlich wieder erholsam
schlafen mochte, sollte laut
Experten auf ein Schlafmittel
setzen, das den natiirlichen
Schlafrhythmus nicht stort,
die Tiefschlafphase bewahrt
und das Durchschlafen for-
dert. Um Schlafstorungen
wirksam zu behandeln, sollte

ein Schlafmittel daher nicht
nur beim Einschlafen helfen,
sondern vor allem auch das
Durchschlafen fordern. Und
genau das leistet Baldriparan -
Stark fiir die Nacht.!

Bewiesene Wirksamkeit
ohne Gewohnungseffekt
Seit tiber 65 Jahren empfeh-
len Experten das pflanzliche
Arzneimittel Baldriparan -
Stark fir die Nacht. Denn
die Wirksamkeit des Bal-
drians ist wissenschaftlich
in Studien belegt.” Ent-
scheidend dabei ist die
Dosierung. Nur Schlaf-
mittel, die ausreichend
Baldrianwurzelextrakt
enthalten, konnen
bei Schlafstorungen
nachweislich helfen.

Baldriparan enthélt extra hoch
dosierten Baldrianwurzel-
extrakt. Besonders wichtig
dabei: Das Schlafmittel macht
trotzdem nicht abhédngig, es
entsteht kein Gew6hnungs-
effekt und die Schlafqualitat
wird auf natiirliche Weise
verbessert.

i Fiir Ihre Apotheke:
; Baldriparan
. Stark fiir die Nacht

(PZN 00499175)

'bezogen auf die Linderung von nervos bedingten Schlafstdrungen © “Dorn, M. (2000). Efficacy and tolerability of Baldrian versus oxazepam in non-organic and non-psychiatric insomniacs: a
randomised, double-blind, clinical, comparative study. Research in complementary and natural classical medicine, 7(2), 79-84; Schulz, H., Stolz, C. & Miiller, J. (1994). The effect of valerian extract

on sleep polygraphy in poorsleepers a p||otstudy Pharmacopsychlatry 27(4), 147— 51 Abb\ldung Betroffenen nachempfunden

BALDRIPARAN STARK FUR DIE NACHT. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervos b'e'dmgten Schlafstérungen. “Enthait Sucrose (Zucker).
www.baldriparan.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Arthrose I
(Gelenkverschleifd) ist
fiir viele Betroffene
dullerst schmerzhaft.

Schmerzen bekimp fen -

doppelt so schnell

Arthrose ist die weltweit
hdufigste Gelenkerkran-
kung. Wenn sich der Knor-
pel abbaut und die Knochen
aufeinander reiben, wird es
besonders schmerzhaft und
Entziindungen im Gelenk
kommen hinzu. Nimmt der
Schmerz mal wieder tiber-
hand, bendtigen Betroffene
daher eine schnelle Schmerz-
und Entziindungshem-
mung. Das innovative
Schmerzmittel Spalt Forte
(rezeptfrei) bietet erstmalig
in Europa 400 mg Ibuprofen

in einer einzigartig patentier-
ten Fliissigkapsel an, welche
die Wirkung beschleunigt
und die Entziindung eftektiv
bekampft. Spalt Forte redu-
ziert nachweislich entziind-
lich bedingte Schmerzen und
Schwellungen. Aufierdem be-
legten Wissenschaftler, dass
Spalt Forte doppelt so schnell
vom Korper aufgenommen
wird wie herkémmliche
Ibuprofen-Schmerztabletten.
Fragen Sie daher in Ihrer
Apotheke gezielt nach Spalt
Forte.

» Doppelt so schnelle Aufnahme
des Wirkstoffs vom Korper

» Nachweislich entzindungshemmend -

Fiir Ihre Apotheke:

Spalt Forte

(PZN 00793839)

www.spalt-online.de

SPALT FORTE. W\rkstoff \buprofen Fir Ervvachsene ur kurzzelt\gen symptomatlschen Behandlung von Iewchten bis méaRig starken
Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht langere Zeit oder in héherer Dosierung
ohne drztlichen oder zahnarztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne érztlichen Rat nicht Ianger anwenden als
in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen
Sie lhren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Das N

r. T Gannabis CBD Gel!

Die Cannabispflanze
riickt immer mehr in
den Fokus der Offent-
lichkeit. Besonders in
dem nicht berauschen-
den Inhaltsstoff CBD
(Cannabidiol) sehen
Wissenschaftler gro-
3es Potenzial. Von der
Apotheken-Qualititsmarke
Rubaxx gibt es ein
Cannabis Gel als Kos-
metikum mit ~600 mg
CBD frei verkiauflich in
der Apotheke (Rubaxx
Cannabis CBD Gel).

»Ich spiire die Erleichterung
jeden Tag! Es tut mir einfach gut
dieses Rubaxx Cannabis Gel!”

(Johanna B.)

Cannabis ist eine der
altesten traditionellen
Pflanzen. Schon seit tau-

Schon gewusst? Das steckt hinter CBD!

CBD (Cannabidiol) und THC (Tetrahydrocannabinol)
sind die beiden bekanntesten Inhaltsstoffe der
Cannabispflanze. Anders als THC wirkt CBD

nicht berauschend. In Rubaxx Cannabis CBD

Gel ist reines CBD enthalten, das unter strengsten
Qualitatskriterien isoliert und aufbereitet wird.

senden von Jahren wer-
den ihre Bliiten vielsei-
tig genutzt. Heute gilt
Cannabis als zukunfts-
weisende Pflanze, die in
der modernen Forschung
in verschiedensten Berei-
chen zum Einsatz kommt.
Insbesondere der nicht
berauschende Inhalts-
stoff CBD (Cannabidiol)
begeistert Wissenschaft-
ler und Verbraucher
gleichermaflen.

Reines CBD,
aufwendig isoliert

Auch Experten der
Qualitatsmarke Rubaxx
haben sich intensiv mit
Cannabis beschiftigt.
So ist es ihnen gelungen,
eine spezielle Cannabis-
pflanze der Sorte sativa L.
mit hohem CBD-Gehalt
zu finden. Aus ihr wird
mittels eines komplexen
CO,-Verfahrens reines
CBD isoliert und aufwen-
dig im Rubaxx Cannabis
CBD Gel aufbereitet. Ne-
ben ~ 600 mg CBD enthalt
das Gel zudem Menthol
und Minzol zur Pflege
beanspruchter Muskeln.

Gepriifte Qualitit von der
Pflanze bis zum Produkt
Die Herstellung des
Gels findet unter hochs-
ten deutschen Qualitats-
und Sicherheitsstandards
statt. Das Gel wurde fur
die tdgliche Anwendung
entwickelt und ist der-
matologisch getestet.
Verbraucher konnen das
CBD Gel je nach Bedarf
mehrmals tdglich auf
die Haut auftragen. Es
wird ganz einfach auf
die betroffene Stelle ein-
massiert. Anwender wie
Johanna B. berichten tiber
eine Erleichterung nach
der Pflege mit dem hoch-
wertigen CBD Gel: ,,Es ist

.~ wunderbar zum Auf-

tragen und ich spiire die
Erleichterung jeden Tag!
Es tut mir einfach gut
dieses Rubaxx Cannabis
CBD Gel!*

Das CBD Gel enthélt Menthol und
Minzél fiir beanspruchte Muskeln.

Probieren auch Sie
Rubaxx Cannabis CBD
Gel!

Code scannen und mehr
zum Produkt erfahren

Fiir Ihre Apotheke:
Rubaxx Cannabis

CBD Gel

(PZN 16330053)

*CBD Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 05/2022 e Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthélt ca. 600mg CBD, kein THC. ® Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name gedndert


http://www.rubaxx-cannabis.de
http://www.spalt-online.de
http://www.spalt-online.de
http://www.baldriparan.de
http://www.baldriparan.de
http://www.restaxil.de
http://www.restaxil.de
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Abfalltrennhilfe in 16 Sprachen

KOBLENZ. Mithilfe der vom
Landesamt fir Umwelt be-
reitgestellten Software
konnte die Stadt Koblenz
alle wichtigen Informatio-
nen zum Thema Mudlltren-
nung auf jeweils einem Fly-
er ,Abfall trennen - Verant-
wortung zeigen! in 16 ver-
schiedenen Sprachen er-
stellen. Die Faltblatter sind
mit vielen Bildern (Uber-

HiLFe

TIPpPe

CERVICE -

éRAND€

Termin einen

lhre Aufgabe

Ihr Profil

lhre Benefits

e Faire Vergutung

* 6 Urlaubswochen

sichtlich und immer drei-
sprachig gestaltet. Neben
Infos in Deutsch und Eng-
lisch gelangt man Uber ei-
nen QR-Code zu mehr In-
formationen in der jeweili-
gen angewahlten Landes-
sprache.

Gut bebildert kénnen diese
Faltblatter in  folgenden
Sprachen auf der Webseite
des Kommunalen Service-

ERFAHRUNG

BERATUNG

betriebes Koblenz herun-
tergeladen werden: alba-
nisch, arabisch, bulgarisch,
franzdsisch, italienisch, kur-
disch, polnisch, portugie-
sisch, rumanisch, russisch,
serbisch, spanisch, tsche-
chisch, tUrkisch, ukrainisch,
ungarisch. Hier der Link:
servicebetrieb.koblenz.de/
abfallwirtschaft/downloads-
abfallwirtschaft/. -red-

KORPETENZ

ZUFRIEDENHE T

ANARKETING

Zur Verstarkung unseres Vermarktungsteams suchen wir zum nachstmdéglichen

Mitarbeiter im Telefonverkauf (m/w/d)
in Vollzeit (40 Stunden/Woche)

e Telefonische Betreuung und Beratung von Neu- und Bestandskunden
e Abwicklung von Anzeigen- und Beilagenauftragen
e Nachbearbeitung der Telefongesprache, Datenpflege

¢ SpaB und Interesse an der Medienvermarktung

e Quereinsteiger mit Vertriebstalent sind herzlich willkommen

e Kontaktfreudige/r Teamplayer*in

¢ Verkauferisches Denken und Handeln

e Kommunikationsstark, selbststandig, Idsungsorientiert

¢ Gute Kenntnisse mit dem Office-Paket und den digitalen
Kommunikationskanalen

e Zentrale, moderne Raumlichkeiten

e Fahrtkostenzuschuisse
e Urlaubs- und Weihnachtsgeld

¢ Viele, weitere Mitarbeiterangebote

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung

unter:

Verlag fiir Anzeigenblatter GmbH

Anzeige

Neue Physiotherapie-Praxis eroffnet

il

LEE DANID SICILIA

PHYSIO

WEREMA BARTH

Ihre Praxis fiir
Physiotherapie
in Koblenz

R
—

KOBLENZ. In der Beatusstrale in Kob-
lenz hat in dieser Woche die Physiothera-
pie-Praxis ,Physio +“ von Lee David Si-
cilia und Verena Barth eroffnet. Die Bei-
den haben seit mehr als zehn Jahren als An-
gestellte zusammen gearbeitet, ,nun war
der Zeitpunkt gekommen eine eigene Pra-
xis zu erOffnen. Der Neubau in der Bea-

tusstrale hat uns sofort angesprochen®. Das ning.

vielfdltige Therapieangebot umfasst u. a. Ma-
nuelle Therapie, Krankengymnastik, Sport-
physiotherapie,
Krankengymnastik an Geréten, Lymphdrai-
nage und CMD. Behandelt werden alle Kas-
sen- und Privatpatienten sowie Selbstzahler
in den fiinf hellen und modernen Praxis-
rdumen und einem Raum fiir Gerétetrai-

Osteopathische  Techniken,

-red-/Foto: Physio +

PRQJEKT 3

Nachts, wenn alles schlaft, [aufst du zur Hochform auf?

au richtig.

&i/

Zur Verstarkung unseres Teams
suchen wir in Koblenz-Wallersheim

eine(n) Vorarbeiter(in) in Teilzeit

FUr den Nachtdienst in unserer

LVilla Ausonius®

in Oberfell suchen wir
zum ndchstmaglichen Zeitpunkt

in Teilzeit

Pflegehelfer .o

sehr gerne auch

Quereinsteiger q

Du hast Interesse, mochtest dich spontan bewerben
oder mehr erfahren, dann ruf uns an unter

Tel.: 026 05 - 96 23 800 oder schreib uns eine

Mail: anke.hillen@projekt-3.de

Koblenzer Weg 55 - 56332 Oberfell

Erteile professionelle

NACHHILFE

in Englisch, Deutsch und Mathe.

Aus der Region

Traditionelles Adventskonzert

NIEDERBERG. Am ersten Adventssonntag, 27. Novem-
ber, findet um 14.30 Uhr in der St. Pankratius-Kirche
Koblenz-Niederberg das traditionelle Advents-Singen
statt. Im Mittelpunkt des abwechslungsreichen musika-
lischen Programms steht diesmal Chormusik. Unter der
Gesamtleitung von Dekanatskantor Dr. h. c. Peter Stilger
musizieren die Kirchenchorgemeinschaft Niederberg/
Arenberg, der Gemischte Chor im MGV ,Loreley (Lei-
tung Andreas Weis), Michaela Stepanjan (Querfldte)
und Yannick Wahl (Bariton). Die Gaste haben auBerdem
die Gelegenheit zum Mitsingen bei vielen adventlichen
Liedern. Der Eintritt ist frei. Es wird um eine Spende ge-
beten. -red-

Glihwein gegen Spende

KOBLENZ. An den vier Adventssonntagen (27.11./4.12./
11.12./18.12.) schenken verschiedene Vertreter der In-
teressengemeinschaft Vorstadt-Oberwerth (IGVO) von
15 bis 20 Uhr weiBen und roten Winzerglihwein von der
Ahr und Kinderpunsch gegen eine Spende am Schen-
kendorfplatz aus. Die Spendeneinnahmen gehen zu je
einem Viertel an das Kinderhospiz, das Frauenhaus, das
Mampf und SOLWODI in Koblenz. ,Wir méchten damit
unseren sozialen Beitrag im Quartier in diesen schwieri-
gen Zeiten leisten®, so Dorothe Struschka, die federfih-
rend als AWO-Quartiersmanagerin die Aktivitaten der
IGVO organisiert. -red-

»Weihnacht om Kiihkopp*

KOBLENZ. Der Verein Koblenzer Schangel Kultur pra-
sentiert am Sonntag, 4. Dezember (14 - 18 Uhr), die
zweite ,Weihnacht om Kihkopp“. Das Gelande rund
um den Forsthaus Kiihkopf im Koblenzer Stadtwald ver-
wandelt sich wieder in einen groBen Weihnachts-
markt. Neben 30 weihnachtlichen Standen durfen sich
die Besucher erneut auf ein weihnachtliches Mundart-
Programm mit vielen regionalen Kunstlern freuen. Zu-
dem findet wieder eine groBe Tombola mit vielen tol-
len und hochwertigen Preisen statt. Auch die kleinsten
Besucher kommen an diesem Tag voll auf ihre Kos-
ten, denn auch der heilige Nikolaus hat seinen Be-
such mit kleinen Geschenken im Gepéck angekindigt
und freut sich Uber viele strahlende Kinderaugen. Der
Eintritt ist frei. -red-

Herausgeber:
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56072 Koblenz

Tel. (0261) 92810

Fax (0261) 9281 29

E-Mail: info@der-lokalanzeiger.de
www.der-lokalanzeiger.de

Mitarbeiter (m/w/d) gesucht:
Fur Teamarbeit in Vallendar
(taglich ab 6 Uhr) oder Lahnstein
(Di + Mi + Do ab 8 Uhr) suchen
wir Mitarbeiter/in auf 520-EURO-
Basis oder in Teilzeit im Bereich
Regalservice.
Bewerbungen bei Fa. Optimal

Geschéftsfiihrerin:
GmbH unter Tel. 02747-930190

Litsa Papalitsa

LOKALANZEIGER

z.Hd. Alexandra Gessner
MittelrheinstraBe 2-4 | 56072 Koblenz
vfa-sekretariat@der-lokalanzeiger.de

Preiswert und effektiv.
Vallendar ¢.01577 / 4 38 02 64

Verlagsleitung:
René Kuhmann
(verantwortlich fiir den Anzeigenteil)

Wir erwarten: — Erfahrung in der Gebaudereinigung
— Mitarbeit bei der Reinigung
AZ:ab 7.30 Uhr

] _sowie zuve_r_léissige
Reinigungskrafte (Teilzeit)

AZ: ab 7.30 Uhr
Betriebliche Altersvorsorge inclusive.
Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!
per e-mail an bewerbung@hlenzen.de oder

Sonderaufgaben:

Christian Thielen

(Stabstelle der Geschéftsfihrung,
Datenschutzbeauftragter)

Redaktion:

Daniel Korzilius
(verantwortlich im Sinne des
Presserechts)
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(Vollzeit / unbefristet)
Die Bewerbungsfrist endet am 13.12.2022

Was erwarten wir?

= Mindestens tiberdurchschnittlicher Realschulabschluss

= Gute Leistungen in den Fichern Deutsch und Mathematik
= Mobilitat, Flexibilitdt und Teamfahigkeit

Die Vergtitung erfolgt nach §8 Abs. 1 TVAGSD.

Die Auswahl erfolgt nach Eignung, Befihigung und fachlicher

Leistung. Bei gleicher Eignung werden Frauen nach dem Bundes-
gleichstellungsgesetz, schwerbehinderte oder ihnen gleichgestellte
Menschen nach Maflgabe des § 2 SGB IX vorrangig berticksichtigt.
Im Rahmen des Bundesgleichstellungsgesetzes ist die Bundes-

anstalt fir Immobilienaufgaben bestrebt, den Anteil der Frauen zu
erhohen und fordert deshalb Frauen besonders zu Bewerbungen auf.

héngige Wirtschaftspriifer nach den
Richtlinien von BDZV und BVDA.
Druckauflage: 434.779 (1/2022)
Verteilte Auflage: 428.787 (1/2022)
in insgesamt 11 Einzelausgaben.

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten mdchten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber

mit dem Zusatzhinweis ,Keine
kostenlosen Zeitungen® an lhrem
Briefkasten anzubringen.

Weitere Informationen finden

Sie auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-briefkasten.de

Sie wohnen in oder in der Ndhe von:

> Entgeltgr. 14 TVGD / Besoldungsgr. A15 LBesG
> 30 Tage Jahresurlaub > Flexible Arheitszeiten
Als Ansprechpartnerin steht Thnen Frau Conen unter der
Telefonnummer +49 261 3908-113 gerne zur Verfiigung. Weitere
Informationen zur Bundesanstalt fiir Immobilienaufgaben
erhalten Sie unter www.bundesimmobilien.de

Gepriifte Auflage

ADA |

Anllagembmtrais
thet Anpgarhiitict

BVDA

BVDA

Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

Alle Informationen zu den Aufgaben,
dem Anforderungsprofil und unserem
Angebot findest Du unter
https://jobboerse.koblenz.de

Bewerben Sie sich jetzt:
Mittelrhein LastMile GmbH | MittelrheinstraBe 2 | 56072 Koblenz
0261/9836-3031 | ich@werdezusteller.de | WerdeZusteller.de

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann bewerben Sie sich bitte bis zum 31. Dezember 2022 online
auf www.interamt.de unter der Stellen-ID 876502.

Bundesanstalt fiir Immobilienaufgaben - Direktion Koblenz
Hauptstelle Organisation und Personal
Postfach 20 03 41 - 56003 Koblenz

Hinweis: Wir iibersenden keine Eingangsbestatigung.

www.bundesimmobilien.de

Mittelrhein

LASTM"# LokaLAnzeicer  TRpein-Beitung

KOBLENZ

VERBIMDET.

Eladtwerwaliurg



http://www.projekt-3.de
http://www.facebook.com/projekt3ggmbh
http://www.instagram.com/projekt3ggmbh
mailto:anke.hillen@projekt-3.de
mailto:ich@werdezusteller.de
http://WerdeZusteller.de
mailto:info@der-lokalanzeiger.de
http://www.der-lokalanzeiger.de
http://www.werbung-im-briefkasten.de
mailto:bewerbung@hlenzen.de
https://jobboerse.koblenz.de
https://jobboerse.koblenz.de
mailto:vfa-sekretariat@der-lokalanzeiger.de
http://www.bundesimmobilien.de
http://www.interamt.de
http://www.bundesimmobilien.de
http://servicebetrieb.koblenz.de/

47.Woche 2022 e Seite 17

LokalAnzeiger

Anzeige

24 siiBe Kostlichkeiten im Adventskalender
—— : A ‘ ) T"l.f] )

sJauchzet und frohlocket” im Kurfiurstlichen Schloss

Il

KOBLENZ. Das Uber die
Grenzen von Koblenz hi-
naus bekannte Advents-
konzert ,Jauchzet und froh-
locket" findet in diesem Jahr
im KurfUrstlichen Schloss
Koblenz statt. Nachdem das
Konzert im Dezember 2021

. trotz Corona dank der um-

sichtigen Durchftihrung ein
groBer Erfolg war, laden die
Singschule  Koblenz und
das Staatsorchester Rhei-
nische Philharmonie unter
der Schirmherrschaft des
Rotary Clubs Koblenz -
Deutsches Eck am Sonntag,

18.Dezember,um 15.30 Uhr
erstmals in das Kurflrstliche
Schloss Koblenz ein.

Wie immer steht dabei der
soziale Aspekt an erster
Stelle. Dank der Unterstiit-
zung vieler Sponsoren ga-

rantiert der Rotary Club wie-
der einen stattlichen Erlos
zu Gunsten des Hauses Eu-
lenhorst in Metternich und
des Koblenzer Hospizver-
eins.

Das Dirigat Ubernimmt die

Regionalkantorin und
kinstlerische Leiterin der
Singschule Koblenz, Juliane
Kathary; als Solisten darf
man sich auf Laura Faig
(Sopran), Louisa-Marie Reh
(Alt) und Kirill Terentiev (Vi-
oline)freuen. Zur Auffihrung
kommen  weihnachtliche
Chor- und Orchesterwerke;
dabei stehen zwei Verto-
nungen des ,Magnificat
von Vivaldi und Gottsche
sowie das Violinkonzert E-
Dur von J.S. Bach im Mittel-
punkt. Darlber hinaus in-
terpretiert der Jugendkam-

merchor (Foto), 1. Preistra-
ger des Landeschorwett-
bewerbs  Rheinland-Pfalz
2022, zusammen mit dem
Vokalensemble an  der
Liebfrauenkirche bekannte
Weihnachtslieder in an-
spruchsvollen A-cappella-
Arrangements. -red-/Foto:
view - die agentur/Landes-
musikrat Rheinland-Pfalz

= Karten bei der Singschule
Koblenz oder online bei Ti-
cket Regional www.ticket-
regionalde und den be-
kannten Vorverkaufsstellen.

KOBLENZ. Der seit mehr als 20 Jahren be-
liebte Adventskalender des Café Baumann
auf der Oberen Lohr (LohrstraBe 93) liegt
im Verkaufsbereich der Konditoren-Familie
Warnecke fiir die Koblenzer bereit. Insge-
samt sind 1300 Exemplare verfiigbar. Nur
noch wenige Tage, dann wird das erste Tiir-
chen geoffnet: Also schnell noch zum Café
Baumann auf der Lohrstrae 93 und sich ei-
nen Kalender zum Preis von 3820 € si-

chern. Gefiillt ist der Adventskalender wie-
der mit 24 kleinen Kostlichkeiten, die Kon-
ditormeister Felix Warnecke und sein Team
handgefertigt haben. Wie schon in den Vor-
jahren wird auch diesmal die Triiffel-Fiil-
lung wahl- und wunschweise mit und ohne al-
koholischen Variationen in verschiedenen Ge-
schmacksrichtungen angeboten.  Reservie-
rung unter & (0261) 31433.

-red-/Foto: Café Baumann

kaufen!
Mehr sparen!

Code: STAFFEL4722

giiltig vom 20. bis 26.11.2022

Impfzentrum schlief3t

Angebot in Koblenz endet zum 31. Dezember

KOBLENZ. Anders als zu-
nachst angekindigt, wer-
den das Gesundheitsamt
Mayen-Koblenz und die
Verwaltungen von Land-
kreis und der Stadt Kob-
lenz das Projekt ,Impf-
zentrum Koblenzer Innen-
stadt” nicht Gber den 31.
Dezember hinaus weiter-

fastin ganz Rheinland-Pfalz,
zum Jahresende. Grund
fir die SchlieBungen ist
ein starker Rickgang der
Corona-Schutz-Impfungen.
So registrierten die Impf-
zentren des Landes in der
vorletzten Woche insge-
samt rund 3600 Impfun-
gen. Zudem beendet das

nanzierung der Impfzent-
ren.

Trotz der SchlieBung der
Impfzentren wird das An-
gebot der Impfbusse und
mobilen Teams bis auf Wei-
teres fortgeflhrt. Daneben
bieten auch Kiliniken, Haus-
und Facharzte sowie Apo-
theken die Mdéglichkeit, sich

200.- ab 1000- Einkaufswert
40.- ab 200- Einkaufswert  400.- ab 2000- Einkaufswert
100.- ab 500- Einkaufswert  600.- ab 2500- Einkaufswert

ROLLER Milheim-Karlich / IndustriestralBe 12-16 / 56218 Miilheim-Karlich

1) Der gesparte Betrag wird nicht ausgezahlt, sondern von dem Rechnungsbetrag abgezogen. Der gesparte Betrag wird pro Einkauf nur einmal in Hohe des fiir den gesamten Warenwert vorgesehenen gesparten Betrages von
20.- € (ab 100.- € Einkaufswert), 40.- € (ab 200.- € Einkaufswert), 100.- € (ab 500.- € Einkaufswert), 200.- € (ab 1000.- € Einkaufswert), 400.-€ (ab 2000.-€ Einkaufswert), 625.-€ (ab 2500.-€ Einkaufswert) abgezogen. Ausgenommen
sind ROLLER-Geschenkkarten, Lieferung & Montage, Pfand, bereits reduzierte Artikel, Artikel der Marke Emma, gekennzeichnete Preis-Hit-Artikel und Elektro-Klein- und GroRgerate. Nicht mit anderen Rabattaktionen auBer dem

20.- ab 100- Einkaufswert

verfolgen. Das Angebot des
Landesimpfzentrums in
Koblenz endet damit, wie

Bundesministerium fiir Ge-
sundheit zum Ende des
Jahres die halftige Fi-

Erst-, Zweit-

reichen zu lassen.

und  Auffri-
schungsimpfungen verab-
-red-

wZum RECHT Kommen

ANGLES MORTS - Pflicht in Frankreich

Seit Anfang 2021 ist das ,Angles Morts“-Schild in Frankreich
fiur alle Kraftfahrzeuge tiber 3,5 Tonnen Pflicht. ,Angles
Morts“ benennt den sog. ,Toten Winkel“. So bezeichnet man
jene Bereiche rund um ein Fahrzeug, die man als Fahrer
trotz der Spiegel nicht einsehen kann. Diesen toten Windel
gibt es bei allen Fahrzeugen, ob Pkw, Lkw, Wohnmobil oder
Bus, direkt vor und hinter dem Fahrzeug sowie an beiden
Fahrzeugseiten.

Gefahrlich wird es dann, wenn FuBganger, E-Scooter- oder
Fahrradfahrer direkt neben abbiegenden Kraftfahrzeugen
stehen, gehen oder fahren: Sie sind im schlimmsten Fall
komplett unsichtbar fiir den Fahrer. Durch ihre Hohe und
Masse konnen Lkw’s und andere schwere Fahrzeuge bei
einem Unfall besonders groBe Schaden bis hin zum Tod
verursachen.

Fir die Schilder gilt ein enger rechtlicher Rahmen: Sie miissen
25 x 17 Zentimeter groB sein, einen roten Rahmen haben
und eine weiBe Aufschrift oben: ,Attention (Achtung). Der
Innenbereich muss gelb-schwarz und mit einer stilisierten
Kreuzung versehen sein. Dazu kommen vier dreieckige
Warnschilder mit Ausrufezeichen, ein stilisiertes Fahrzeug

Foto: Colourbox.de

und der Schriftzug ,ANGLES MORTS* in GroBbuchstaben auf
gelbem Untergrund am unteren Rand.

Drei Schilder sind notwendig; falls Sie einen Fahrradtrager
am Heck haben, sollten Sie sicherheitshalber ein viertes
befestigen:

Die Aufkleber miissen grundséatzlich 1-mal am Fahrzeugheck
rechts von der Langsmittelachse in einer Hohe zwischen 90
Zentimetern und 1,5 Metern vom Boden befestigt werden.
2-mal ist eine seitliche Kennzeichnung links und rechts,
innerhalb des ersten Meters von der Fahrzeugfront gemessen,
in einer Hohe zwischen 0,9 und 1,5 Metern vom Boden
anbringen.

Ist dies aus technischen Griinden nicht moglich, miissen
die Schilder moglichst nah an diesen Vorgaben angebracht
werden = maximal bis zu einer Hohe von 2,10 Metern vom
Boden.

Bei Fragen zu diesem Thema sprechen Sie uns an!

2% Roller-App Rabatt kombinierbar. Die Aktion gilt in deinem ROLLER-Markt und auf roller.de vom 20.11. bis 26.11.2022.

ROLLER GmbH & Co. KG / Willy-Brandt-Allee 72 / D-45891 Gelsenkirchen / www.roller.de

Anzeigensonderveréffentlichung

Rufen Sie mich in Koblenz an:

Tel. 0261-40499-25

Fax 0261-40499-35

E-Mail: schmuck@caspers-mock.de
Sekretariat: Frau Retzmann

caspers Halelex

Anwalte

Koblenz | Frankfurt | Bonn | Berlin | Kéln | Saarbriicken | Mainz | Diisseldorf

Markus Schmuck

Rechtsanwalt
Fachanwalt fiir Strafrecht



mailto:schmuck@caspers-mock.de
http://Colourbox.de
http://regional.de
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Containerinseln schlieBen

KREIS MYK. Die Containerinseln in den Stadten
und Verbandsgemeinden im Landkreis Mayen-Kob-
lenz schlieBen Ende November wieder Uber die be-
vorstehenden Wintermonate. Der letzte Offnungs-
tag ist Samstag, 26. November. Bis zur Wie-
dereroffnung im Frihjahr 2023 koénnen Burger des
Landkreises Mayen-Koblenz  unbelasteten  Bau-
schutt, unbelasteten Erdaushub, Laub und Ra-
senschnitt auf dem Wertstoffhof des Abfall-
zweckverbandes Rhein-Mosel-Eifel auf dem Ge-
lande der Deponie Eiterképfe, an der Landes-
straBe 117 in Ochtendung abgeben. Der Wert-
stoffhof ist montags, dienstags, mittwochs und frei-
tags von 8 bis 17 Uhr, donnerstags von 8 bis
18 Uhr und samstags von 8 bis 13 Uhr ge-
offnet. Weitere Informationen gibt es unter www.
kreislaufwirtschaft-myk.de. -red-

CAFE HAHN

e

Naiiele
16.11.-23.12.2022

Besuchen Sie auch:

. C\*
CHRISTMAS GARDEN
DINNERSHOW

23.11.2022 - 8.1.2023

LOKALANZEIGER

infos & tickets
Tel. 0261- 42302

cafehahn.de

25.11.
il Sting & Police
! 26.11.

Tobias Mann

20.1.23
Riidiger Hoffmann R

uther-wagnerde

Rhein-Hunsriick

722.1.23
Elton & the Joels

28.1.23

] Roberto Capitom

3.2.23

Night Wash Live

10.2.23 =%
Bastian Bielendorfer | #%

@D LOTTO STIFTUNG
7% RHEINLAND-PFALZ

3.2
Jochen Malmsheimer
5.3.23

Fee Brembeck

AKUSTIK

s Rhein-Beitung

und ihre Heimatausgaben

10.3.23
Musical Magics

A Jim Knbpf
12.3.23
Letters of love
16.3.23
Feuerwehrmann Sam
Zentrum am Park
56281 Emmelshausen
www.das-zap.de

Zorn - Sabel - Brunnhiibner
ste -

8 WOCHENSPIEGEL

www.wochenspiegellive.de

(K sydlambaus <

www. k-computor.co

*x X

@.‘
e 3./4.12. ' ELII'DtEL
L '# SHREK - Das Musical Q]
u.L 0 1 1 12 http:/iwww.euro-tel
Jingle- Schmelz._ reurner @ wacner

21.1.23 -~
Tan Caglarm 5 Kreissparkasse

KOBLENZ. Von Donners-
tag bis Sonntag, 31. Au-
gust bis 3. September, lockt
das beliebte Kaiserfestival
wieder ans Deutsche Eck
nach Koblenz.

® Donnerstag, 31. August
(20 Uhr/Einlass: 17 Uhr):
Wincent Weiss.
Wincent  Weiss
werk®) erzahlt in seinen
Songs Geschichten, teilt
Emotionen und Stimmun-
gen. Es sind Songs,
die man muihelos mit be-
sonderen Lebensmomen-
ten verbinden kann
und die das Potenzial ha-
ben, zum Soundtrack des
eigenen Lebens zu wer-
den. Im Mai 2021 ver-
offentlichte er sein aktu-
elles Album ,Vielleicht ir-
gendwann®, das direkt auf
Platz 1 der Charts ein-
stieg. Bei seinen Konzer-
ten verzlckt er die Fans
nicht nur mit seiner war-
men Stimme und au-
thentischen Texten, er zeigt
sich auBerdem unglaub-
lich publikumsnah.

® Freitag, 1. September
(20 Uhr/Einlass: 17 Uhr):
Silbermond.

Die ,Auf Auf*-Tour fUhrt Sil-
bermond im Sommer 2023
bei insgesamt 18 Open
Air-Konzerten einmal quer
durch Deutschland. Ne-
ben den Hymnen ,Sym-
phonie®, ,Durch die Nacht",
,Das Beste*, ,Irgendwas
bleibt* und ,Leichtes Ge-
pack” wird es auch neue

(,Feuer-

s

Top-Stars beim Kaiserfestival

Wincent Weiss, Silbermond und Andrea Berg kommen nach Koblenz

sWir méchten unseren Fans eine Auszeit im Kopf génnen, schwere Gedanken
wegspielen und gemeinsam nach vorne schauen®, verspricht Silbermond-Frontfrau

Stefanie KloB.

Songs zu horen geben. Un-
ter anderem der kuirzlich
veroffentlichte  Song ,Nie
wieder Schlafen”,

Es ist also viel los im Hau-
se Silbermond: Arbeiten an
neuer Musik, diverse TV-
Aufzeichnungen und Ver-
offentlichungen. Das High-
light wird flr die Bautz-
ner Band aber sicher die
Live-Tour im kommenden
Jahr werden. Auf Auf -
holt euch die Tickets!

® Sonntag, 3. September

Alle Attraktionen

an der frischen Luft

Stern von Bethlehem

*Krippenweg
mit 70 Stationen

¥

Christkindchenmarkt

Bestellen Sie jetzt Ihr kostenfreies Informationsmaterial!

Touristik-Verband Wiedtal e.V. ¢« Neuwieder Str. 61 * 56588 Waldbreitbach
Tel. +49 (0)2638 4017 ¢ info@wiedtal.de * www.wiedtal.de

Py

*@*
CHRISTMAS

Uber
30 neue
Lichtinstallationen
und Klangwelten
fur die ganze
Familie

GARDEN

KOBLENZ

MI;F DER DAMMERUNG BEGINNT DIE MAGISCHE REISE ...

: FESTUNG EHRENBREITSTEIN
17. NOVEMBER 2022 - 8. JANUAR 2023

DIE GUNSTIGSTEN TICKETS UND SCHNELLER EINLASS: TICKETS ONLINE KAUFEN

(19 Uhr/Einlass: 16 Uhr):
Andrea Berg.

Sie vereint Generationen,
ihre Konzerte sind Mega-
Partys - davon koénnen
sich alle Besucher des
Sommer Open Airs am
Deutschen Eck einmal mehr
Uberzeugen:  Ausnahme-
kinstlerin Andrea Berg und
ihre Band kommen am 3.
September nach Koblenz.
Wenn Andrea Berg die
Open Air-Bihne am Deut-
schen Eck betritt, dirfen

Foto: Veranstalter

neben den Songs vom neu-
en Album ,lch wird's wie-
der tun® und dem neuen
Hit ,Viel zu schdn um wahr
zu sein“ natlrlich auch die
Superhits ihrer beispiello-
sen Karriere nicht fehlen
- eine unvergessliche Som-
merparty unter freiem Him-
mel ist garantiert! -red-

= Tickets gibt's im Vor-
verkauf auf www.neuwied-
musikde und @ (0228)
5020 10.

Aus der Region

Bauarbeiten auf der B 9

KOBLENZ. In der Zeit vom 28. November bis 1. Dezem-
ber wird die Deckschicht der Bricke B 9 Fahrtrichtung
Bonn, kurz vor der Abfahrt Milheim-Kérlich asphaltiert.
Die Fahrbahndecke der Briicke ist so marode, dass die-
se den anstehenden Winter nicht unbeschadet liberste-
hen wirde. Hierzu werden vom 28. bis 29. November der
rechte Fahrstreifen und die Standspur gesperrt sein, so
dass der Verkehr einstreifig tiber die Uberholspur gelei-
tet wird. Vom 30. November bis zum 1. Dezember wird
dann die Uberholspur gesperrt sein und der Verkehr
Uber die neu errichtete rechte Fahrspur geleitet.  -red-

Uberraschung beim Filmvortrag

GOLDGRUBE. Am Dienstag, 29. November, ladt Gold-
grube aktiv zu einer Filmvorflhrung ein. Der Titel des
Films wird noch festgelegt und bleibt eine Uberra-
schung. . Treffpunkt ist um 17.30 Uhr in der Begeg-
nungsstatte des Gemeindezentrums St Franziskus
(Frobelstr. 9). Die Teilnahme ist kostenfrei. Eine Anmel-
dung ist erforderlich unter @ (0261) 46 197 (Waltraud
Schreiber) oder @ (0261) 40 14 84 (Horst Birk) oder per
E-Mail an bernado.j.kuhl@web.de. -red-

Offenes Schreibatelier

KOBLENZ. Erstmals wird die StadtBibliothek Koblenz
am Freitag, 2. Dezember, zum ,offenen Schreibatelier*.
Verschiedene regionale Schriftsteller werden in der
Bibliothek zu Gast sein. Sie verlassen auf Anregung des
Koblenzer Autors Klaus-Dieter Regenbrecht ihre
Schreibtische, um einmal 6ffentlich an ihren aktuellen
Werken zu arbeiten. Dabei lassen sie sich bereitwillig
Uber die Schulter auf das Blatt bzw. den Bildschirm
schauen. Vorbilder zu diesem Format, das zum ersten
Mal in der StadtBibliothek stattfindet, sind Aktionen wie
offene Ateliers oder 6ffentliche Theaterproben. Mit dabei
sind Klaus-Dieter Regenbrecht, Susanne Arnold, Dieter
Aurass, Gabriele Keiser, Susanne Kriesmer und Sonja
Roos. Die Aktion findet von 11 bis 16 Uhr in der Lese-
lounge im 5. OG der StadtBibliothek statt. Die Teilnahme
ist kostenfrei. -red-

Eine schone Bescherung...

HP's Weihnachten: Kolumne von Kai Kramosta alias Handwerker Peters

Joi, hier ist euer HP - Hand-
werker Peters von de Bau-
stell. Ich wiinsche Euch al-
len einen schonen ersten
Advent. Jetzt kommt in den
Sprachgebrauch wieder
das berlihmte Wort mit vier
Az% Atzventzkrantzkertze.
Wir auf der Baustelle ma-
chen ja immer einen Hand-
werker-Adventskranz:  Ein
Kringel Fleischwurst mit vier
Zindkerzen drin.  Unser
Chef, Dummschwatzers Ar-
no, schenkt uns allen bald
auch wieder einen Bauar-
beiter-Adventskalender:
Bierkasten mit 24 Flaschen.
Aber was trinken wir dann
ab dem dritten Dezember?
Joi, ja, kommt, in der jetzi-
gen Jahreszeit darf man
suindigen. Wir geben Kalo-
rien ein Zuhause, denn dick
wird man nicht zwischen
Weihnachten und Silvester,
sondern zwischen Silvester
und Weihnachten. Ich setze
mich in der Vorweihnachts-
zeitimmer zufallig neben ei-
nen Teller mit Keksen. Am
Anfang ignoriert man die
noch, man schaut starr auf
seinen Laptop - aber ir-
gendwann sprechen die mit
einem: ,HP! Wir sind lecker,
iss uns!“ Dann schnabuliert
man einen Keks und der

BLEIBEN SIE GESUND! Unser Hygienekonzept finden Sie auf christmas-garden.de

5 A
ARV

CHRISTMAS GARDEN
DEUTSCHLAND GMBH

Eine Marke der Eine Veranstaltung von

ﬁ‘]{mﬂmipﬁjl KOBLENZ Seilbahn

....... (fllh‘KhI

@l SVMRT RPR1 BicinSeitung

ruft dir aus dem Magen zu:
,Da, wo ich herkomme, sind
noch mehr von mirl* Dann
erscheint auf dem Laptop:
,Bitte Cookies l6schen”
und du frisst den ganzen
Teller auf.

Joi, jetzt soll ja jeder Haus-
halt Strom sparen und das
bei der Weihnachtsbe-
leuchtung am Haus beher-
zigen. Habe ich gemacht:
Die 26 Lichterketten heim-
lich im Verteilerkasten beim
Nachbarn  Heckenschnei-
ders Werner angeklemmt.
Dadurch sparen wir eine
Menge Strom. Okay, es sind
nur noch 25 Lichterketten,
denn letztes Jahr ist eine
Boeing 747 bei uns in der
Einfahrt gelandet. Seitdem
wohnt eine japanische Rei-
segruppe auf dem Dach-
boden.

Sollen wir eigentlich noch
Weihnachten feiern?
Kommt heutzutage nicht je-
den Tag einer auf die Welt,
der sich fir Gott halt!?! Die
Zeiten andern sich: Neun
von zehn Enten empfehlen
Rindersteak zum Fest. Die
Frauen nehmen das ganze
Jahr Uber die Pille und sin-
gen an Heiligabend: ,lhr
Kinderlein  kommet.“ Die
Kinder singen zeitgleich auf

) ticket ! de|

der Rodelpiste: ,Jingle Bells,
Jingle Bells, Schlitten fahrn
im Schnee, mit den Abgas-
werten stimmt was nicht,
das Ding ist von VW!*

Aber Weihnachten steht flir
Familie und fir das Zur-Ru-
he-Kommen in der stressi-
gen Welt. Gerade die Ad-
ventszeit ist eine Zeit, in der
man Zeit hat, dartiber nach-
zudenken, woflr es sich
lohnt, sich Zeit zu nehmen,
wenn man endlich mal Zeit
hatte. Wir Handwerker ha-
ben flir Stress eh keine Zeit.
Meine Frau, Dauerwellens

Lisbeth, sieht die Advents-
zeit ja ganz anders, sie sag-
te: ,HP, jetzt kommt das
Fest der Liebe und ich
mochte, dass du dir Mihe
gibst. Schau mal das zuge-
zogene Ehepaar am Ende
der StraBe: Der Mann kusst
seine Frau jeden Morgen
und nimmt sie in den Arm,
bevor er zur Arbeit fahrt
Das konntest du morgens
doch auch mal machen.*
Joi, ich kenne die Frau
doch gar nicht, aber ich ge-
he mal rlber mit Cookies
und Fleischwurst.

Ach so, vorher noch bester
Tipp meiner Nickenicher
Oma Hilde: Kerzen vom Ad-
ventskranz nicht wegwer-

Der in Nickenich gebore-
nen Comedian Kai Kra-
mosta alias HP (Handwer-
ker Peters) bringt uns sei-
ne Gedanken zu Weih-
nachten néher.

fen, sondern im n&chsten
Jahr in umgekehrter Rei-
henfolge benutzen - dann
sind die  Heiligabend
gleichmaBig  abgebrannt.
JOi, frohes Fest — Budapest.
Euer HP.

= Weitere Infos auf:
www.handwerker-peters.de

HP auf Weihnachtstour:
02.12. Heidenrod
03.12. Plaidt

KOBLENZ Rhem Mosel Halle

YSNIGHT OF

QUEEN

JOHN LEES’

BARCLAY JAMES HARVEST N

BEST OF QUEEN
performed by THE BOHEMIANS

Rhein-Beitung Tickets in Koblenz bei der Buchhandlung Heimes, Telefon (0261) 33 493, MULT0BMUE
Buchhandlung Reuffel, Telefon (0261) 303070, Tourist-Information, Telefon (0261) 12 91610,
inallen bekannten Vorverkaufsstellen und im Internet unter www. kultopolis.com
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Hurra, die Weihnachtszeit ist da!

evm-Adventskalender: Gewinnen und dabei noch Gutes tun
||1 F
o

REGION: Der Advents-
kalender ist aus der Weih-
nachtszeit genauso we-
nig wegzudenken, wie der
Nikolaus, Spekulatius und
Lichterketten. Die Ener-
gieversorgung  Mittelrhein
(evm) présentiert wieder ih-
ren digitalen Adventska-
lender - und hier kann
man in diesem Jahr nicht

AN
mEg L

&y

Zeit fur das Weihnachtsdorf

Krippenweg und Waldbreitbach erstrahlen b

WALDBREITBACH. Der
idyllische Ort  Waldbreit-
bach im Wiedtal verwandelt
sich bereits seit Uber 30
Jahren in das Weihnachts-
dorf Waldbreitbach. Dabei
handelt es sich nicht um ei-
nen eingezdunten Markt-
platz oder ein Huttendorf,
sondern der gesamte Ort
selbst wird mit weihnachtli-

nur selbst etwas ge- chen Attraktionen und zahl-
winnen, sondern dabei auch reichen Krippen ge-
noch Gutes tun. schmuckt.

Willi und Emst verbrei- Bis zum 29. Januar 2023
ten in 24 Turchen po- wird es  stimmungsvoll,
sitive Energie mit tag- wenn alles in goldenem
lich  neuen  Alltagsge- Glanz erstrahlt. Die Beson-
schichten.  Wahrend In- derheit am Weihnachtsdorf

teressierte dabei jeweils ei-
nen Preis wie digitale Hei-
zungsthermostate oder Ex-
perimentierkasten rund um

Willi und Ernst verbreiten beim evm-Adventskalender mit taglich neuen Alltagsge-

schichten positive Energie.

Foto: evm

Waldbreitbach ist, dass sich
alle Attraktionen weitlaufig
im Dorf verteilt an der fri-
schen Luft befinden. Sie

Al 5 Lo _ﬁ.f-'.i:.

Y |-

is 29. Januar

das Thema Energie und 24. Dezember werden hie- scheiden, welchen Ver- verband ist alles er- bleiben alle bis zum letzten

Nachhaltigkeit ~ gewinnen raus drei Gewinner aus- ein oder Organisation sie laubt. Sonntag im Januar aufge- LEDs. Gustel Hertling in diesem Weihnachtsgeschenke.
kdénnen, werden auBer- gelost, die insgesamt Spen- vorschlagen méchten. Vom Interessierte  finden den baut, kénnen téglich be- Insgesamt Uber 70 Statio- Jahr leider nicht 6ffnen. Zum Abschluss noch ein
dem Vorschlage fir ge- den in Hohe von 2250 Eu- Verein aus der Nach- evm-Adventskalender un- sucht werden und der Ein- nen leuchten am ,Krippen- Veranstaltungen finden aktueller  Hinweis  zum
meinnltzige  Organisatio- ro erhalten. Alle Teil- barschaft, Uber die Kita ter querbeet.live/evm- tritt ist frei. weg“, der gut 2 km am wieder einige der beliebten Energieverbrauch: Im
nen gesammelt. Nach dem nehmer konnen frei ent- bis hin zum Wohnfahrt- Adventskalender. -red- Die groBe Naturwurzelkrip- Wiedufer entlang und durch  Krippen-Konzerte in  der Weihnachtsdorf Waldbreit-

pe in der Pfarrkirche Maria
Himmelfahrt kann in die-

den Ort verlauft. Dazu ge-
horen auch liebevoll ge-

Pfarrkirche statt. AuBerdem
Andachten zum Mittags-

bach werden alle Stationen
wie gehabt aufgebaut. Die

sem Jahr wieder an ihrem staltete kleine Krippen in lauten an der Krippe. Am Beleuchtung wird etwas
I f t' fI k P t Stammplatz aufgebaut. Die Geschaften und Privatgar- 4.12. kommt das Sternsin- verklrzt auf 6 Stunden tag-
n Orma |OnS yer Ommen per OS weiteren Highlights sind der ten. Offene Fihrungen fin- ger-Mobil des Kindermis- lich von 15:00 - 21:00 Uhr.
. . . ) ) ) »otern von Bethlehem® - ein den samstags und sonn- sonswerks vorbei. Und am Auf das Einschalten der Be-
Bevolkerung wird im Vorfeld tber den bundesweiten Warntag informiert mit 3.500 Glihbirnen und tags fiir 4,00 € pro Person 281. veranstaltet der VfL leuchtung am Morgen wird
Uber 30 Krippen bestickter statt.  Gruppenflihrungen Waldbreitbach das 1. Weih- verzichtet. Da in den letzten
KOBLEVI:I/Z. Der beélndes- leeldungen an die Mim ﬁbblﬂ Uhr”erténéan in I/c\}rmiert. K['Jndftig wird der \F/<Vandervvec?, schhwimmerzjde kéngen jederzeit gebucht ;aohfé)aurgwerfen. . Jahren bﬁreits a(ljlleslauf LdED
weite Warntag findet in Netz registrierten o- Koblenz  alle erzeit Warntag wieder am zwei- rippe und schwimmender werden. ur Abrundung eines Ta- umgestellt wurde, liegt der
diesem Jahr nicht am biltelefone. Hierzu muss fertiggestellten  Sirenen. ten Donnerstag im Marz Adventskranz auf der Wied, Am 2. und 3. Adventwo- gesausflugs ins Wiedtal Stromverbrauch komplett
zweiten Donnerstag im keine App oder &hnli- Zeitgleich werden die und September statt- die lebensgroBen Figuren chenende (3.-4.12. und 10.- bieten sich ein Mittagessen bei nur 3.000 KWh flr die
September, sondern am ches auf dem Gerat ins- verschiedenen Warn-Apps  finden. -red- aus dem Erzgebirge aufder 11.12) findet der Christ- oder Kaffee & Kuchen in ei- gesamten 8 Wochen. Das
8. Dezember statt. Grund talliert ein, sondern es angesteuert. Die Kirchtreppe die einen na- kindchenmarkt mit regio- nem der Restaurants und ist vergleichbar mit dem
ist die Einfihrung ei- wird direkt Uber den Netz- Koblenzer  Blrgerinnen = Weitere  Informationen gelneuen Anstrich erhalten nalen Ausstellern statt. Das Cafés an. Eine Reservie- was eine 4-kopfige Familie
ner neuen Technik: Cell betreiber per SMS er- und  Blrger  werden gibt es auf koblenz.de so- haben, die Freilandkrippe Christkind schaut dort mit rung ist auch fir Klein- im Einfamilienhaus im Jahr
Broadcast. reicht. Am bundeswei- in den  kommenden wie auf den Internet- und die Schwibbogen- kleinen Geschenken vorbei gruppen unbedingt zu verbraucht.
Der Bund probt die jetzt ten Warntag werden da- Tagen einen Informati- seiten des Bundesam- Krippe. Flr ein goldenes und steht fir Fotos bereit. empfehlen. Kostenfreies In- Alle wichtigen Informatio-
zur Verflgung stehen- riber hinaus alle wei- onsflyer per Postwurf tes fur Bevdlkerungs- Funkeln in der Dorfmitte Auf der Bihne spielen Mu- formationsmaterial versen- nen und Termine auf
de Technik und sen- teren zur Verfligung ste- erhalten, der insbeson- schutz und  Katastro- sorgt die Weihnachts-lllu- sikvereine und Musiker aus det der Touristik-Verband www.weihnachtsdorf-
det Uber die Netzbe- henden Warnmittel er- dere Uber das Sire- phenhilfe www.bbk. mination am 18 m hohen der Region. Das Krippen- Wiedtal, in der Tourist-In- waldbreitbach.de.
treiber erstmalig Warn- probt. nennetz in Koblenz in- bund.de. Zunftbaum mit 6 m Durch- museum kann nach dem formation vor Ort finden Be- Foto: Pacek/
messer und fast 10.000 Tod von Krippenbaumeister sucher  Souvenirs  oder touristik-verband-wiedtal
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Weitere Infos unter: =l o

querbeet.live /evm-adventskalender

Folgt uns auf

Facebook und Instagram


http://www.buwei.de
http://koblenz.de
http://bund.de
http://waldbreitbach.de

Echt gut gemacht.
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Lindt Ferrero

Weihnachtsmann Kinder Weihnachtsmann Weihnachtsmann

1 kg =24.95 Classic oder dark&mild verschiedene Sorten, 1 kg = 13.58-14.33
1 kg = 18.09

je110g je90-95¢

Nachtgold Maybach c
Eiswein Pfalz DQW A
edelsiR, verschiedene ZlnngleBen
11=23.97 Rebsorten, 5-teilig, 4 Figuren mit Loffel
trockenbis | —
lieblich
11=4.65
e
0751 famicngn Bei je 0,751
8% 3
Light Live Peter Mertes Wunderkerzen-
Rot, Weil} oder Bree Weine
Rosé, alkoholfrei, verschiedene L& Superlang
fruchtig und Sorten i Mit extra langer Brenndauer
leicht 11=532 (T
11=3.99 -‘
= l_'_E = ! Y A b
je0,751 1“”’3‘9
(399 1
Kuchen Meister Sachsische & Dresdner &on?rt bsen Multi-Pack
Edel-Mazipan Stollen Original Dresdner Christstollen nafierbsen uiti-Fac
Mit Rosinen und kandierten Blau
Frichten,
100 g =
3 x 50 Stiick
200¢g 1kg
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