
Uns gibt's auch als Magazin
Unsere 360 Magazine richten sich als neues Lifestyle-
Magazin an alle Menschen der Region. Die nächsten
Ausgaben erscheinen in diesem Monat. Mehr Infos
gibt's online auf www.360-magazine.de.
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Wandern zu Naturwundern
In der Toskana der Eifel: DuftendeWacholderheiden
verströmenmediterranes Flair, im Lampertstal ver-
schwindet wundersam ein Bach und traumhafte Aus-
sichten locken zu einem Picknick. Mehr im Innenteil

Open Air-Party nach dem Umzug mit Kasalla

HEIMBACH-WEIS. Die Karnevals-Hochburg Heimbach-Weis
steht am Samstag, 28. Mai, Kopf beim Sommer-Kar-
neval: Die KGs Heimbach und Weis laden ab 13.44
Uhr zum „Veilchendienstagsumzug“ auf der üblichen Zug-
strecke durch den Ort ein. Tolle Wagen, bunte Kos-
tüme mit wunderbaren Fußgruppen nehmen Heimbach
und Weis in die närrische Hand. Nach dem Umzug
steigt auf dem Kirmesplatz ab 17 Uhr die große Open

Air-Party, veranstaltet von der Neuwied Musik GmbH:
Auf der Bühne sorgen Olaf Henning und die Kölsche
Band Kasalla (Foto) für Stimmung. Schon ab 17 Uhr
und im Anschluss an die Live-Acts heizt ein DJ der Par-
tymenge ein. Der Vorverkauf läuft hervorragend. Wer
eins der nur 4999 Tickets für nur 5 Euro ergattern möch-
te, kann die bekommen unter dem QR-Code (oben
rechts) und auf www.neuwied-musik.de. Weitere Vor-

verkaufsstellen: Getränke Quelle in Heimbach-Weis, Bä-
ckerei Hodes in Gladbach, Provinzial Martin Hahn in En-
gers, AGIP in Heimbach-Weis. Parkmöglichkeiten für das
Abendevent gibt es am Neuwieder Zoo. Der Veran-
stalter weist ausdrücklich darauf hin, dass eine Anrei-
se ohne Ticket keinen Sinn macht, das Gelände und
die Zufahrtsstraßen sind weiträumig gesichert. Mehr zum
Sommerkarneval im Innenteil. Foto: Veranstalter

Stammtisch
NEUWIED. Das Wirt-
schaftsForum Neuwied
lädt am 24. Mai um 18
Uhr zum 7. Stammtisch
im Food Hotel Neuwied.
Mit Dabei ist die Gruppe
IT.Stadt-Koblenz. Thema
werden unter anderem
die Auswirkungen der
Corona-Pandemie sein.

14.06. – 19.06. DFG
26.07. – 31.07.2022
01.11. – 06.11.2022
Preis pro Person im DZ
6 Tage | HP ab € 799,-

08.07. – 15.07. DFG
Preis pro Person im DZ
8 Tage | HP € 1198,-

20.06. – 27.06. DFG
20.07. – 27.07. DFG
05.09. – 12.09. DFG
02.11. – 09.11.2022
Preis pro Person im DZ
8 Tage | HP ab € 999,-

03.06. – 06.06. DFG
01.09. – 04.09. DFG
Preis pro Person im DZ
4 Tage | ÜF+ €599,-

Katalog kostenfrei
aus dem Festnetz
0800 0400 123
anfordern!

 HKK HotelWernigerode**** (92%WER bei HolidayCheck©)
 Stadtführungen in Goslar,Wernigerode, Stolberg & Göttingen
 Fahrt mit der HSB auf den Brocken und zurück
 Ausflug Quedlinburgmit Halberstadt inkl. Dombesichtigung
 KulinarischeWeinprobemit Führung im Garten Blankenburg
 Besuch SchlossWernigerodemit Führung
 ReiseleitungMichael HildenTag 3 und 5

 Hotel Du Parc**** in Colombare di Sirmione
(8,4 Booking.com)

 Ausflug Peschiera und Sirmionemit Führungen
 Ausflug in den Norden des Gardasees
 AusflugVeronamitWein-und Olivenölprobe
 AusflugMantua und Eintritt Parco Giardino Sigurtá
 Reiseleitung Luisa Botticini an 4Tagen vor Ort

 Hotel Mercure Strasbourg Centre**** (95%WER bei
HolidayCheck©)

 Fahrt mit Minizug in Straßburg, Colmar und Obernai
 Vogesenrundfahrt mit Reiseleitung
 Weinprobemit typischenWeinen der Region
 Aufenthalte in Colmar und Obernai
 Reiseleitung ab Straßburg und am 2. & 3. Tag

 Sonnenhotel Adler**** (100%WER bei HolidayCheck©)
 Haustürabholung innerhalb unseres Einzugsgebiets inklusive
 Dolomitenrundfahrt mit Reiseleitung
 Ausflug Bozen & Rittenmit Besuch der Erdpyramiden sowie
Ausflug Kalterer See und Seilbahnfahrt auf die Mendel
jeweils mit Reiseleitung

 Ausflug Schloss Trauttmansdorff undMeran

Der Harz! Mittelalterliche Perlen &
der sagenumwobene Brocken

Im Süden des
Gardasees träumen!

Ihr Elsass mit Bilderbuch-
charakter, Wein & Reben!

Ihr wunderbarer Sommer
in Südtirol!

König's Reisen GmbH
Christian-Heibel-Str. 45

56422 Wirges
Tel.: 02602 93480

www.koenigSreisen.de

GARANTIERTE KOSTENFREIE ABHOLSTELLEN IN IHRER REGION (TAXI, MINIBUS):
Andernach, Bahnhof | Bendorf, Alte Post | Koblenz, Busbahnhof | Lahnstein, Bahnhof Niederlahnstein |Mayen/Polch, Mitfahrparkplatz Polch Kreisel
L113 |Neuwied, Bahnhof |Vallendar-Schönstatt, Gnadenkapelle |Weißenthurm, Brückenstr. | Zentrale Abfahrt abWirges (kostenfreie Parkplätze)
HAUSTÜRABHOLUNG € 29,- PRO PERSON (der Einheitspreis gilt bis 30 km von den Abholstellen; größere Entfernungen auf Anfrage)
DFG Bei Terminenmit DFG ist die Durchführung der Reise garantiert.

Ausführliche Reisebeschreibung und Leistungen finden Sie im Katalog sowie auf unserer Homepage – www.koenigsreisen.de | Alle Reisen in 2/1-bestuhlten 5-Sterne-SUP Premiumbussen

Deutschlands größte 2/1-bestuhlte
5-Sterne-SUP Premiumbusflotte
= maximal 29 Mitreisende!

Sonder-Stornofrist bis
30 Tage vor Abreise!

Sonderreise

Kostenfreie

Notdienst!
Rohrreinigung • Kanal-TV-Untersuchung • Kanalsanierung ohne Aufgrabung

Engers - Telefon: 02622/13001
APH Taxi Kurier
Peter Hofmann Tel. 02622-907424

Wir suchen: Fahrer und Disponent m/w/d

Schiefer neu gedacht.
Alle Vorteile vereint auf Ihrem Dach.
bündig integrierbare Solarmodule
innovatives Befestigungssystem
modern und preiswert

Entscheiden Sie sich für ein modernes Dach
mit langlebigem Naturstein.
Mehr Infos finden Sie auf rathscheck.de/rss

Das neue Rathscheck Schiefer-System.

Schön. Smart. Rathscheck
QUALITÄT

18. Haus & Garten Mittelrhein
4. – 6. Juni 22
Andernach-Rheinanlagen
Öffnungszeiten: 10 – 18 Uhr
www.messeandernach.de

Fachgebiete:
Gartengestaltung & Ambiente

Floristik & Pflanzen
Brunnen & Gartenmöbel

Terracotta & Kunstgewerbe
Einrichten & Gestalten

Grills & Kamine
Haus & Heim

Lifestyle u. v. m.
Rahmenprogramm!

Ca. 150 Aussteller werden traditionell über Pfingsten in den
Rheinanlagen zum Thema „Alles rund um Haus & Garten“ die
Veranstaltung in ein Mekka für Gartenfreunde, Renovierer und

Sanierer verwandeln.
In dem einzigartigen Ambiente des Mittelrheintals erwartet
die Besucher ein Sommerfest mit einer breit gefächerten
Angebotspalette aus vielen hochwertigen Produkten und

schönen Dingen.

Kommen! Sehen! Staunen!

Fashion
perfekt
bestickt!
• Individuelle Bestickung

von Polo-Hemden,
Sweatern, T-Shirts,
Caps u.v.m.

• Optimale Umsetzung
Ihres Logos durch
Direkteinstickung oder
Aufnäher

• Kostengünstig &
zeitsparend

• Höchste Qualität durch
Bestickung mit
ZSK-Maschinen

• Qualifizierte Beratung &
fachgerechter Service

www.stickerei-goeller.de

Stickerei Göller GmbH
Richard Reuter Straße 3
56276 Großmaischeid
Telefon 02689/6443

Fax 02689/5756
marion@stickerei-goeller.de

www.stickerei-goeller.de

mailto:marion@stickerei-goeller.de
http://www.stickerei-goeller.de
http://www.stickerei-goeller.de
http://www.messeandernach.de
http://rathscheck.de/rss
http://www.koenigsreisen.de
http://www.koenigSreisen.de
http://Booking.com
http://www.neuwied-musik.de
http://www.der-lokalanzeiger.de
http://der-lokalanzeiger.de/
mailto:info@der-lokalanzeiger.de
http://der-lokalanzeiger.de
http://www.der-lokalanzeiger.de
http://www.360-magazine.de


Neue Ausbildungsmesse in Neuwied
IHK-Regionalgeschäftsstelle Neuwied, HwK Koblenz und Arge vermitteln

NEUWIED. Die Industrie-
und Handelskammer (IHK)
Regionalgeschäftsstelle
Neuwied, die Handwerks-
kammer (HwK) Koblenz und
die Berufsberatung der
Agentur für Arbeit Neuwied
laden am Mittwoch, 13. Juli
2022 zur ersten „Neuwieder
Ausbildungsmesse“ ein.
Die Erfolgsaussichten sind
vielversprechend: Rund 40
teilnehmende Betriebe aus
der Region haben offene
Ausbildungsplätze im Ge-
päck und stehen dem mög-
lichen Fachkräftenach-
wuchs von 9 bis 13 Uhr auf
dem Luisenplatz Rede und
Antwort. Darüber hinaus
beantworten die Ausbil-
dungsberater der Kammern

und die Berufsberater der
Agentur für Arbeit Fragen
zu freien Stellen, geben
Tipps rund um den Bewer-
bungsprozess und infor-
mieren über die Chancen
einer dualen Ausbildung.
„Die vergangenen zwei
Jahre haben die einge-
spielten Abläufe auf dem
Ausbildungsmarkt gehörig
durcheinandergewirbelt
und verzögert. Sowohl für
Arbeitgeber als auch für be-
troffene Jugendliche ist es
deshalb wichtig, dass mit
Hochdruck weiter an der
Zusammenführung von An-
geboten und Bewerbern
gearbeitet wird“, betont Karl-
Ernst Starfeld, der Leiter
der Agentur für Arbeit Neu-

wied.
Kristina Kutting, Regional-
geschäftsführerin in Neu-
wied bei der IHK Koblenz
unterstreicht: „Ausbildung
kennt keine Auszeit! Das ist
mehr als nur ein Motto. Wir
wollen mit der gemeinsa-
men Aktion diejenigen un-
terstützen, die dieses Jahr
ins Berufsleben starten wol-
len – und gleichzeitig die
Betriebe bei der Nach-
wuchssicherung unterstüt-
zen. Unsere regionalen Un-
ternehmen brauchen Aus-
zubildene, um richtig
durchstarten zu können,
denn sie sind unsere Nach-
wuchskräfte von morgen.“
Die Ausbildungsmesse bie-
tet Schülerinnen und Schü-

ler sowie deren Eltern die
Möglichkeit, sich umfas-
send zu informieren: „Die
Vielfalt zeichnet dieses For-
mat aus. Bei der Ausbil-
dungsmesse kommen
Schulabgänger, Studien-
abbrecher oder auch die
Eltern der dualen Ausbil-
dung und ihren Möglich-
keiten ganz nah“, ergänzt
HwK-Hauptgeschäftsfrüher
Ralf Hellrich.

Bei Fragen zur Veranstal-
tung wenden Sie sich ger-
ne an die IHK-Regionalge-
schäftsstelle Neuwied oder
unter www.ihk.de/neuwied
unter Eingabe der
Suchnummer 5357910
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„Sie ist nicht die Sprecherin“
Boris Becker distanziert sich von Noch-Ehefrau Lilly
Der inhaftierte Ex-Tennis-
star Boris Becker hat sich
von seiner getrennt leben-
den Ehefrau Lilly Becker
distanziert. „Lilly Becker er-
weckt den Eindruck, als sei
sie die Sprecherin der Fa-
milie. Das ist sie aber nicht“,
sagte der Medienanwalt des
Ausnahmesportlers, Chris-
tian-Oliver Moser, der Zeit-
schrift „Gala“.
„Ausgerechnet die Person,
die seit Jahren mit meinem
Mandanten in einem auf-
wendigen Scheidungsver-
fahren steckt und die bis
vor kurzem keinerlei ernst-
hafte Kontakte zur Becker-

Familie pflegte. Ein wenig
Zurückhaltung wäre hier
angebracht.“

Boris und Lilly Becker hat-
ten 2009 geheiratet und
sich 2018 getrennt. Das

Paar hat den gemeinsamen
Sohn Amadeus (12).
Lilly Becker hatte das Urteil
gegen das Tennis-Idol zu
zweieinhalb Jahren Haft
wegen Insolvenzstraftaten
scharf kritisiert. Sie kündig-
te zudem an, dass sie, Be-
ckers Ex-Frau Barbara so-
wie seine aktuelle Partnerin
Lillian de Carvalho Montei-
ro zusammenhalten wür-
den. Dazu sagte Anwalt Mo-
ser: „Die neue Freundin
meines Mandanten ist alt
genug, um für sich selbst
zu sprechen, wenn es an-
gebracht ist. Dazu braucht
sie Lilly Becker nicht.“ -mag-

Boris Becker möchte nicht, dass seine Ex für seine aktu-
elle Freundin spricht. Foto: Rolf Vennenbernd/dpa-mag

Schonend putzen

Stuhlbeine, Tischbeine oder Schubladengriffe: Viele Mö-
belstücke haben Metallelemente. Gereinigt werden sie am
besten mit einem weichen, möglichst trockenen Tuch. An-
sonsten drohen Korrosionsflecken. Oberflächen aus Me-
tall sind zwar meistens durch Lackierungen und Be-
schichtungen geschützt. Aber kleine Macken und Kratzer
können trotzdem dazu führen, dass die Elemente rosten,
wenn zu viel Feuchtigkeit an sie kommt. Die Deutsche Gü-
tegemeinschaft Möbel (DGM) empfiehlt deshalb, Metall-
elemente nur mit einem leicht angefeuchteten Tuch zu rei-
nigen. Größere Flecken können vorsichtig mit handwar-
mer Seifenlauge entfernt werden. Wichtig: Direkt trocken
nachpolieren.
Übrigens: Auch Massivholz- und Furniermöbeln sollten
am besten mit einem leicht angefeuchtetem Baumwoll-
tuch von Staub befreit werden. Hier gilt: Je naturbelasse-
ner eine Holzoberfläche ist, desto empfindlicher ist sie ge-
genüber Feuchtigkeit. Möbel mit Kunststoffoberflächen
können dagegen mit haushaltsüblichem Reinigungsmittel
im Wasser gereinigt werden. Die Experten der DGM raten
allerdings, dieses gering zu dosieren – und zunächst an ei-
ner verdeckten Stelle zu testen. -mag-

Vorsicht beim Staubwischen: Oberflächen mit Metall-
elementen sollten mit einem weichen, möglichst
trockenen Tuch gereinigt werden. Sonst drohen
Korrosionsflecken. Foto: Franziska Gabbert/dpa-mag

Fußballschuhe eng kaufen
-mag- Fußballschuhe werden mit der Zeit weiter. Daher rät
Christopher Sprick, Trainer der Mannschaft 4. Herren des
FC St. Pauli: „Der Schuh sollte anfangs nicht hundertpro-
zentig sitzen, sondern etwas zu eng sein.“ Zwar würden
dann die Schuhe bei den ersten beiden Trainings eben et-
was unbequem sein, bei der dritten Einheit sitze der Schuh
aber passend.
Trotzdem rät der Fußballtrainer, sich im Laden bei der Aus-
wahl Zeit zu nehmen. „Im Idealfall hat der Laden einen klei-
nen Kunstrasen, auf dem die Schuhe nicht nur an-, son-
dern auch eine halbe Stundemit dem Ball ausprobiert wer-
den können“, sagt Sprick, der seit seinem fünften Lebens-
jahr Fußball spielt.
Und man sollte bedenken, auf welchen Platzarten man vor
allem trainiert und spielt. Denn abhängig vom Untergrund
bieten unterschiedliche Sohlen optimalen Halt. „Die aller-
meisten Plätze sind heutzutage Kunstrasenplätze, die Na-
turrasen teilweise schon sehr nahekommen, manchmal
aber auch noch älteren Jahrgangs sind“, sagt Sprick.
Seine Empfehlung: Mit einem Nockenschuh sind Einstei-
ger für alle Fälle gut gerüstet. Im Zweifel kauft man sich
noch einen Multinockenschuh dazu. „Einen Stollenschuh
brauchen Anfänger nicht.“ Nocken aus Gummi oder Kunst-
stoff sind ein fester Bestandteil der Sohle – je nach Unter-
grund unterscheiden sie sich in ihrer Größe, Länge und An-
ordnung. Stollen sind dagegen separat an der Sohle an-
gebracht und auswechselbar. Sie können aus unter-
schiedlichen Materialien wie Gummi, Aluminium oder
Kunststoff bestehen. Schuhe mit vielen kleinen Noppen
werden übrigens als „Tausendfüßler“ bezeichnet.

Westerwälder Krimifestival
REGION. Es wird spannend, es wird geheimnisvoll, es
wird mörderisch - vor allem aber: Es wird sehr kreativ und
kurzweilig. Im Herbst 2023 wird das 1. Westerwälder Kri-
mifestival über die Bühnen der Region gehen, veranstaltet
von der Gemeinschaftsinitiative „Wir Westerwälder“.
Mittlerweile laufen die Vorbereitungen für das Premieren-
Festival auf Hochtouren. In den Landkreisen Altenkirchen
und Neuwied sowie im Westerwaldkreis sind im nächsten
Jahr verschiedene Lesungen, ein Schreibwettbewerb, Kri-
midinner und vieles mehr geplant. Große Namen werden
dann im Westerwald zu sehen und zu hören sein: Micha
Krämer liest am 30. September in der Hachenburger Brau-
erei, eine Woche später, am 6. Oktober, kehrt Klaus Peter
Wolf in seine alte Heimat zurück und schlägt die Seiten im
Kulturwerk Wissen auf. Und das gilt auch für den Tatort-
Schauspieler, Arzt und Autor Joe Bausch; der gebürtige
Westerwälder ist am 14. Oktober im Kreis Neuwied zu
Gast.
Gleichwohl soll das Krimifestival nicht nur den prominen-
ten Schriftstellern vorbehalten bleiben: Die Organisatoren
würden sich freuen, wenn möglichst viele Krimi-Autoren
aus dem Westerwald oder mit entsprechenden geografi-
schen Bezügen die Gelegenheit nutzen würden, sich und
ihr Werk einem größeren Publikum vorzustellen.
Sind Sie ebenfalls eine Westerwälder Krimiautorin oder
ein Krimiautor und haben Interesse aus Ihrem Werk an ei-
nem Veranstaltungsort in der Region zu lesen? Dann sen-
den Sie bitte eine E-Mail bis zum 30. Juni 2022 an info
@wir-westerwaelder.de.

Neue Fußballschuhe dürfen ein, zwei Trainingseinheiten
lang ruhig etwas drücken. Denn sie weiten sich mit der
Zeit. Foto: Molter/dpa/dpa-mag

HISTORIENSPIELE
Festung Ehrenbreitstein, Koblenz, 26. + 28./29. Mai 2022

3.000 Jahre Ge
schichte hautn

ah erleben:

Kelten, Römer, Ritter, Preuß
en

www.tor-zum-welterbe.de

TIPP:
Mit der Seilbahn

vom Deutschen Eck
hinauf zur Festung

schweben!
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www.Fischzucht-Weller.de
Aubachstr. 85 • 56567 Neuwied

Montag 8.00 13.00 Uhr
Dienstag – Freitag 8.00 – 18.00 Uhr
Samstag 8.00 – 14.00 Uhr

Fischzucht Weller
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Telefon 02631/9535320
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Öffnungszeiten Seefischhalle:
Montag 8 00 – 13 00 Uhr
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frisches Kabeljaufilet 100 g 1,59
frische Rotbarsch Loins 100 g 1,99
zartes Meerbarbenfilet 100 g 1,99
Garnelen-Jakobsmuschel Spieß Stück 3,50
Heringshappen
an Zitrone-Minze mit Jogurtdressing 100 g 1,49
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5.2022
bis 28.05.20

22 Die frische Maischolleist eingetroffen!

Wochen-Knüller

AMBULANTE KRANKEN- UND ALTENPFLEGE

ZUHAUSE RUNDUM GLÜCKLICH VERSORGT

www.euwell.de

026 31 - 944 966 7

Pflege

in Ihrem
Zuhause

auch an Sonn-
und Feiertagen

Betreuung

Kranken- Alten- Pflegedienst Runkel
- Kassenzulassung -

Patienten-Notrufanlage

NEU: Täglic

Andernach
Ruf: 0 26 31 / 5 20 00

24 Stunden

- Hausnotruf
- Wundtherapie
- Essen auf Rädern

tägl. Warmauslieferung (Mo.-So.)

- Hauswirtschaft
Ruf 0 26 31/ 5 20 00

24 Std. 0171/ 6 43 35 08

Ewald Runkel
Dorfstraße 19, 56567 Neuwied

Pflege

in Ihrem
Zuhause
auch an Sonn-
und Feiertagen

Betreuung

Pflegedienst Runkel

Ewald Runkel

Wohnungsauflösungen & Entrümpelungen

02630 / 9560473
helfer@lebenshhilfe-haus-garten.de

Rudolf-Diesel-Straße 2 – 56220 Urmitz

TRAPEZBLECHE, 1. Wahl & Sonderposten, METALL­
DÄCHER aus eigener Produktion, TOP-Preise, cm-genau.
Unterm Ablaß 4 in 88605 Meßkirch
Jetzt 5% Online-Rabatt sichern – bundesweite Lieferung.
Tel.: 07575-927829 0 | www.dachbleche24.de

Notfall-Dienste

*Preisangaben Service-Dienste:
0180-1: Festnetzpreis 3,9 ct /min; Mobilfunkpreise max. 42 ct/min; 0180-2: Festnetzpreis 6 ct /Anruf; Mobilfunkpreise max. 42 ct/min; 0180-3:
Festnetzpreis 9 ct/min; Mobilfunkpreise max. 42 ct/min; 0180-5: Festnetzpreis 14 ct/min; Mobilfunkpreise max. 42 ct/min; 0180-6: Fest-
netzpreis 20 ct/min; Mobilfunkpreise max. 60 ct/Anruf; 0137-8/0137-9: Festnetzpreis 50 ct/Anruf; abweichende Preise aus dem Mobilfunk.

ÄRZTE
Einheitliche Rufnuummer zu Bereit-
schaftspraxenn:: ZZeennttrraalleerr NNootruf, 11 61 17
Wenn oohhne unmittelbare Beehandlung
Lebennsgefahr bbeesstteeht oder blleeibende
gesuundheiittlliichhe SScchäddeenn zzuu bbeeffüürchten
sindd, ist dder Reettungsdienst unter 111122 zu
alarrmiereen.
DRKK-Krannkenntrannsport:
19 22222 ohne VVorwahl (bei Mobilgeräten
mit Orrttssvorwwaahl) Notfallnummer: Ein-
heitlich: (022661) 1122

AUGENÄRZTEE
Mayen-Koblenz unnd Neeuwied:
Zu erreichen uunterr 011880-5 112060*
KINDERÄRZTEE
Neuwied uunndd Umgeebbuung:
Versorguung errffoollggt über den allgemei-
nen Nootdiennst.
Koblennz uunnd Ummgebung: Einheitliche
Notrufnuummeer der Kinderheilkunde und
Jugendmeddiizzinn inn KKooblenz:
0180-5 11 20 566*
ZAHNÄRZTE
Einheitliche Notruufnummmmer:
0180-5 0 40 3088*..
Weitere Infoss:: wwwww.bbzzk-koblenz.de

APOTHEKEN
Zentraler Notdienst der Apotheken:
0180-5 25 88 25 + PLZ*
Apotheken-Notdienst
0137-8 88 22 833*

NOTDIENSTE
Bei Wasserschäden: (0261) 92 23 996
Entgiftungszentrale (06131) 23 24 66
oder (06131) 19 240

Ichbleibe
Gestalten Sie Ihr Leben
im häuslichen Bereich mit
unserer Hilfe!

> Tägliche Pflege
> Urlaubspflege
> Beratungseinsätze
> Essen auf Rädern

täglich frisch gekocht

Über 25 Jahre in Neuwied
und Umgebung

02631-353079
Inh.: Gabriele Krüger

Ringstr. 83
56564 Neuwied
www.pflege.rent

sehr gut

zum 8. Mal
in Folge

> Tägliche Pflege
> Krankenhaus -
Nachversorgung

> Hauswirtschaft
> Beratungseinsätze

Kassenzulassung

2019

gesunde Umwelt - gesunde Menschen

Information und Reservierung auch unter
www.taxi5x5.de

Ein Unternehmen der APH-Taxi-Gruppe

ökologisch, praktisch
Tel.55555

der-lokalanzeiger.de

JETZT INFORMIEREN UND
STELLENANZEIGEN ANFRAGEN!
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Große Talentshow
REGION. Sie können
etwas, was kein an-
derer kann! Sie ha-
ben ein großes Ta-
lent, das noch nie-
mand entdeckt hat
und Sie trauen sich
vor einem großen
Publikum aufzutre-
ten? Dann sind Sie
bei der großen Ta-
lentshow im Gewer-
bepark Mülheim-
Kärlich, die im Rah-
men des Gewerbe-
parkfestes am Sonn-
tag, 12. Juni (13 - 18
Uhr), stattfindet, ge-
nau richtig. Für die-
ses Mega-Event
sucht die Projektge-
meinschaft „Wir in

Mülheim-Kärlich“ Teilnehmer jeden Alters und Ge-
schlechts, die ihr besonderes Talent gerne auf der großen
Showbühne vor Publikum präsentieren möchten. Ob tan-
zen, turnen, zaubern, singen oder jonglieren – bei der Ta-
lentshow ist alles erlaubt – nur Musikbands sind von der
Teilnahme ausgeschlossen.
Die Rahmenbedingungen:
• Nur Solokünstler: maximal Duos
• Auftrittslänge maximal fünf Minuten
• Musik (Halbplayback) bitte auf CD, mp3 oder Audio-For-
mat mitbringen. KEIN STICK!
Die besten Acts werden von einer Jury ausgewählt und
prämiert. Das Mitmachen lohnt sich! Dem Sieger winken
300 €, der Zweitplatzierte gewinnt 200 € und der Dritte
geht mit 100 € (alles bar auf die Hand) nach Hause.
Schriftliche Bewerbungen mit Namen, Alter, Beschrei-
bung der geplanten Vorführung und Anzahl der Personen
sowie einem Foto und der Telefonnummer des Teilneh-
mers bitte an folgende Adresse schicken:

LokalAnzeiger
Nicolina Meinjohanns
Mittelrheinstr. 2-4
56072 Koblenz
oder per E-Mail an:
nicolina.meinjohanns@der-lokalanzeiger.de.

Bewerbungsschluss ist am Montag, 30. Mai 2022. Die Teil-
nehmerzahl ist begrenzt; der Rechtsweg ist ausgeschlos-
sen. -red-/Foto: Archiv

Mehr als 150 Unterstützer beim Frühjahrsputz
Neuwied. Quartiermanagerin Alexandra Heinz war per-
plex: Mehr als 150 Bürgerinnen und Bürger waren in die
Goethe-Anlagen geströmt, um sich am „Frühjahrsputz“ in
der südöstlichen Innenstadt zu beteiligen. Alt und Jung,
Groß und Klein – sie alle waren zusammengekommen,
um im Viertel aufzuräumen und ein Zeichen für den Um-
weltschutz zu setzen. Zu Beginn der Aktion wurde jeder
einzelne Akteur aufgerufen und erhielt für sein Engage-
ment sogleich großen Applaus der Übrigen. So herrschte
von Anfang an bei herrlichem Wetter eine schöne, solida-
rische Atmosphäre. Nach einem Gruppenfoto strömten al-
le fleißigen Helferinnen und Helfer, von den SBN mit gel-
ben oder orangefarbenen Warnwesten, Handschuhen
und Greifzangen ausgestattet, im gesamten Viertel aus
und sammelten Müll ein. Manchem kam es vor, als sei er
Teil eines Wimmelbildes. Nachdem die SBN die gefüllten
Müllsäcke wieder eingesammelt hatten, gab es abschlie-

ßend in den Goethe-Anlagen eine kleine Erfrischung für al-
le - und eine Urkunde plus kleine Überraschung für die
Jüngsten. Teilgenommen an der Aktion haben: Ehren-
amtliche aus der Sozialen Stadt, die beiden städtischen
Kindertagesstätten Rheintalwiese und Kinderschiff, die
Sonnenland- und die Marienschule, der Wassersportver-
ein, der die Aktion mit Equipment unterstützte, die Deich-
Bouler, der VfL Neuwied, Teilnehmer des Stadtteilgarten-
projektes, die Senioren vom Donnerstagstreff in der Sozi-
alen Stadt, der Christliche Friedensdienst Eirene mit dem
Projekt „Starke Nachbar_innen“, die Ahmadiyya-Gemein-
de, eine Gruppe ukrainischer Mitbürgerinnen und Mitbür-
ger, der CDU-Ortsverband Neuwied sowie weitere „unab-
hängige“ Helferinnen und Helfer. Wer Lust hat, an Aktio-
nen des Stadtteilbüros teilzunehmen, erhält weitere Infor-
mationen unter y (02631) 863 070 oder per E-Mail an
stadtteilbuero@neuwied.de.
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Reif für die Tonne
-mag- Sobald das Smartphone seinen Dienst verweigert,
stellt sich dem Besitzer die Frage: Wo den Elektroschrott
entsorgen? Das Telekommunikationsportal „teltarif.de“
zeigt, welche Wege kostenfrei möglich sind.
Da in Smartphones Elektronik verbaut ist, dürfe man das
Gerät nicht einfach so im Hausmüll entsorgen, heißt es
auf dem Portal. Es drohen Bußgelder. Aus diesem Grund
sollten Handybesitzer sich an die Hersteller wenden, die
laut „teltarif.de“ seit 2006 durch das Elektrogesetz defekte
Geräte zurücknehmen und fachmännisch entsorgen oder
recyceln müssen.
Zusätzlich sind seit Oktober 2015 große Geschäfte ge-
setzlich verpflichtet, defekte Elektrogeräte kostenlos an-
zunehmen. Wer nur kleinere Geräte abgeben möchte,
müsse nach Einschätzung des Telekommunikationspor-
tals weder den Kassenzettel vorweisen noch etwas Neues
kaufen.
Aber nicht nur in Geschäften können Handybesitzer ihre
alten Geräte umtauschen. Oft würden auch Umwelt-
schutz-Organisationen – teilweise in Kooperation mit Mo-
bilfunkanbietern – diese annehmen und recyceln, so tel-
tarif. Mitunter erhielten die alten Handys auch ein zweites
Leben und könnten für einen guten Zweck wiederverkauft
werden.

Ab zum Wertstoffhof
mit dem Handy
Offen steht Handybesitzern auch der Weg zum Wertstoff-
hof: Elektrogeräte aus dem Haushalt können grundsätz-
lich kostenlos bei kommunalen Sammelstellen der Ent-
sorger abgegeben werden, in manchen Gemeinden gibt
es auch spezielle Sammeltonnen. Vorab sollte man sich
auf Rat des Telekommunikationsportals auf der Website
der Entsorger darüber informieren, welcher Schrott in wel-
che Tonne geworfen werden darf und an welchen Stand-
orten sich Recyclinghöfe befinden.
Handelt es sich beispielsweise um alte Batterien oder Ak-
kus, muss man nicht extra zum Recyclinghof fahren. Viele
Supermärkte bieten in solchen Fällen spezielle Sammel-
kisten an.

BIZ erweitert Öffnung
NEUWIED. Das Berufsinformationszentrum (BiZ) der
Agentur für Arbeit Neuwied erweitert seine Öff-
nungszeiten. Ab sofort ist montags, mittwochs und
freitags von 7.30 bis 12:30 Uhr geöffnet, dienstags
und donnerstags von 7.30 bis 16 Uhr. Außerdem kön-
nen ab dann auch wieder Schulklassen unter Ein-
haltung der 3G-Regeln einen Termin im BiZ buchen.
Das BiZ bietet Informationen und Unterstützung für
alle, die vor einer beruflichen Entscheidung stehen.
Egal, ob man eine Ausbildung sucht, einen passen-
den Studiengang finden möchte, sich beruflich neu
orientieren möchte, nach freien Stellen sucht oder
über eine Weiterbildung nachdenkt, im BiZ gibt es ei-
ne große Auswahl an Medien, die dabei helfen. An
den dort vorhandenen PC haben Besucher direkten
Zugriff auf alle Online-Portale der Bundesagentur für
Arbeit. Am Bewerbungs-PC können professionelle
Unterlagen erstellt und ausgedruckt oder direkt on-
line versandt werden. Die Mitarbeiter im BiZ unter-
stützen bei Fragen und Orientierung.
Das BiZ in der Agentur für Arbeit Neuwied, Julius-Re-
my-Str. 4, kann während der Öffnungszeiten ohne
Anmeldung oder Termin besucht werden. Bei Schul-
klassen ist eine vorherige Anmeldung nötig. Es gel-
ten die Maskenpflicht und die 3G-Regel.

Das BiZ-Team ist telefonisch erreichbar unter
y (02631) 89 12 90, per Mail: neuwied.BIZ@ar-
beitsagentur.de oder über das Kontaktformular auf
der Homepage https://www.arbeitsagentur.de/ vor-
ort/neuwied/biz-neuwied -red-

Wenn das alte Handy ausgedient hat, gibt es viele Or-
ganisationen, die es gerne für einen guten Zweck wei-
terverarbeiten. Foto: Karolin Krämer/dpa-mag20%

Für Druckfehler keine Haftung.
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Swing und Groove beim Workshop mit Micha Keding
NEUWIED. Der nächste Neuwieder Gospeltag findet am
24. und 25. Juni in der Marktkirche statt. Unter der Leitung
von Micha Keding können alle Gospelbegeisterten im
Workshop grooven, swingen und dabei der Seele freien
Raum geben. Der Workshop beginnt am Freitag um 18
Uhr und setzt sich am folgenden Tag fort. Die Ergebnisse
werden am Samstagabend um 19 Uhr im Gospel-Konzert
einem großen Publikum vorgestellt. In den Proben wird
Gesangstechnik und Basiswissen von Gospels vermittelt,
wobei die Praxis – das Singen selbst – stets im Vorder-
grund steht. Der zu Gospels passende musikalische Aus-
druck und das Einüben der einzelnen Stimmen soll mit
Spaß am Singen und dem Ausleben der Liedinhalte ver-
bunden werden. Der Workshop ist für erfahrene und un-

erfahrene Sänger, aber auch für Chorleiter geeignet, da
nicht die perfekte Aufführung im Vordergrund steht, son-
dern das Erlernen und Verstehen der Gospels und der
Spaß am gemeinsamen Singen. Und wer lernen will, wie
man Gospelsongs am Klavier begleitet, kann von dem Pi-
anisten Hilmar Kettwig gecoacht werden, der mit Olli
Schulz und anderen Größen zusammengearbeitet hat.
Zuletzt wirkte er mit seinem Chor bei der RTL-Produktion
DIE PASSION mit. Zum Neuwieder Gospeltag laden der
Kreis-Chorverband, der Kirchenkreis Wied und der Pas-
torale Raum Neuwied ein. Zur Teilnahme genügt ein ak-
tueller Negativtest mit Datum vom 24. Juni. Da die Teil-
nehmerzahl beschränkt ist, ist eine Anmeldung bis zum
12. Juni nötig unter www.neuwieder-gospeltag.de.
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Neue Eltern-Kind-Gruppe
NEUWIED. Die FBS bietet eine neue Eltern-Kind-Gruppe
für Kinder, die zwischen Dezember 2020 und April 2021
geboren sind. Hier können die Kinder mit Gleichaltrigen
spielen, sich bewegen und Neues entdecken. Sie knüpfen
Kontakte zu den anderen Erwachsenen und lernen, sich
vorsichtig abzulösen. Durch den Austausch, die Informa-
tionen und Anregungen der Kursleitung erfahren die Er-
wachsenen Neues, Wissenswertes und Interessantes und
lernen verschiedene Sichtweisen auf ihre Rolle als Eltern
kennen. Die Leitung hat die Erzieherin Julia Thelen. Be-
ginn ist Mittwoch, 8. Juni, 9.30-11 Uhr. Es sind 7 Treffen ge-
plant. Weitere Informationen: Kath. Familienbildungsstätte
Neuwied,y (02631) 39070 und www.fbs-neuwied.de.

„Angst - ganzheitlich betrachtet“
NEUWIED. Zu einem Vortrag über das ganzheitliche Be-
trachten von Angst lädt die StadtBibliothek Neuwied für
Freitag, 3. Juni, 18 bis 19.30 Uhr, in ihre Räumlichkeiten
im Historischen Rathaus ein. Referentin ist dann die Heil-
praktikerin und Analytische Hypnosetherapeutin Manuela
Schuh aus Rengsdorf. Sie widmet sich in ihrem Vortrag
den unterschiedlichen psychischen und körperlichen Er-
scheinungsformen von Angst. „Ganzheitlich bedeutet in
diesem Kontext, den Mensch mit all seinen unterschiedli-
chen Aspekten und Ebenen, Ansichten sowie spirituellen
Ausrichtungen wahrzunehmen“, betont Schuh, die als exa-
minierte Krankenschwester stets auch die Selbsthei-
lungskräfte desMenschen aktivieren will. Im Laufe des Vor-
trags stellt Schuh auch Strategien im Umgang mit Angst
vor. Zudem steht die Referentin für Fragen der Teilneh-
menden offen. Zum Ausklang des Abends lädt sie ein zur
Teilnahme an einer gemeinsamen Entspannungsübung.
Es fallen keine Teilnahmegebühren an. Um Anmeldung
wird jedoch gebeten untery (02631) 802 700.

Ankauf

Verkauf

Trapezbleche, 1. Wahl & Sonderposten,
Metalldächer aus eigener Produktion,
TOP Preise, cm-genau. Hoogeweg 55
in 47623 Kevelaer, jetzt 5% online Ra-
batt sichern - bundesweite Lieferung.
www.dachbleche24.de,(02832/97737-0

Biete/Suche

Verschiedenes

Haushalte

Bekanntschaften

Gesuche

Häuser

Ankauf v. Antiquitäten & Desig-
nermöbel, Tafelsilber, Goldschmuck,
Uhren, Meissen, Münzen, Briefmar-
ken, Ölgemälde, Bronzefiguren, Mi-
litaria, Möbel, kpl. Nachlässe, Bar-
zahlung, bundesw. Ankauf Kunst-/
Antikhandel & Auktionator. Waldstr.
2, 56237 Sessenbach, jeden Sa.
von 10.00 - 14.00 Uhr geöffnet.
www.schnappaufantik.de
k (02601) 914740, (0170) 1894989

StellenangeboteSofort Bargeld für Pelze aller Art,
Taschen, Porzellan, Garderobe,
Münzen, Bilder, Näh-/Schreibma-
schinen, LP’s, Puppen, Teppiche,
Schmuck, Zinn, Geweihe, Gehstö-
cke, Rollatoren, Uhren, Möbel, Du-
pont, Montblanc, Silbergegenstän-
de, Gobelin, Handarbeit, Tischwä-
sche, Mo.-So. seriöse Abwicklung,
k (0163) 7862577 Frau Adler

Achtung! Hier ist der Sammler. Ich
kaufe Zinn, Silberbesteck, Uhren
auch defekt, Militär, Modeschmuck,
Ferngläser, Fotoapparte, Gardero-
be, Münzen, Meißen Porzellan.
Auch am Wochenende zu errei-
chen. Zahle bar, fair und Höchst-
preise.k (06183) 8182651

Achtung: suche Ritterkreuznach-
laß, zahle bis 10.000,- ¤ u. mehr.
Auch ganze Militärsammlungen v. 1.
u. 2. Weltkrieg, z.B. Orden, Urkun-
den, Wehrpaß, Uniform, Säbel,
Dolch, Helm, Fotos, Uhren, u.a.,
Barzahlung, k (0261) 401764

Ankauf: Antiquitäten, Antikmöbel,
Jagd/Nachlass, z.B. Zinn, Bilder,
Bücher, Porzellan, Silber, Münzen,
Uhren, Schmuck k (0261) 401431,
www.antiquitaeten-mau.de

Privat sucht Rolex, Tudor, AP, von
privat, k (0163) 7862577

Stellengesuche

Suche Gobelin Handarbeit/Bilder

und ältere Uhren, k (0163)
2053294

Massivholz-Bett, 200x200cm mit
Lattenrosten u. Matratzen, neuwer-
tig, siehe OTTO-Versand, Art.-Nr.
30878495; Schlafcouch 190x60
(110) cm, Lederimitat, neuwertig,
Eierschalenfarbe; Ikea Sessel To-
ronto m. Fußteil. Alle Preise VB. k
(0170) 8117438

Ankauf: Gute Markenuhren alt u.
neu auch defekt, antike Standuhren,
Tischuhren, Gold-Schmuck-Uhren,
Uhrmacher Werkzeug, Ersatzteile,
Zubehör u.a. gesucht,k (0261)
401764

Glückshaar! Ihr mobiler Friseur

kommt zu Ihnen nach Hause oder
auch ins Altenheim oder sonstige
Einrichtungen. Sie sind geimpft,wol-
len sich in keinen Salon setzen
dann rufen Sie uns an. k (0151)
11690084 oder k (0151) 11690301

Mercedes

Blitzeblank! Wir putzen und Sie
dürfen Ihr Leben genießen. Wir freu-
en uns, Ihren Haushalt sauber zu
halten. Rufen Sie an, wir bespre-
chen alles ganz individuell.k (0151)
11689730

Ihr freundlicher Schreiner hilft bei
Treppen, Küchenauf.- und Umbau,
Montage von Bauelementen, Verle-
gen von Laminat, Vinyl und ähn.
Materialien.k (0171) 4145030

Nutzfahrzeuge

Wohnungsflohmarkt kmpl. Haus-
haltsauflösung in NR Stadt 21./
22.5. u. ggfs 28./29.5.Bitte um An-
meldung unter k (0157) 53395430

Wohnmobile

Gaby, Mitte 50, e. Frau, die trotz ih-
res guten Aussehens ganz natürlich
ist. Ich koche gerne selbst, bin lie-
ber mit Dir unterwegs, als alleine zu
verreisen, ich kuschle lieber, als al-
leine a. d. Couch zu sitzen, bin ger-
ne i. der Natur u. im Garten. Ich
möchte nachts mit Dir einschlafen,
morgens neben Dir aufwachen, mit
dem schönen Gefühl nicht mehr al-
leine zu sein. Kontakt über: k
(0800) 4336633, auch Sa/So,
www.2-samkeit.de

Ich, Marianne, 78 J., e. ruhige, be-
scheidene Frau, bin eine gute Kö-
chin u. Hausfrau, ich lebe ganz al-
lein, habe ein kleines Auto u. wäre
jederzeit umzugsbereit. Wenn Sie
auch verwitwet sind, werden Sie
mich verstehen wie alleine ich mich
fühle. Ich sehne mich sehr nach ei-
nen aufrichtigen Mann für den Rest
des Lebens, alles Weitere bespre-
chen wir persönlich. pv k (0170)
7950816

Alleine im Alter? Geplant war das
anders! Andrea, Mitte 60, schl.,
hübsche Witwe. Ich vermisse: liebe
Worte, gemeinsam im Garten zu ar-
beiten, etwas Gutes für uns zu ko-
chen, in den Arm genommen zu
werden, zu Zweit etwas zu unter-
nehmen, mit Dir, gerne älter, zu La-
chen u. wieder glücklich zu sein.
Kontakt über: k (0800) 4336633,
auch Sa/So, www.2-samkeit.de

Margit, 73 J., 1,64, e. liebenswerte,
hübsche u. bescheidene Frau. Ich
mag nicht mehr alleine zu Hause zu
sitzen, lieber möchte ich für e. Mann
da sein, ihn umsorgen u. gemein-
sam mit ihm etwas unternehmen.
Ich koche gerne, mag Haus – u.
Gartenarbeit, habe e. Auto u. bin bei
Wunsch umzugsbereit. Kontakt
über: k (0800) 4336633, auch Sa/
So, www.2-samkeit.de

Ankauf
Ich Edeltraud, bin 73 J., verwitwet
und sehr einsam, ich habe e. frauli-
che Figur, mit schöner Oberweite.
Sehr gerne würde ich wieder einen
lieben Mann umsorgen, ihm sein
Lieblingsessen kochen u. ihn zärt-
lich verwöhnen. Die tägliche An-
sprache fehlt mir sehr. Ich wohne
hier ganz allein, haben Sie ehrli-
ches Interesse an einem Treffen?
pvk (0160) 7047289

Bin die Judith, 61 J., mit super Fi-
gur, herzl. Wesen u. liebe es den
Haushalt zu führen, denn die Haus-
arbeit liegt mir im Blut. Bin immer
ehrlich u. treu, denn was ich gar
nicht mag ist Lug & Trug. Fehlt Dir
nicht auch jemand, der immer für
Dich da ist? Dann ruf üb. pv an u.
lass es uns zus. versuchen. k
(0176) 47603082

Ich, Gerda, 66 J., verwitwet, eine ju-
gendliche, hübsche Frau, bin eine
leidenschaftliche Köchin, mag schö-
ne Musik, Reisen, die Natur, aber
auch ein behagliches Zuhause. Da
ich völlig alleinstehend bin, suche
ich ernsthaft einen ehrlichen Le-
benspartner bis ca. 75 J. Für eine
Verabredung rufen Sie einfach an
pv k (0151) 20593017

Heidi, 67 J., sportl.-schlank, bewe-
ge mich gerne i. d. Natur, aber ko-
chen ist meine große Leidenschaft.
Ich bin bodenständig, ehrlich u.
treu, was ich auch von meinem
Partner erwarte. Wenn es zwischen
unspasst, würde ich auch umzie-
hen. Alles kann, nichts muss. Melde
Dich üb. pv, gerne schon heute. k
(0176) 34498406

Einkaufstütenträger u. Rücken-
krauler sucht Festanstellung bei e.
liebevollen Frau. Robert, Anf. 60, at-
traktiv, unternehmungslustig, natur-
verbunden u. reisefreudig, sucht die
Frau, mit der er auch in 30 Jahren
noch „händchenhaltend“ durchs Le-
ben gehen kann. Kontakt über: k
(0800) 4336633, auch Sa/So,
www.2-samkeit.de

Werner, 65, Witwer, sympath. Was-
sermann, humorvoll. Ich liebe die
Natur, fahre gern Fahrrad, lebe am
Rhein. Ich würde mich gern noch-
mal neu verlieben. Wenn du das
liest und neugierig bist, würde ich
mich freuen, wenn du dich meldest
bei mir. Zuschriften unter Chiffre
5335068 an den Lokalanzeiger, Mit-
telrheinstr. 2-4, 56072 Koblenz

Else, 77 J., hübsche, gepflegte Wit-
we, gute Hausfrau u. Köchin, auch
kurzfristig zum Umzug bereit. Die
Einsamkeit ist ein schweres Los.
Melden Sie sich, wenn Ihnen eine
liebevolle Frau im Haus fehlt. Kos-
tenloser Anruf, Pd-Seniorenglück k
(0800) 7774050

Waltraud, 72 J., verwitwet, hatte
es nicht immer leicht u. musste vie-
les alleine meistern. Bin gerne in
der Küche am Herd o. draußen in
der Natur. Rufen Sie üb. pv an, eine
liebe, hübsche u. jünger ausseh.
Frau freut sich auf ein Treffen. k
(0162) 7928872

Zauberhafte Damen -80 J. suchen
Lebenspartner. Gratis Info. k

(06741) 934656 o. (0261) 869191,
PV Beate Laux seit 1990

Reinigungskräfte m/w/d für unser
Objekt in Koblenz gesucht! Minijob/
Teilzeit morgens und abends k
(06074)86850
personalabteilung@lv-reinigungstea
m.de Whatsapp: 01575-0462967
LV-Reinigungsteam GmbH, Carl-
Zeiss-Str. 24, 63322 Rödermark

Wir suchen einige Kraftfahrer Kl.
CE od. C, nur 4 Abladestopps am
Tag, nur Tagestouren bei leichten
Ladetätigkeiten und gutem Lohn.
Sehr gerne auch Rentner zur stän-
digen Aushilfe. k Koblenz (0261)
701033

Chef über 5000 PS! Ausbildung
zum Lokführer (m/w/d) in Koblenz.
100% Jobgarantie, Finanzierung
über Kostenträger, Infoveranstaltung
täglich 15:30 Uhr. k (0261)
10045746, info@efs-rhein-ruhr.de,
eisenbahnfamilie.de

Suche aus Altersgründen Unter-
stützung von buchhalterischer
Fachkraft in Teilzeit. Ort Koblenz.
Zuschriften unter Chiffre 5335087
an den LokalAnzeiger, Mittel-
rheinstr. 2-4, 56072 Koblenz

Alten- und Krankenpfleger (m/w/
d) im Familienbetrieb! Pflegejob mal
anders: mind. 23¤/Std., kein Ein-
springen, nur Wunschschichten.
Lern uns kennen: k (0261)
94393025 o. jobs@felten.de

Suche neue Betätigung in Ko-
blenz u. Umgebung. Fahre seit 2 1/2
J. beim roten Kreuz im WW behin-
derte Kinder u. Erwachsene, wohne
jetzt in Ko-Güls. k (0151) 1552240
od.k (0151) 624552606

Ihr freundlicher Schreiner hilft bei
Treppen, Küchenauf- und Umbau,
Montage von Bauelementen, Verle-
gen von Laminat, Vinyl und ähn.
Materialien.k (0171) 4145030

Ich suche ein Einfamilienhaus

oder eine Eigentumswohnung zum
Kauf von Privat. Sehr gerne Reno-
vierungsbedürftig. Im Kreis Koblenz
/ Neuwied.k (02631) 8316930

Wir suchen für unsere zahlreichen
Kunden aus Frankfurt, Köln u. Bonn,
dringend Einfamilienhäuser, Bau-
ernhöfe u. Renditeobjekte. Rufen
Sie uns unverbindlich an!
www.bender-immobilien.de
k (02681) 789970 oder (02602)
9103980

Junge Familie sucht dringend !!
EFH auch renov. bedürftig im Raum
Andernach ab 4 ZKB bis 200.000 ¤
k (0261) 4030430 Immob. Richter

Altbauanierer sucht Althäuser od.

Resthöfe im Großraum Mayen bis
Kaisersesch von … bis 180.000,-- ¤
k (0261) 4030430 Immob. Richter

Suche Mehrfamilienhaus-Tippge-
ber Bonus mindestens 1.000 EUR
in bar. Kontakt: wohnungdiez
@gmx.de, k (0179) 664 3123

A-Klasse und B-Klasse Automa-
tik, Auswahl ab 5.950,- ¤, RS-Auto-
mobile, k (0151) 15568615

Rolf kauft alle Wohnwagen/Wohn-
mobile, auch Bastler o. renov. be-
dürftige o. beschädigte so wie gut
erhaltene von 1950 - 2022. Zu jeder
Zeit zu erreichen auch Sa. / So., k
(0221) 2769612 und k (0177)
5088242, Fa. Camping Rolf

Wohnmobil gesucht! Suche ein
Wohnmobil für Aufbau, Marke u.
Preis noch offen, bitte alles anbie-
ten. Direkte Barzahlung. Impfung
abgeschlossen. Freue mich auf Ihr
Angebot k (0176) 80271359

Wir kaufenWohnmobile+Wohnwagen

!Ab alle Baujahr. Achtung! Auto
für Export gesucht, zahle Höchst-
preise, kaufe alle PKW, LKW, Busse
und Geländewagen, Toyota, Audi,
VW, alle Fabrikate, Diesel, und Ben-
ziner auch mit allen Schäden, TÜV,
KM-Leistung, kostenlose Abholung
und Abmeldung bis 22:00 Uhr.
k (0261) 20829883 oder Handy
(01578) 8835399

!Achtung! Ab Bj. 1961: Fahrzeuge
für Export gesucht. Barzahlung.
Kaufe PKW, Wohnmobile, Gelände-
wagen, Busse, sowie LKW, auch mit
Schäden, auch Oldtimer. Abhol-
& Abmeldeservice. k (06431)
2830912 od. (0151) 11111219

Sofort Bargeld! Ankauf aller Ge-
brauchtwagen, PKW, Wohnmobile,
Geländewagen, auch mit Unfall –
oder Motorschäden. (06433)
944604 oder (0171) 4144773

Ankauf von gebrauchten Fahr-
zeugen aller Art zu fairen Preisen.
Jederzeit erreichbar: k (0176)
71852628 (auch per Whatsapp)

1 A ATC, Ankauf aller PKW, auch
Unfall/Motorschaden + hohe Kilo-
meter, zahle bar.k (0173) 2302267
od.k (02622) 8773929

Suche Oldtimer Mercedes-Benz,
Porsche, BMW von privat, seriöse
Abwicklung, zahle in bar, k (0177)
5066621

Wir kaufen Ihr Wohnmobil

& Wohnwagen! 0800-1860000 (kos-
tenlos), www.ankaufwohnmobile.de
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02622-6029
Info

Jeden Samstag

So. 22.05.
Kinopolis Koblenz

Asbach
Vorteil Center

www.antikmarktkoblenz.de
Flohmarkt

August-Horch-Str. 2a

Veranstaltungen

EEnnddeerrttssttrr. 1177 - 5566881122 CCoocchheemm
Tel. 02671 / 2598690

verwaltung@mosel-immo.de

Professionelle
Hausverwaltung

Sind Sie auf der Suche nach
einem professionellen und

zielbewussten Verwalter mit einem
leistungsstarken und auf Ihre

persönlichen Vorgaben abgestimmten
Verwaltungsprogramm, dann sind Sie
bei uns an der richtigen Adresse.

Ina Theisen - Immobilienkauffrau

Dies & Das

KerzenmanufakturKerzenmanufaktur
WollPaDinger

Kerzen tauchen nach dänischem Vorbild aus dem Eichenfass,
Kerzen selber gießen, Kindergeburtstage in unserer Kerzen-
werkstatt, Firmenfeiern & Events, handgemachte Kerzen in
verschiedenen Formen und Farben sowie auch Windlichter,
viele weitere einzigartige Dekoartikel ...

Öffnungszeiten: Montag bis Sonntag
täglich von 10.00 bis 18.00 Uhr

Wir laden ein zu Spaß und Freud
für Groß und Klein

WaldbreitbachALDI SÜD unterstützt im Rahmen der
Aktion „Gut für hier. Gut fürs Wir.“ erst-
malig gemeinnützige regionale Vereine
rund um alle 1980 ALDI SÜD Filialen.
Pro Filiale stellt der Discounter 3000 Euro
bereit, aufgeteilt auf jeweils drei Gewin-
ner, was einer Spendensumme von rund
5,8 Millionen Euro entspricht! Kundinnen
und Kunden entscheiden per Abstimmung
darüber, welche lokalen Organisationen
die Spenden erhalten. Mit der Aktion
baut ALDI SÜD sein soziales Engagement
weiter aus und bekennt sich klar zu seiner
gesellschaftlichen Verantwortung als einer
der größten Einzelhändler Deutschlands
– und stärkt damit soziale Initiativen im
Lebensumfeld der Kundinnen und Kunden.

Registrierung ab sofort möglich

Ab sofort können sich alle gemein-
nützigen Organisationen und Vereine
aus sämtlichen Bereichen des gesell-
schaftlichen Lebens im ALDI SÜD Gebiet
bewerben. Die Anmeldung läuft kom-
plett digital über die Projekt-Website

aldi-gutfuerswir.de. Ab dem 23. Mai
beginnt die heiße Phase, in der Kundin-
nen und Kunden sechs Wochen lang
darüber entscheiden können, welche
drei Vereine oder Organisationen im
Umfeld „ihrer“ ALDI SÜD Filiale die
Spende erhalten. Der Erstplatzierte erhält
1500 Euro, für Platz 2 gibt es 1000 Euro
und der dritte Platz bekommt 500 Euro für
die Vereinskasse. Eine Registrierung für
Organisationen ist bis zum 19. Juni mög-
lich. Anfang Juli stehen die Gewinner-
organisationen fest.

Ein Los pro 20 Euro Einkaufswert
Pro 20 Euro Einkaufswert gibt es an

der Kasse ein Los, das einer Stimme
entspricht. Darauf ist ein Code gedruckt,
den die Kundinnen und Kunden auf der

Website aldi-gutfuerswir.de eingeben.
Anschließend lässt sich auf der Website
das „Lieblingsprojekt“ auswählen und
dafür abstimmen. Haben die Kunden
zum Beispiel für einen Einkauf von 40
Euro zwei Stimmen erhalten, können sie
diese auf verschiedene Projekte aufteilen
oder gebündelt für eine Organisation ab-
geben. Nach dem nächsten Einkauf ist
eine erneute Teilnahme möglich.

Umfangreiches Info- und
Werbematerial für Vereine

Auf der Projekt-Website aldi-gutfuerswir.de
stellt ALDI SÜD allen teilnehmenden
Vereinen umfangreiches Werbematerial
zur Verfügung, damit diese auf ihren
eigenen Kanälen um die Stimmen der
Kundinnen und Kunden werben können.
Online gibt es unter anderem Poster und
digitale Werbemittel, mit denen Orga-
nisationen in ihren Vereinsräumen oder
in ihren Online-Präsenzen auf die Akti-
on aufmerksam machen und Stimmen
sammeln können.

Unterstützung für unsere Vereine:

Gut für hier. Gut fürsWir

ANZEIGE

Gerade Kinder haben unter der
Corona-Pandemie besonderes gelitten.
Wie eine Studie der EDEKA Stiftung
nun aufdeckte, betrifft das auch ihre
Ernährung. Es zeigte sich, dass zwar
45 Prozent der befragten Eltern von
Vorschulkindern mehr kochten als vor
den Lockdowns und dabei häufiger
frische Zutaten verwendeten. Dennoch
verzehrten ein Drittel der Kinder in
dieser Zeit mehr süße und salzige
Snacks. Bei 68 Prozent der befragten
Mütter und Väter kam Gemüse wäh-
rend der Lockdowns nicht täglich auf
den Teller.
Umso wichtiger ist es, den Kindern

schon früh den Wert von gesunder Er-
nährung zu vermitteln. Mit diesem Ziel
setzt die EDEKA Stiftung ihr Engage-
ment auch in diesem Jahr fort. Im Rah-
men ihres Projekts „Gemüsebeete für
Kids“ stattet sie deutschlandweit rund
2.800 Kitas mit Hochbeeten aus. Auf
spielerische Weise lernen schon die
Kleinsten, Setzlinge zu pflanzen, sie zu

pflegen und das Gemüse nach der Ern-
te zu leckeren Speisen zu verarbeiten.
Insgesamt hat das Projekt bereits rund
1,6 Millionen Kinder in Deutschland
erreicht.
Unterstützt wird es von bundesweit

1.350 selbstständigen EDEKA-Kaufleu-
ten. Sie engagieren sich als Projektpa-
ten und stehen den Kitas mit Rat und
Tat zur Seite. „Gemüsebeete für Kids”
ist Teil der Initiative „IN FORM“ der
Bundesministerien für Ernährung und
Landwirtschaft sowie Gesundheit.

EDEKA Stiftung stärkt Ernährungskompetenz von Kita-Kindern

Gemüsebeete für Kids startet wieder

Foto: www.stiftung.edeka

ANZEIGE

Mit Pflanzen -
ein erfülltes Leben!

www.baumschule-scheidgen.de

ÖÖffffnnuunnggsszzeeiitteenn
Montag 8.30-12.00 + 13.30-18.00 Uhr
Freitag 8.30-12.00 + 13.30-18.00 Uhr
Samstag 8.30-12.00 Uhr

Dienstag, Mittwoch u. Donnerstag geschlossen

http://dgen.de
http://fuerswir.de
http://fuerswir.de
http://fuerswir.de
mailto:waltung@mosel-immo.de
http://www.antikmarktkoblenz.de
http://www.ankaufwohnmobile.de
http://www.bender-immobilien.de
http://m.de
mailto:info@efs-rhein-ruhr.de
http://eisenbahnfamilie.de
mailto:jobs@felten.de
http://www.2-samkeit.de
http://www.2-samkeit.de
http://www.2-samkeit.de
http://www.2-samkeit.de
http://www.antiquitaeten-mau.de
http://www.schnappaufantik.de
http://www.dachbleche24.de
http://www.fbs-neuwied.de
http://www.neuwieder-gospeltag.de


„Meine Musik muss sich ehrlich anfühlen“
Sängerin Lissy Fey hat ihr Debütalbum „Da wo ich herkomm“ veröffentlicht

-von Daniel Korzilius-

REGION. In ihrem Ende Ja-
nuar veröffentlichten De-
bütalbum „Da wo ich her-
komm“ erzählt Lissy Fey
von ihrer bisherigen Reise,
auf der die gebürtige Huns-
rückerin auch Station im
Westerwald machte. Von
der fünften Klasse bis zum
Abitur im Jahr 2011 ver-
brachte sie insgesamt neun
Jahre im Internat des Lan-
desmusikgymnasiums in
Montabaur und hat somit
bereits sehr früh ihr El-
ternhaus verlassen, um auf
eigenen Beinen zu stehen
und sich ihrer großen Lei-
denschaft, der Musik, zu
widmen. Ein mutiger Schritt,
wie sie heute selbst zugibt:
„Das war damals aber mein
eigener Wunsch. Wahr-
scheinlich, weil ich seit
meinem ersten Lebensjahr
mit meinem Vater auf Ju-
gend- und Kinderfreizeiten
gefahren bin. Im Internat
habe ich jedoch schnell
gemerkt: Nur Freizeit ist
das nicht. Es gab viele
Strukturen und Regeln, die
eine gewisse Anpassungs-
zeit in Anspruch genom-
men haben.“
Aufgewachsen mit drei äl-
teren Schwestern im be-
schaulichen Bundenbach
war auch die neue Umge-
bung aufregend. „Ich kom-
me aus einem 1000-See-

len-Ort, im Vergleich dazu
ist Montabaur eine viel grö-
ßere Nummer. Ich fand es
spannend, auf eigene Faust
oder mit Freundinnen die

Stadt zu erkunden“, blickt
Lissy zurück und ist dank-
bar für die vielen Freund-
schaften, die in der Zeit im
Internat entstanden sind

und bis heute auch auf Dis-
tanz noch immer funktio-
nieren. In ihrem Leben zog
es die Singer-Songwriterin
in etliche Länder (u.a. Frei-

willigendienst in Bolivien)
und schließlich über Os-
nabrück und Mainz nach
Köln. Auf der Suche nach
Freiheit, der eigenen Stim-

me und Antworten auf die
vielen offenen Fragen des
Lebens, verließ sie regel-
mäßig vertraute Orte, um
im Abstand wieder Klarheit
zu finden.
Ihre Songs schreibt und
komponiert die 30-Jährige,
die in Osnabrück Pop-Ge-
sang studiert hat, alle selbst.
Geholfen hat ihr dabei si-
cherlich die musikalische
Ausbildung, aber vieles hat
sie sich auch selbst ange-
eignet. „Nach der Block-
flötenzeit habe ich mit dem
Klavierspielen begonnen.
Mit zwölf Jahren habe ich
dann mit eigenen Texten
und Akkorden angefangen
und mit der Zeit immer
mehr durchs Machen da-
zugelernt. Geschrieben ha-
be ich schon immer gerne,
zum Beispiel Tagebuch.
Vielleicht liegt es auch an
den Genen, denn mein Opa
hat Gedichte verfasst.“
Die Produktion ihres De-
bütalbums in einem Studio
in Köln hat Lissy Fey u.a.
durch eine Crowdfunding-
Aktion, bei der rund 9000
Euro zusammenkamen, fi-
nanziert. „Das war ein su-
per spannender Prozess,
den ich mit großem Opti-
mismus, aber hin und wie-
der auch mit Zweifeln an-
gegangen bin. Umso toller
ist das Ergebnis, das für
mich ein riesiges Ge-
schenk ist.“ Von den ers-

ten Planungen bis zur Ver-
öffentlichung des Albums
vergingen knapp zwei Jah-
re. Herausgekommen ist
ein Werk mit elf Songs, die
von kalten und grauen,
warmen und weichen Be-
ziehungen erzählen. Von
Freundschaften, die zer-
fallen und jenen die blei-
ben, von Nähe und Dis-
tanz, vom Suchen nach
dem eigenenWert und dem
Wunsch endlich nach Hau-
se zu kommen. Dabei ent-
stehen die Texte meist in-
tuitiv, wie Lissy erklärt: „Ich
muss beim Schreiben das
Gefühl haben, dass es sich
ehrlich anfühlt. Nur dann
verfolge ich den Gedan-

ken weiter und investiere
meine Energie. Ich schrei-
be nicht, nur um den Leu-
ten zu gefallen oder um ei-
nen Hit zu landen. Das wür-
de sich nicht ehrlich an-
fühlen und das wäre auch
nicht ich.“
Im Sommer stehen erstmal
kleinere Gigs auf dem Pro-
gramm. Für das Frühjahr
2023 plant die selbststän-
dige Musikerin und Sän-
gerin eine Tour mit Band.
Wer sich bis dahin nicht ge-
dulden kann, sollte sich
Lissy Feys Album „Da wo
ich herkomm“ streamen,
digital kaufen oder als CD
bestellen unter www.lissy-
fey. com.

Mit dem Westerwald verbindet Lissy Fey ihre musikalische Grundausbildung im Internat des Landesmusikgym-
nasiums in Montabaur. Fotos: Sterrer/Dreesbach

Sie möchten mehr lesen?
Dann folgen Sie uns auf Facebook und Instagram. Alle Storys auf www.360-magazine.de
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FV Engers greift erneut nach dem Rheinlandpokal
Verbandspokalfinale gegen Liga-Mitstreiter FC Karbach wird am Samstag um 12.15 Uhr im Stadion Oberwerth angepfiffen

ENGERS. -mas- Es war
der wohl größte Tag der
Vereinsgeschichte, der 22.
August 2020 – aber ohne
die dazugehörenden Ge-
fühle: Durch ein 5:0 über
Karbach hatte Fußball-
Oberligist FV Engers den
Rheinlandpokal gewon-
nen. Corona-bedingt
musste die Partie vor sehr
reduzierter Kulisse statt-
finden, ebenso wie die an-
schließende DFB-Pokal-
Begegnung des FVE beim
VfL Bochum. Es entstand
dennoch eine Freunschaft
zwischen FVE und VfL,
doch hätten alle Beteilig-
ten die Partien lieber in
vollen Zügen und vor al-
lem in vollen Stadien ge-
nossen.

Diesmal ist es anders: Das
Finale 2022 am Samstag,
21. Mai (Anstoß: 12.15 Uhr)
lautet erneut Engers ge-
gen Karbach. Da Pokal-
spiele ihre eigenen Ge-
setze haben, verbietet sich
die Frage nach einem Fa-
voriten. Vielmehr ist man
beim FVE um einige an-
geschlagene Akteure be-
sorgt: Yannik Finken-
busch, Christopher Freis-
berg und Jonas Runkel
gingen verletzt aus dder
jüngsten Oberliga-Partie
gegen Worms. Doch die
Saison hat gezeigt, dass
der FVE Ausfälle kom-
pensieren kann dank ho-
her Leistungsdichte und
gutem Teamgeist. „Ich
hoffe, wir bekommen die

Jungs wieder hin“, meint
FVE-Trainer Sascha Watz-
lawik, der den Pott schon
einmal als Spieler, seiner-
zeit noch im Trikot des SV
Roßbach, gewann. „Sie
haben sich dieses Finale
wirklich verdient. Das ist
einfach für uns das Spiel
der Spiele. Wir können
Vereinsgeschichte
schreiben.“

Für die Partie im Koblen-
zer Stadion Oberwerth
wird es an der Tageskas-
se noch Tickets geben.
Wer lieber zu Hause blei-
ben mag, kann sich in der
ARD am „Tag der Ama-
teure“ die Finalspiele im
Rahmen einer Konferenz
ansehen.

Das Gefühl, den Pokal zu gewinnen, kennt man beim FV Engers: Bereits 2020 wurde gejubelt – damals gegen denselben Gegner wie auch dies-
mal! Foto: Schlenger

Angebote gültig vom 23.5. bis 28.5.2022

Fachmärkte der Firma Düpper GmbH Koblenz-Metternich · Rübenacher Str. 104 · Tel. 02 61/28 00 60, Koblenz · Andernacher Straße 82 · Telefon 02 61 / 9 83 99 88
Fachmärkte der Firma Rhein Mosel DHG GmbH Brodenbach · Niederbach 1 · Tel. 0 26 05/9 63 50
Fachmärkte der Firma Höfer & Pretz GmbH Weißenthurm · Stierweg 40b · Tel. 0 26 37/21 08 · Andernach • Koblenzer Str. 67 • Tel. 0 26 32/30 00 04 · Heimbach-Weis · Hauptstr. 72 · Tel. 0 26 22/9223410 · Neuwied-Irlich · Akazienweg 4 · Tel. 0 26 31 / 9 42 24 99
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NEU:
Erdinger

Brauhaus
Hell, Radler
20 x 0,5 Ltr.

+ 3.10 € Pfand
Preis/Ltr. 1.59 €

15.90
E 8.90

E
Sinalco,
versch. Sorten
12 x 1,0 Ltr.
+ 3.30 € Pfand
Preis/Ltr. 0.74€

Für die Um
w

eltM

E H R W E G

Merziger
Orangensaft
6 x 1,0 Ltr.
+ 2.40 € Pfand
Preis/Ltr. 1.48 €

8.90
E

Für die Um
w

eltM

E H R W E G

Schöfferhofer
Weizen,
versch. Sorten
20 x 0,5 Ltr.
+ 3.10 € Pfand
Preis/Ltr. 1.39 €

13.90
E

Für die Um
w

eltM

E H R W E G

Eifel Quelle
Classic,
Medium, Still
12 x 0,75 Ltr.
+ 3.30 € Pfand
Preis/Ltr. 0.54 €

4.90
E

Für die Um
w

eltM

E H R W E G

12.50
E

+

Bitburger Pils, Leichtes
22 x 0,5 Ltr. + 3.26 € Pfand
Preis/Ltr. 1.14 €

Zu jeder Kiste 2 Flaschen Edelbräu gratis gegen Pfand

Zu jeder Kiste 1 Sixpack Mixery Energy gratis

Für die Um
w

eltM

E H R W E G

13.90
E+

Mixery Cola
30 x 0,33 Ltr.
+ 3.90 € Pfand
Preis/Ltr. 1.40 €

Für die Um
w

eltM

E H R W E G

http://www.360-magazine.de


Das Auto ist eine Datenkrake
Vor dem Verkauf sollten private Daten gelöscht werden
Wer sein Auto verkaufen
will, sollte bei modernen
Modellen rechtzeitig daran
denken, alle privaten Da-
ten zu löschen. Darauf
macht die Zeitschrift „ACE
Lenkrad“ (2/2022) auf-
merksam. Als Beispiel nennt
die Zeitschrift etwa die Kon-
taktliste mit Telefonnum-
mern, wenn sie vom Han-
dy aufs Auto übertragen
wurde. Oft wurden dann
nicht nur die Nummern,
sondern auch weitere Infos
weitergegeben. Es betrifft
aber noch weitere Daten:
etwa gespeicherte Musik
und Log-in-Daten von Abo-
Diensten wie Musikstrea-
ming-Anbietern oder eige-
ne Internet-Verträge für das
Bord-WLAN oder Service-
Dienstleistungen vom Her-
steller.
Da kaum ein Hersteller da-
für eine Löschroutine an-
biete, gehe das oft nur „in
nerviger Detailarbeit“: Alle
Abo-Dienste löschen, An-
ruflisten und Navi-Ziele lee-
ren und die Bluetooth-
Kopplung mit dem eige-
nen Telefon trennen, um
nur ein paar Beispiele zu
nennen. Das Entertain-
ment-System komplett zu-

rücksetzen, kann auch ein
Weg sein – sicherheitshal-
ter sollte danach aber jede
App noch einmal kontrol-
liert werden.
Wer einen Mietwagen oder
Carsharing nutzen will, soll-

te von vornherein darauf
verzichten, solche Daten
überhaupt auf das Auto-
system zu überspielen. Als
Alternative nennt die Zeit-
schrift, etwa Verbindungs-
lösungen wie Android Auto

oder Apple Carplay zu nut-
zen. So würden etwa die
Freisprechanlage oder an-
dere Funktionen über die
Technik des Autos genutzt,
aber die Daten blieben auf
dem Smartphone. -mag-

Voll vernetzt: Viele Funktionen in modernen Autos laufen über Apps – und brauchen
dafür häufig auch persönliche Daten. Foto: Zacharie Scheurer/dpa-mag

Autohaus Hellenbrand
Dachspfad 15 | 56566 Neuwied
Telefon: 02622 972300
autohaus-hellenbrand.de HONDA-Service

MINI One 1.6 TOP ZUSTAND

EZ 5.2013 | 99.855 km | 72 kW/
98 PS | rot metallic | sehr gepfleg-
tes Fahrzeug in attraktivem Design

13.990 Euro
VW Golf VI Cabrio 1.6 TDI

EZ 04.2015 | 108.899 km | Benzin |
Silber | 77 kW/105 PS | Schaltge-
triebe | Sitzheizung | Einparkhilfe |
Freisprecheinrichtung | PDC

15.990 Euro

Opel Corsa E 1.4 Sel. *CarPlay*

EZ 10.2018 | 15.877 km | Benzin |
Rot | 66 kW/90 PS | Schaltge
triebe | CarPlay Connect | Klima

11.990 Euro

MINI Cooper S Coupe

EZ 12.2011 | 87.950 km | 135 kW/
184 PS | orange metallic | TOP
Optik | Navi | PDC | Klima u. v. m.

17.990 Euro

Volkswagen Golf VII 1.2 TSI

EZ 11.2014 | 63 kW/86 PS |
96.410 km | 3-türig | weiß | Techno-
logy Cup | PARKPILOT

14.990 Euro

MINI Cooper 1.6 Chili *PANO*

EZ 10.2012 | 126.850 km, 90 kW/
122 PS | braun metallic | Top-
Optik | Panorama-Dach | Klima
u. v. m.

12.990 Euro

VERTRAGSHÄNDLER

Norren & Hoffmann GmbH
Werftstraße 3 | 56575 Weißenthurm
Tel. 02637/9235-0 | ford-norren-weissenthurm.dee

Ford Focus ST-Line

EZ 03/2022 I 50 km I 114 kW/
155 PS I Benzin Mild Hybrid |
Schaltgetriebe | Klimaautomatik |
Navigationssystem | Parksensoren |
Tempomat | Tageszulassung

28.480 Euro

Ford Ecosport ST-Line

EZ 03/2022 | 50 km | 92 kW/
125 PS | Benzin | Schaltgetriebe |
Klimaautomatik | Navigationssys-
tem | Parksensoren | Tempomat |
Tageszulassung

21.980 Euro
Ford Transit Dreiseitenkipper Doka

EZ 03/2022 I 50 km I 125 kW/
170 PS I Diesel | Schaltgetriebe |
Doppelkabine | Pritsche | 350L3 |
Ford SYNC 3 Lite | Tageszulas-
sung

48.980 Euro

Ford Focus ST-Line

EZ 11/2018 | 40.000 km | 110 kW/
150 PS | Diesel | Schaltgetriebe
| Klimaautomatik | Navigations-
system | Parksensoren | Tempomat

24.980 Euro
Ford Kuga Cool&Connect

EZ 12/2017 | 43.733 km | 88 kW/
120 PS | Benzin | Schaltgetriebe
| Klimaautomatik | Navigations-
system | Parksensoren | Leicht-
metallfelgen | Tempomat

17.480 Euro

Ford Kuga Cool&Connect

EZ 01/2019 | 37.670 km | 88 kW/
120 PS | Diesel | Schaltgetriebe |
Klimaautomatik | Navigations-
system | Parksensoren | el. Heck-
klappe | Tempomat

22.480 Euro

Löhr Automobile GmbH
Stettiner Straße 4-6 | 56564 Neuwied
Tel. 02631/ 9150-111 | loehr-automobile-neuwied.de

VW T-Cross 1.0 TSI OPF DSG Style

03/2021 | 10.200 km | 81 kW/110 PS |
Benzin | Automatik | Style | Blau-
met. | ACC | AHK | LED | DAB+ |
LED | Rückfahrkamera | TÜV/AU
neu | Scheckheft | Nichtraucher

25.980 Euro

VW T-Cross 1.0 TSI OPF DSG Style

EZ 01/2021 | 16.900 km | 81 kW/
110 PS | Benzin | Automatik | Style |
Schwarz-met. | ACC | AHK | LED |
DAB+ | Klimaauto. | Rückfahrka-
mera | TÜV/AU neu u. v. m.

25.680 Euro
VW T-Roc Cabrio 1.5 TSI DSG Style

EZ 05/2021 | 9.500 km | 110 kW/
150 PS | Benzin | Automatik | Style |
Blau-met. | Navi | LED | ACC | DAB+ |
Rückfahrkamera | Sitzheizung | App-
Connect | TÜV/AU neu u. v. m.

34.680 Euro

VW T-Roc Cabrio 1.0 TSI Style

EZ 04/2021 | 11.600 km | 81 kW/
110 PS | Benzin | 6-Gang | Style |
Gelb-met. | Navi | DAB+ | ACC |
AHK abnehmb. | LED | PDC | Sitz-
heizung | Windschott u. v. m.

28.980 Euro
VW T-Roc Cabrio 1.0 TSI Active

EZ 05/2021 | 9.900 km | 81 kW/
110 PS | Benzin | g-Gang | Active |
Blau-met. | Navi | ACC | Sitzhei-
zung | Windschott | PDC | DAB+ |
TÜV/AU neu u. v. m.

28.980 Euro

VW T-Roc Cabrio 1.5 TSI DSG

EZ 03/2021 | 9.760 km | 110 kW/
150 PS | Benzin | Automatik | Navi |
ACTIVE | Rot-met. | ACC | DAB+ |
PDC | Sitzheizung | AppConnect |
LED | TÜV/AU neu u. v. m.

33.980 Euro

AUTO
BÖRSE
BÖRSE

Alle Fahrzeuge
mit Garantie und

werkstattgeprüft
Gebrauchtwagenkauf ist Vertrauenssache!

TO- E

Beatusstraße 20 | 56073 Koblenz
Tel. 0261/491-420 | lyhs-gondert.de

C 220 d T

EZ 12/2018 | 27.620 km | 143 kW/
194 PS | Diesel | Automatik |
Avantgarde | Navigation| Anhän-
gerkupplung | Kamera | MULTI-
BEAM LED | Sitzheizung

35.790 Euro
CLA 220 Coupé

EZ 08/2019 | 27.500 km | 140 kW/
190 PS | Benzin | Automatik | AMG
Line | Night-Paket | LED-Schein-
werfer | Rückfahrkamera | MBUX -
Premium | Ambientebeleuchtung

39.350 Euro

X 250 d 4MATIC

EZ 06/2019 | 22.300 km | 140 kW/
190 PS | Diesel | Automatik | Progres-
sive | Navigation| 360-Kamera | Sitz-
heizung | LED-Scheinwerfer | Anhän-
gerkupplung

49.750 Euro

A 250 e

EZ 04/2022 | 6.900 km | 118 kW/
160 PS | Benzin/Hybrid | Automatik |
AMG Line | Sitzheizung | Parktronic |
Navigation | Night-Paket | MBUX
High-End-Paket

45.750 Euro
GLC 300 4MATIC Coupé

EZ 02/2019 | 85.300 km | 180 kW/
245 PS | Benzin | Automatik | AMG
Line | COMAND | Night-Paket |
DISTRONIC | 360-Kamera |Anhän-
gerkupplung | LED Intelligent Light

51.950 Euro

Lyhs & Gondert GmbH

Smart forfour 66 kW turbo

EZ 05/2019 | 16.100 km | 66 kW/
90 PS | Benzin | Schaltgetriebe |
Cool & Media-Paket | Leder| Sitz-
heizung | Panoramadach | Navigati-
on | Tempomat

13.930 Euro

BMW 218 Gran Coupe Sport Line

EZ: 08.2021 | 20 km | 150 PS Diesel
Automatik | LED | Navi u.v.m. | CO2-
Emissionen kombiniert 118 g/km
WLTP | Kraftstoffverbr. kombiniert
4,7 l/100 kmWLTP

37.550 Euro inkl. MwSt.

Seat Scala Style

EZ: 03.2022 | 20 km | 110 PS Benzi-
ner | 5 Jahre Gar. | LED | Shzg u.v.m.
| CO2-Emissionen kombiniert 107 g/
kmWLTP | Kraftstoffverbr. kombi-
niert 4,7 l/100 kmWLTP

22.990 Euro inkl. MwSt.

Opel Mokka GS Line

EZ: 04.2021 | 9.500 km | 131 PS
Benziner | Kamera | Sitzheizung
u.v.m. | CO2-Emissionen kombiniert
133 g/kmWLTP | Kraftstoffverbr.
kombiniert 5,9 l/100 kmWLTP

26.990 Euro inkl. MwSt.

Renault Arkana E-Tech

EZ: 04.2022 | 20 km | 143 PS
Hybrid | LED | PDC v+h + Kamera
u.v.m. | CO2-Emissionen kombiniert
96 g/kmWLTP | Kraftstoffverbr.
kombiniert 4,6 l/100 kmWLTP

29.990 Euro inkl. MwSt.

Kia Ceed Hatchback

EZ: 09.2021 | 16.654 km | 136 PS
Diesel | App-Con | Kamera | Klima-
auto. u.v.m. | CO2-Emissionen kom-
biniert 104 g/kmWLTP | Kraftstoff-
verbr. kombiniert 4,5 l/100 kmWLTP

20.990 Euro inkl. MwSt.

Seat Arona FR

Neufahrzeug | 110 PS Benziner |
Autom. | 5 Jahre Gar. | LED | Navi |
Shzg. u.v.m. | CO2-Emissionen kom-
biniert 133 g/kmWLTP | Kraftstoff-
verbr. kombiniert 5,9 l/100 kmWLTP

24.990 Euro inkl. MwSt.

Im Roten Tal 16, 56751 Polch, Tel. 02654 88 69 90

Alle Marken – Spitzenpreise
Riesen-Auswahl
– sofort verfügbar

Scherer GmbH & Co. KG
Koblenzer Str. 178-180 | 56727 Mayen
Tel. 02651/49200 | scherer-gruppe.de

AudiA4Avant2.0TDIS tronicSport

EZ 08/2018 | 57.093 km | 110 kW/
150 PS | Diesel | Automatik |
VIRTUAL | NAVI | PDC u. v. m.

29.899 Euro MwSt. awb.

AudiA3Sportback 1.5TSI

EZ 04/2018 | 96.108 km | 110 kW/
150 PS | Benzin | Schaltgetriebe |
2 x S line black LED | NAVI | SHZ |
19" u. v. m.

21.599 Euro MwSt. awb.

Audi A4 Avant 40 TDI S tronic S line

EZ 02/2019 | 76.393 km | 140 kW/
190 PS | Diesel | Automatik | NAVI |
LED | SHZ | ACC u. v. m.

29.699 EuroMwSt. awb.

AudiQ52.0TFSIquattro

EZ 12/2017 | 59.298 km | 185 kW/
252 PS | Benzin | Schaltgetriebe |
LED | STANDHZG | KAMERA |
LEDER u. v. m.

35.799 EuroMwSt. awb.

Audi A1 citycarver 35 TFSI S tronic

EZ 10/2022 | 9.724 km | 110 kW/
150 PS | Benzin | Automatik |
VIRTUAL | B & O | SHZ | PDC
u. v. m.

30.998 EuroMwSt. awb.

AudiA1Sportbackadvanced30TFSI

EZ 04/2021 | 4.500 km | 81 kW/
110 PS | Benzin | Schaltgetriebe
u. v. m.

29.500 EuroMwSt. awb.

Bilder folgen in Kürze.

Schefferstraße 6 | 56316 Raubach/Ww.
Tel. 02684/6616 | autohandel-becker.de

MB C 180 Cabrio AMG Line

EZ 06/2020 | 115 kW/156 PS |
119.500 km | 1. Hand | Totwinkel |
Automatik | AHK | LED | Soundsys-
tem | Kamera | Klimaautomatik |
Sportsitze | Alcantara u.v.m.

44.990 Euro MwSt. awb.

MB CLA 180 Shooting Brake

EZ 06/2020 | 1. Hand | 100 kW/
136 PS | 19.400 km | Tempomat |
Keyless-Go Start | LED | Kamera |
Comand Navigation | Radio | Alu-
Felgen 18“ u.v.m.

29.990 Euro MwSt. awb.

MB GLA 180 Urban Automatik

EZ 07/2019 | 90 kW/122 PS | 49.000
km | 1. Hand | Klimaanlage | Tempo-
mat | Sitzheizung | Navi | Alu-18“ |
Parktronic + Rückfahrk. | Spiegel-
Paket | LED-Scheinw. u.v.m.

25.990 Euro MwSt. awb.

Autohaus Becker Raubach
GmbH & Co.Jahres- und Gebrauchtwagen MERCEDES BENZ

MB A 180 Progressive Automatik

EZ 09/2019 | 7.500 km | 100 kW/
136 PS | Tempomat | Comand
Navigation | MBUX | PTS + Kamera |
Teilledersitze | Sitzheizung | Alu-
Felgen | Regensensor | silber u.v.m.

27.990 Euro MwSt. awb.

MB B 180 Progressive

EZ 11/2019 | 100 kW/136 PS | 22.700
km | 1. Hand | Tempomat | Alu-17“ |
Klima | Sitzheizung | Parktronic |
Keyless-Start | Lederlenkrad |
Comand Navigation u.v.m.

25.490 Euro MwSt. awb.

MB GLC 200 4-Matic Off-Road

EZ 07/2020 | 10.900 km | 145 kW/
197 PS | LED-Scheinwerfer | AHK |
el. Heckklappe | Navigation |
Sportsitze | Parktronic + Kamera |
schwarz-met. u.v.m.

47.990 Euro MwSt. awb.

http://autohandel-becker.de
http://scherer-gruppe.de
http://lyhs-gondert.de
http://loehr-automobile-neuwied.de
http://autohaus-hellenbrand.de
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AUSSTELLUNGSSTÜCKE

MMMülheim-Kärllliiiccch.
Dannniiiel Weber, Verkkkaaaufsleiter von TTTRRRÖÖÖSSER in Mülhhheeeiiim-Kärlich
informiiieeerrrt über den großßßßen Zelt-Räumunnngggs-Verkauf.

FFrraaggee:: HHeerrrr WWWeebbeerr,, bbeeeii TTRRÖÖÖSSSSSSEERR iinn MMüüllhheeiimmm-KKäärrlliicchh sstteehhtt eeiiinnn
riesiges Zelt auf dem Parkplatz. Was hat es damit auf sich?

Daniel Weber: „Wir starten für unsere Kunden einen
sensationellen Räumungs-Verkauf und haben dafür ein großes
Zelt aufgebaut, in dem wir drastisch reduzierte Markenmöbel
ausgestellt haben.“

Frage: Was erwartet die Kunden?

Daniel Weber: „Unsere Kunden finden hier den gesamten
Sortimentsbereich der Polstermöbel. Von Fernsehsessel über
Einzelsofa und Wohnlandschaft mit vielen Funktionsmöglichkeiten
bis zur modernen Designergarnitur und Relaxliege ist wirklich
alles dabei. Dabei begeistern wir mit hochwertigen Markenarti-
keln wie Stressless, W. Schilling, Koinor oder Musterring zu stark
reduzierten Preisen, weit unter Listenpreis.“

Frage: Von welchen Einkaufsvorteilen profitieren Ihre Kunden im
Zelt-Räumungs-Verkauf?

Daniel Weber: „Wir haben die Preise von allen Artikeln
im Zelt stark reduziert. So haben unsere Kunden die Chance,
topaktuelle Marken-Qualität zu unfassbar günstigen Preisen zu
bekommen.“

Frage: Wie viel können Ihre Kunden tatsächlich sparen?

Daniel Weber: „Auf die meisten Ausstellungsstücke gibt es
einen Nachlass von 50 Prozent – viele Preise sind sogar bis zu
70 Prozent reduziert! Polstermöbel mit kleinen, unauffälligen
Schäden sind besonders günstig und natürlich voll
funktionstüchtig.“

Vielen Dank für das Interview und viel
Erfolg beim großen Zelt-Räumungs-Verkauf.

Daniel Weber, Geschäftsleiter
aus Mülheim-Kärlich

VIELE MARKEN-
ARTIKEL SIND BEIM
SPEZIALISTEN IN

MÜLHEIM-KÄRLICH
AB SOFORT TOTAL
REDUZIERT!

650.-
1476,-

RÄUMUNGSPREIS

REEEEELLLAXSESSEL
in Stoffffff gggrau,
inkkkusive mmmoootorischer
Reeelaxfunktion.

1750.-
4908,-

RÄUMUNGSPREIS

1690.-
4372,-

RÄUMUNGSPREIS

RELAXSOFA-SET
3-Sitzer ca. 226 cm breit, inkl. 2x motorischer Kopf-
teil- und Relaxfunktion, 2-Sitzer ca. 182 cm breit,
inkl. manueller Kopfteilfunktion.

1350.-
1899,-

RÄUMUNGSPREIS

BOXSPRINGBETT MIT RELAXMOTOR
ca. 180 x 200 cm, inklusive motorischer Relax-
funktion beidseitig, Unterbau und Obermatratze
Taschenfederkern, Topper PU.

GEMÜTLICHES ECKSOFA
Rücken Spannstoff, inklusive motorischer Relax-
funktion und manueller Kopfteilfunktion,
ca. 270 x 224 cm.

UNI-Polster Verwaltung GmbH & Trösser Co.KG, Hagelkreuzstr. 133, 46149 Oberhausen

++ TOP-MARKEN RADIKAL REDUZIERT +++ BIS ZU 70 % REDUZIERT ++

SOFORT
LIEFERBAR

SOFORT
LIEFERBAR

SOFORT
LIEFERBAR

SOFORT
LIEFERBAR

VIELE COUCHTISCHE AB 99,-

MÜLHEIM-KÄRLICH Industriestraße 28 | 56218 Mülheim-Kärlich
Tel: 0261 / 25 725 | Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 10.00 - 19.00 Uhr,
Samstag 10.00 - 18.00 Uhr
Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen. Alle Preise in Euro, ohne Deko. Alle Maße sind Ca.-Angaben. Modell- und Farbabweichungen,
Irrtümer und Liefermöglichkeiten vorbehalten. Für Druckfehler keine Haftung. Zwischenverkauf vorbehalten.

390.-
944,-

RÄUMUNGSPREIS

NIGHT & DAY QUERSCHLÄFER
Bezug Stoff hellblau, Liegefläche
ca. 140 x 200 cm. Inklusive Bettkasten
und losen Armteilkissen.

SOFORT
LIEFERBAR

390NIGHT & DAY QUERSCHLÄFER

ca. 140 x 200 cm. Inklusive Bettkasten 

LAGERWARE • POSTENWARE • RETOUREN

since 1906

http://Co.KG
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Rund ums Haus gut beraten
KOMPETENTE PARTNER

Anzeigensonderveröffentlichung

Zuhause- das machen wir am Schönsten!
Die Firma Deichsel schafft neue Wohngefühle in jeder Umgebung

D as vergangene Jahr
war für die Fir-
ma Deichsel ein

sehr ereignisreiches. Gleich
2 Umzüge standen an. „Wir
haben endlich neue Räum-
lichkeiten gefunden, um al-
le unsere betrieblichen Wün-
sche an einen Ort unter-
zubringen.“ freut sich Mo-
nika Deichsel. „Bisher war un-
ser Büro noch in unserer pri-
vaten Wohnung, die La-
gerhalle auf 2 verschiede-
ne Orte untergebracht. Jetzt
sind wir glücklich alles in
der neuen Betriebsstätte, ehe-
mals KFZ- Grimm, un-
terbringen zu können. Da-
zu haben wir jetzt auch ei-
nen schönen Aufenthalts-
raum, geeignete Sanitäran-
lagen und sogar eine La-
ckierkabine, in der man klei-
nere Möbel, Türen usw. vor
Ort lackieren kann.“
Ganz besonders freut sich
die Familie auch darüber, pri-
vat ein Haus in Engers ge-
funden zu haben. „Dort konn-
ten wir unseren Kindern ein-
mal richtig verständlich ma-
chen, was wir eigentlich in un-
serem Beruf alles ma-
chen.“ erzählt Lutz Deich-
sel. „Das Haus ist ein Alt-
bau und wurde quasi kom-
plett entkernt und sah von in-
nen aus wie ein Schwei-
zer Käse. Anfangs fanden un-
sere Jungs es wirklich nicht
einladend in dieses Haus
zu ziehen. Die Bäder wa-
ren sehr altmodisch, der Kel-
ler hatte nasse Wände und
es wurden mehrere Wän-
de entfernt und umge-
baut. Aber dadurch konn-

ten wir ihnen mal wirk-
lich aufzeigen, wie schön, viel-
fältig und wichtig der Ma-
ler- und Lackiererberuf ist.
Zum Einen ist es ein sehr
wertschaffender Beruf, denn
jedes Haus, welches in Schuss
gehalten oder eben wie-
der gebracht wird, ist mehr
Wert als vorher. Und na-
türlich spielt auch der Wohl-
fühlfaktor eine sehr große
Rolle. Anfangs war das Haus
nicht einladend, aber nach-
dem wir fertig waren, ha-
ben die Jungs gestaunt, wie
schön alles geworden ist und
es jetzt ein richtiges Zu-
hause geworden ist. So wie
wir es täglich auch für un-

sere Kunden machen.“ Toll
ist es zu sehen, das die Be-
geisterung bereits auf die
nächste Generation über-
gesprungen ist. Auch die Kin-
der der Deichsels haben be-
reits ihre eigenen kleinen
Projekte verwirklicht und so
das dritte große Thema, die
Nachhaltigkeit, kennenge-
lernt.
Sie haben z.B. eine klei-
ne alte Kindergartenbank,
die nicht mehr benötigt wur-
de, geschliffen und lasiert.
Nun steht sie im Ein-
gangsbereich und ist ein schi-
cker Blickfang. Die Nach-
wuchsförderung ist für die
Deichsels auch betrieblich

ein wichtiges Thema, was
beiden sehr am Herzen liegt.
„Wir bilden bereits seit vie-
len Jahren erfolgreich aus
und fast alle unsere Fach-
kräfte haben auch ihre Aus-
bildung bei uns absolviert.
Jungen Menschen das Hand-
werk und natürlich be-
sonders unser Malergewerk
nahe zu bringen, ist im-
mer wieder schön. Gerade
in der heutigen Zeit, wo vie-
le Jugendliche lieber You-
Tube-Star und ähnliches wer-
den wollen, ist es immer wie-
der beeindruckend zu se-
hen, wie stolz diejenigen
sind, die sich für etwas Hand-
festes entschieden haben. Et-

was mit eigenen Händen
zu schaffen, kommt nie aus
der Mode und gute Hand-
werker werden immer ge-
braucht“, ist Frau Deich-
sel überzeugt.
Auch in diesem Jahr ste-
hen 2 Azubis vor ihrer Ge-
sellenprüfung und der nächs-
te Lehrling steht schon in
den Startlöchern. Zu ler-
nen gibt es viel, denn der
Meisterbetrieb Deichsel ist
ein Komplettanbieter. Das
heißt, alles was das Ma-
lerhandwerk zu bieten hat,
ist Teil der Angebotspa-
lette: Sämtliche Innenar-
beiten, wie z.B. Laminat, Tep-
pich oder Designbelag ver-

legen, Raufaser, Glasge-
webe oder Mustertapete ta-
pezieren, Wände streichen,
Sondertechniken wie ver-
schiedenste Spachteltechni-
ken, Fassadengestaltung, Sa-
nierung und auch Wär-
medämmung, Holzrestaurie-
rung an Fenstern, Türen
usw.
Nachdem sich der Maler-
betrieb Deichsel mittler-
weile auch weit über den Orts-
teil Engers hinaus einen Na-
men im Privatkundenbe-
reich gemacht hat, sind auch
größere Bauherren auf den
stetig wachsenden Betrieb
aufmerksam geworden. So
sind inzwischen auch öfter
größere Projekte wie z.B.
der Ausbau des Medicon
in Dierdorf oder die Ma-
lerarbeiten im Neubau der
Engerser Grundschule von
der Firma Deichsel erle-
digt worden. Eine beson-
dere Aufgabe war auch das
Streichen des Trauzimmers
in Neuwied. Man sieht- ob
Groß- oder Privatkunde, bei
Deichsels sind alle gut be-
raten und wer es selber tes-
ten möchte, erreicht den Be-
trieb entweder:
-Im Ladenbüro, Allestrasse
43, Dienstags 15-16.30 Uhr
vor Ort
- Coloniastraße 3, nach vor-
heriger Vereinbarung
- Telefonisch unter q (02622)
903544 oder per E-mail un-
ter info@Malerbetrieb.
Deichsel.de

M Mehr zur Firma Deich-
sel geit es auch unter www.
malerbetrieb-deichsel.de.

„Vorher – nachher“: Bei der
Gestaltung eines Sanitärrau-
mes sind der Fantasie keine
Grenzen gesetzt.

Fotos: Firma Deichsel

Maimarkt in Kleinmaischeid amWochenende
KLEINMAISCHEID. Am Wochenende vom 20. bis 22. Mai
findet endlich wieder der lang ersehnte Maimarkt in Klein-
maischeid statt. Alles beginnt mit der großen Biergarten-
einweihung am Freitag, 20. Mai ab 18 Uhr auf dem rech-
ten Parkplatz am Bürgerhaus. Frisch gezapftes Bier und
leckeres Grillgut sowie der toll geschmückte Biergarten
werden mit Sicherheit wie gewohnt zu geselligem Bei-
sammensein und guter, ausgelassener Stimmung beitra-
gen. Am Sonntag beginnt dann der eigentliche Maimarkt
mit über 100 Händlerinnen und Händlern auf den Park-
plätzen am Bürgerhaus sowie in der Waldstraße. Ab 11

Uhr sind alle Stände geöffnet und laden zum Kauf vielfäl-
tiger Waren von Dekoartikeln unterschiedlichster Machart
über Schmuck, Handwerksarbeiten, Bastelbedarf, Gar-
tengeräten und Werkzeugen, Handarbeitsartikeln, Textili-
en, Kleidung, Elektrozubehör und vielem mehr ein. Auch
kulinarische Gaumenfreuden werden nicht fehlen und für
jeden Geschmack wird es einen entsprechenden Ver-
kaufsstand geben. Die Freiwillige Feuerwehr unterstützt al-
le Gäste bei der Suche nach einem Parkplatz. Der Spiel-
mannszug aus Kleinmaischeid freut sich auf den Besuch
der Gäste. Foto: Veranstalter

1. Raiffeisenteamlauf
NEUWIED. Laufen als Sportart ist für den SRC Heimbach-
Weis 2000 e.V. gerade im Biathlon und Skilanglaufbereich
für den Aufbau im Winter von elementarer Bedeutung ge-
nauso wie Rollski. Somit wird der Verein an seiner neuen
durch die Stadt Neuwied hervorragend modernisierten
Sportstätte im Skirollerzentrum an der Bimsstrasse am 27.
Mai einen Raiffeisenteamlauf anbieten. Von 17 bis 22 Uhr
werden die Streckenlängen 500 m als Bambinilauf, 1000
m als Schülerlauf, 5000 als Hauptlauf und 5000 m extra
für Nordic Walking angeboten. Kooperationspartner des
Vereines sind der Skiverband Rheinland e.V., das DSV Nor-
dic aktiv Ausbildungszentrum Skiverband Rheinland e.V.
sowie die Initiative Land in Bewegung. Für alle 4 Läufe
wird eine Teamwertung durchgeführt bei der die ersten
drei Teams einen Sachpreis erhalten. Die Strecken gehen
über die Laufbahn des Kunstrasenplatzes an der Bimss-
trasse sowie auf weiteren Wegen rund um das Gelände.
Erste Anmeldungen sind ab sofort möglich. Ab sofort ist
die Anmeldung per Raceresult unter https://my.
raceresult.com/ - Stichwort Raiffeisenteamlauf 27.05.2022
Bis zum 25.05.2022 um 20 Uhr möglich. Weitere Informa-
tionen unter rpuderba@rz-online.de,y 0176/55550025.

Redoute hilft Flüchtlingen
REGION. Vor dem Krieg in der Ukraine und anderswo
flüchten mehr und mehr Menschen nach Deutschland.
Darunter sind auch Tänzer und Tänzerinnen und sogar
Turnierpaare. Der 1. TGC Redoute Koblenz & Neuwied
stellt allen Tänzern und Tänzerinnen, aber auch Flücht-
lingskindern, die bei Freunden und Familien in Raum
Koblenz und Neuwied untergekommen sind und gerne
tanzen möchten, ein breitgefächertes Angebot an Tanz-
angeboten zur Verfügung. „Tanzen braucht nicht viele
Worte – auch wenn wir sprachlich helfen können. Ent-
scheidend ist, dass wir mit diesem Angebot Kindern, Ju-
gendlichen und Turnierpaaren ein paar Stunden posi-
tive Emotionen schaffen und soziale Kontakte fördern
können“, sagt Ulrich Kuss, Vorsitzender der Redoute.
Weitere Infos unter info@tgc-redoute.de und auf
www.tgc-redoute.de. -red-

Benzinkosten sparen
(djd). Hohe Kraftstoffpreise sind ein Dauerproblem für
Menschen, die auf ihr Kraftfahrzeug angewiesen sind. Zu-
dem möchte wohl jeder einen kleinen Beitrag dazu leis-
ten, die CO2-Bilanz zu verbessern und ein Stück mehr Un-
abhängigkeit von Rohstoffimporten zu gewinnen. Den-
noch beobachtet der Zentralverband Deutsches Kraft-
fahrzeuggewerbe (ZDK), dass viele Autofahrer noch im-
mer einen Bogen um die E10-Zapfsäulen an den Tank-
stellen machen.

Technische Vorbehalte gegenüber
E10 meist unbegründet
Grund dafür sind laut ADAC-Technikpräsident Karsten
Schulze technische Vorbehalte. „Dabei ist die überwie-
gende Mehrheit der in Deutschland zugelassenen Ben-
zin-Pkw vom Hersteller für E10 freigegeben“, betont
Schulze. Das Benzin mit der höheren Beimischung von
Biokraftstoff ist im Vergleich zum E5 Ottokraftstoff im
Schnitt um fünf Cent pro Liter günstiger. Nicht nur bei Viel-
fahrern macht sich die finanzielle Einsparung bemerkbar.
Zudem gibt Schulze zu bedenken, dass jeder Einzelne
durch das Tanken von E10 zum Klimaschutz beiträgt:
„Jährlich könnten im Straßenverkehr bis zu drei Millionen
Tonnen Kohlendioxid eingespart werden.“
E10 steht seit rund zehn Jahren an allen Tankstellen zur
Verfügung und hat sich in langjährigem Einsatz bewährt.
In der Regel können alle Benziner mit Baujahr ab No-
vember 2010 problemlos damit betankt werden. Doch
auch viele ältere Pkw vertragen den umweltfreundliche-
ren Treibstoff ohne Weiteres. Oft genügt schon ein Blick
in die Tankklappe oder in die Betriebsanleitung, im Zwei-
felsfall kann man in der Kfz-Werkstatt nachfragen oder on-
line unter www.dat.de/e10 nachschauen.

Wichtige Informationen rund um den Einsatz des klima-
freundlicheren Kraftstoffs liefert auch ein Flyer mit dem Ti-
tel „E10 für mein Auto (k)ein Problem“, den der ZDK ge-
meinsam mit weiteren Verbänden herausgibt. Den Flyer
finden Verbraucher in vielen Kfz-Meisterwerkstätten in
ganz Deutschland.
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Uwe Badziong
Tel.: 0170 3280285

 Planen und Markisen
 Glasdachsysteme
 Jalousien und Rollos

 Wintergartenbeschattungen
 Sonnenschutz aller Art
 Anhängerplanen u.v.m.

Auch jetzt sindwir für Sie da!

Colonia Straßee 33
56566 Neuwied
Tel. 0 26 22 / 90 35 44
www.malerbetrieb-deichsel.de
Malerbetrieb.Deichsel@t-online.de

Tradition und Qualität
seit über 17 Jahren
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Hejjas GmbH
Robert-Bosch-Straße

56276 Großmaischeid
Telefon: 02689/98600

Telefax: 02689/986020
E-Mail: info@hejjas-gmbh.de

Garagentore nach Maß
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Erdbeeren brauchen Bett
Zur Blüte: Mulchschicht oder Stroh bringen Vorteile
Wenn Erdbeerpflanzen im
Gartenboden erblühen,
sollten sie weich gebettet
werden. Eine Lage Stroh
um sie herum schützt die
bald schon heranreifenden
Früchte vor nassem Boden
– und damit vor Schmutz
und dem Schimmeln. Da-
her sollte der Boden um die
Pflanzen mit einer fünf bis
sieben Zentimeter dicken
Strohschicht bedeckt wer-
den, rät Roswitha Schemm,
die den Erdbeerhof Zehe-
lein-Schemm in Diespeck
(Bayern) betreibt.
Bildet sich doch Schimmel
an den Früchten oder ent-
wickeln sich kranke Blätter,
sollte man diese direkt ent-
fernen.
Übrigens, die Lage Stroh
muss später auch nicht vom
Boden entfernt werden und
kann dort den ganzen Som-

mer über das Wachstum
von Unkräutern dämmen.
Ein weiterer Vorteil: Liegt
Stroh auf dem Boden,
trocknet dieser nicht so
schnell aus.
Da das Stroh mit der Zeit
aber verrottet, profitiert der

Boden aus einem weiteren
Grund von dieser Pflege-
maßnahme: „Unter der
Mulchschicht entsteht eine
ganz tolle Bodengare“, sagt
Erdbeerbauer Robert Dahl,
Inhaber von Karls Erlebnis-
Dorf bei Rostock. -mag-

Eine Lage Stroh um die Erdbeeren hat viele Vorteile für
die Pflanze. Foto: Guido Kirchner/dpa/dpa-mag
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Der Werksverkauf ist zurück
Presto Humus bietet hochwertige Erden und Substrate
REGION. Wir nutzen regio-
nale Wertschöpfung, natürliche
Ressourcen und unterstützen
ökologisches Handeln zur Her-
stellung unserer Erden und
Substrate. Nach längjähriger
Pause kommt der beliebte
Werksverkauf von Presto Hu-
mus ab dem 29. April zurück
in die Region. Als familienge-
führtes, mittelständisches Un-
ternehmen mit Sitz in Kobern-
Gondorf und Ochtendung ist
uns nachhaltiges Handeln be-
sonders wichtig.
Torffreie Erde stehen für na-
turbewusstes Gärtnern. Schüt-
zen wir daher gemeinsam un-
sere Umwelt. Der Verzicht auf
Torf als Rohstoff und die Nut-
zung torffreier Produkte beim
Gärtnern ist ein aktiver Bei-
trag zur CO2 Ersparnis, für Kli-

ma und Natur. NEU AB AP-
RIL: Im Mittelpunkt des neu-
en Konzepts „Plants &Friends“
steht das Gärtnern mit gutem
Gewissen und den torffrei pro-
duzierten Erden. Unser um-
fangreiches Sortiment im
Werksverkauf wird 40 Artikel
umfassen. Lose Ware und Big
Bags sind ebenfalls für den/die
Hobbygärtner/in ab Werk er-
hältlich. Passend zu unserem
Sortiment an besonderen Er-
den (Bio-Erden, Eifel-Erden,
Hochbeet- und Gemüseerden,
Mulche und Spezialsubstrate
uvm.) bieten wir eine attrakti-
ve Auswahl an passenden Blüh-
und Gemüse-Pflanzen für Bal-
kon und Beet! Jetzt torffreie
Erden kaufen, pflanzen und ge-
meinsam einen Beitrag für un-
sere Umwelt leisten.

Sind grüne Zitronen unreif?
Es muss nicht immer klassisch zitronengelb sein
Manchmal lassen Zitronen
ihre typische Farbe ver-
missen und schimmern
eher grün als gelb. Sind
sie dann noch nicht reif?
Die Farbe von Zitrus-
früchten sagt nichts über
den Reifezustand oder Ge-
schmack aus, gibt die Ver-
braucherzentrale Bayern
und erklärt für das Far-
benspiel Entwarnung.
Auch vollreife Zitronen hän-
gen vom Spätfrühling bis
zum Spätsommer grün am
Baum. Erst wenn die Tem-
peraturunterschiede zwi-
schen Tag und Nacht groß
sind und es nachts kälter
als 12,5 Grad Celsius wird,
bilden die Früchte das Rei-
fegas Ethylen. Dadurch

werde der grüne Farbstoff
Chlorophyll aus der Scha-
le abgebaut und die Früch-

te werden zitronengelb, er-
klärt Anja Schwengel-Ex-
ner, Ernährungsexpertin der

Verbraucherzentrale. In der
konventionellen Produkti-
on werden vollreif geern-
tete grüne Zitronen aller-
dings entgrünt. Das ge-
schehe durch niedrige La-
gertemperaturen und den
Einsatz von Ethylen. Zit-
ronen aus Bio-Anbau wer-
den dagegen nicht nach-
behandelt und sind daher
häufiger grün im Handel
zu finden. Bei Tempera-
turen zwischen 10 und 15
Grad Celsius und hoher
Luftfeuchtigkeit von über
80 Prozent können Zitro-
nen mehrere Wochen ge-
lagert werden. Bei Raum-
temperatur sollte man sie
innerhalb einer Woche ver-
brauchen. -mag-

Obwohl die Zitrone eigentlich reif ist, zeigt sie sich noch
grün. Fürs Gelbwerden braucht es aber Temperaturen
unter der 12,5 Grad-Marke. Foto: Scheurer/dpa-mag

Tipps für Balkongärtner
Geranien sind Lichtsummenblüher. Je sonniger sie es ha-
ben, desto mehr Knospen und Blüten produzieren sie in
der Folge. Das kann ein Problem werden, wenn man Pflan-
zen mit wenig Knospen einkauft. Denn wenn das Wetter
im Frühling nicht so gut ist, werden daraus keine prächti-
gen Balkonpflanzen. Darauf weist Pelargonium for Europe
hin, eine Initiative mehrerer Geranienzüchter. Zu Geduld
raten die Züchter hingegen bei noch kleinen Geranien
aus dem Mehrfachpack. Bis daraus prächtige Pflanzen
würden, vergingen Wochen. Sie empfehlen Hobbygärt-
nern, die diese Geduld nicht haben, weiter vorgetriebene
Pflanzen in Kulturtöpfen zu kaufen. -mag-

So kann die Terrassensaison kommen
Moderne Markisen sind mehr als nur ein Sonnenschutz

(djd). Die Terrasse ist ein
wichtiger und oft der meist-
genutzte Bestandteil des
Gartens vor oder hinter dem
Haus. Sie soll sich sowohl
der Hausarchitektur als
auch der Gartenanlage an-
passen und entsprechend
ausgestattet sein. Wenn der
Außenbereich neu angelegt
oder renoviert werden soll,
gilt der erste Gedanke oft
dem Belag. Naturstein- oder
Holzbeläge schaffen ein
natürliches Ambiente, sind
allerdings etwas pflegebe-
dürftig. Fliesen gelten als
pflegeleicht, sollten im Frei-
en jedoch von einem Profi
verlegt werden. Ebenfalls in
professionelle Hände ge-
hört die Planung von Mar-

kisen für die Terrasse.
Der Sonnenschutz ist in der
Regel unerlässlich, um die
Terrasse möglichst lange
und bei unterschiedlicher
Witterung nutzen zu kön-
nen. Auf der sicheren Seite
sind Hausbesitzer mit Mar-
ken-Sonnenschutzsyste-
men etwa von Lewens-Mar-
kisen, deren Gestelle und
Stoffe langfristig wetterfest
und lichtecht sind. Die Ins-
tallation durch den Fach-
handwerker gibt zudem die
Gewähr, dass die Markise
an der Hausfront sicher be-
festigt ist. Der Markisen-
fachmann kann den Haus-
besitzern zudem bei der
Auswahl der passenden
Komfortfunktionen mit Rat

und Tat zur Seite stehen.
Handkurbeln etwa setzt
man heute kaum mehr ein,
das Ein- und Ausrollen des
Tuchs übernehmen zuver-
lässige Motorantriebe. Im
Zusammenspiel mit Wet-
tersensoren bietet das nicht
nur mehr Komfort, sondern
verbessert zudem die Wet-
tersicherheit. Die Sensoren
erkennen zum Beispiel,
wenn Regen oder stärkerer
Wind aufkommt und ziehen
die Markise rechtzeitig ein,
auch wenn niemand zu
Hause ist. Umgekehrt fah-
ren sie diese bei Sonne wie-
der automatisch aus.
Ein Plus an Komfort sind in-
tegrierte LED-Lichtbänder
oder LED-Spotleisten.

Gelenkarmmarkisen wer-
den nicht mehr mit der
Handkurbel bedient, son-
dern mit Motorantrieb.

Foto: djd/www.Lewens-
Markisen.de

Beratung - Planung - Montage - Service - eigene Fachmonteure

So schön kann draußen sein

Sommer- u. Wintergärten

Terrassendächer

kubische Glasdächer

Pergolen u. Markisen
Vereinbaren Sie einen Termin in unserer
Ausstellung, gerne auch Vor-Ort-Termine.

Am Karmelenberg 1 b · 56299 Ochtendung
Industriepark Oberholz-West
Tel. 0 26 25 / 95 83 00www.bertgen.com

Alle Produkte in Funktion in unserer Ausstellung

http://Markisen.de
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Liebe Fastnachtsgecke,
manchmal möchte man sich
kneifen und sich fragen, wie das
alles passieren konnte. Trotz un-
serer hohen technologischen
Entwicklung, werden wir seit zwei
Jahren von einer weltweiten Pan-
demie erschüttert. Im vergange-
nen Jahr haben wir erlebt, wie
hart unsere Zivilisation auch heu-
te noch durch eine Naturkatast-
rophe getroffen werden kann
und an Schwerdonnerstag 2022
ist ein Irrer mit Oberbefehl über
eine nicht gerade kleine Armee
in sein europäisches Nachbar-
land einmarschiert und hat fast
30 Jahre nach dem Jugoslawienkrieg und
77 Jahre nach Endes des 2. Weltkriegs wie-
der eine Krieg nach Europa getragen.
Die Fassenachtsgecke in Heimbach-Weis
haben trotzdem zwei Prinzeneinführungen
und eine Sitzung gefeiert, sogar einen klei-
nen Umzug am Veilchendienstag durch-
geführt und den Kindern am Fasse-
nachtssonntag eine unbeschwerte Zeit be-
reitet. Das Motto in dieser Session: „Et hätt´
och annschd komme könne“.
Es hätte kein Impfstoff entwickelt werden
können und wir stünden noch viel tiefer in
der Krise, als wir dies heute sind. Das Un-
wetter im Ahrtal hätte auch ein noch viel
größeres Einzugsgebiet in Rheinland-Pfalz
in Mitleidenschaft gezogen haben, als dies
der Fall war und z.B. Heimbach-Weis wäre
vielleicht nicht verschont geblieben. Dann
hätten wir auch nicht im Ahrtal helfen kön-
nen. Und in Deutschland herrscht noch im-
mer Frieden! All dies „hätt´ och annerschd
komme könne“, deshalb sind wir dankbar
und zeigen der Welt, dass wir uns von

nichts und niemandem in Angst und Schre-
cken versetzen und von der Freiheit, von
Spaß und Vergnügen abhalten lassen.
Daher möchte ich an alle die herzliche Ein-
ladung aussprechen: Verbringen Sie bei
unserem außerordentlich sommerlichen
Umzug am 28. Mai 2022 eine unbe-
schwerte und außerordentliche Fasse-
nachtszeit, denn auch in diesem Jahr ha-
ben sich viele Gecken wieder viel Arbeit ge-
macht, um mit bunten und vielfältigen Kos-
tümen und Motivwagen einen tollen Zug
auf die Beine zu stellen. Ich kann Ihnen ver-
sprechen: Wir werden auch Wladimir Putin
den Spiegel vorhalten. Seit 1827 hat die
Heimbach-Weiser Fassenacht viele Wen-
dungen der Geschichte überstanden, wir
werden auch diese überstehen und ge-
stärkt daraus hervorgehen.

Ömmer Parat

Michael Bleidt
Präsident der KG 1827 Heimbach e.V.

„Dä Zuch kümmt... dieses Mal im Sommer!

Es grüßen Prinz Thorsten I.
mit seiner Prinzessin Simone
HEIMBACH-WEIS. Sie freuen sich
auf den Sommerkarneval: das
Heimbach-Weiser Prinzenpaar mit
Gefolge (stehend v. l. n. r) Hofda-
me Andrea Ley, Schatzmeister
Bernd Ley, Prinz Thorsten I. (Fi-
scher), Prinzessin Simone (Fi-
scher), Hofdame Kathrin Harten-
fels, Mundschenk Peter Harten-
fels, Hofdame Diana Krah, Proto-
kollarius Mario Fergen. Davor
knieend Hofnärrin Mara Lanser
und Hofnärrin Emma-Lena Olk.

Das Prinzenpaar lädt alle Närrin-
nen und Narren herzlich ein:
„Liebe Fassenachtsgecke aus nah
und fern, kommt am 28. Mai in un-
ser Dörfje und feiert mit uns Fas-
senacht. Wir freuen uns auf Euch.
Es grüßt euch mit oos kann känner und

Ömmer Parat Prinz Thorsten, Prinzessin
Simone und Hofstaat“

In den vielen Fußgruppen herrscht gute Laune.

Kuratorium
Deutsche
Bestattungskultur

Deutsche
Bestattungsvorsorge
Treuhand AG
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Ihr Vertrauen zeichnet uns aus.

WALTER KNOD
BESTATTUNGEN
Tel. 02631 24316
Tel. 02622 906246
www.walter-knod.de
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28.693
Mitglieder statt

Egonummer.

Die großen Aufgaben unserer Zeit lösen wir nur
zusammen. Deshalb entscheiden wir mit unseren
Mitgliedern gemeinsam, wie wir als Bank handeln.

AS
KFZ Ausrüstung

KFZ Meisterbetrieb
lnh. Antonio Spedicato
Telefon 0 26 22 / 8 1 0 25
Mobil 01 71 / 7 48 38 02
Hauptstraße 142
56566 Neuwied

• Bosch-Kfz-Ausrüstung
• Lackierung
• Car Styling
• Kfz-Reparatur
• Tüv-Abnahme
• Unfallinstandsetzung
• AU Benzin und Diesel

Fo
to
s:

C
ol
ou

rb
ox

.d
e

Michael Kahn
Rechts- u. Fachanwalt f. Sozialrecht

– Rentenberatuung
(Hilfe bei Antraag, auch priv. BU-Rente);

– Behindertenreecht;

– gesetzzliche u. priv. Kranken-, Pflege-,
Unfallvversicheerung,

– Elternuunterhallt bei Heimunterbringung,

– Erbrecccht

Unterer Grabenringgg 17, 56566 Neuuuwied
Tel.: 0 26 22 / 88 4447 40, Teeelefax: 0 26 22 /// 8 84 74 20

EEE-Maiiil: mkahn@t-online.de

Bewerten Sie
uns auf: colle-lack.de

Dierdorfer Straße 556 / 56566 Neuwied-Gladbach
Telefon 02631 947200 / Fax 947202 / info@colle-lack.de

INDIVIDUELLE LACKIERUNGENUELLE LACKIERUNGEN
KAROSSERIE-ARBEITENKAROSSERIE

UNFALL-REPARATUREN

STECHBOX NEUWIED
Bischof-Ketteler-Straße 28

56566 Neuwied/Heimbach-Weis
stechbox-neuwied@gmx.de

01 62.538 52 17

Jetzt Termin

sichern!

Blocker Strasse 70 - 56566 Neuwied
Tel.: 0179/2102063

Hauptstraße 71
56566 Neuwied

Telefon 02622/82430

marien-apo-hw@t-online.de

50 Jahren
seit über

... für Ihre Gesundheit

Thomas Merl
Versicherungsfachmann (IHK)
Telefon 0261 88431-0
Telefax 0261 88431-20
E-Mail thomas.merl@gothaer.de
Internet www.merl.gothaer.de
Hümmrich & Kollegen
Generalagentur in der Bezirksdirektion J. Hümmerich
Exklusivvertreter der
Gothaer Versicherungsbank WaG
In den Wiesen 52, 56070 Koblenz

mailto:thomas.merl@gothaer.de
http://www.merl.gothaer.de
mailto:marien-apo-hw@t-online.de
mailto:stechbox-neuwied@gmx.de
mailto:info@colle-lack.de
http://colle-lack.de
http://vrbrm.de
http://www.maler-wassmann.de
http://www.walter-knod.de
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Liebe Leser und Fassenachtsgecken!
Endlich wieder Fassenacht!!!! Frei nach
dem Sessionsmotto:
„Neues Spill, neues Glöck – oos Fasse-
nacht is zeröck!“, feiern wir in Heimbach-
Weis am 28. Mai 2022 den wohl außerge-
wöhnlichsten „Veilchendienstagszug“ un-
serer Geschichte. Zu Ehren unserer klei-
nen und großen Tollitäten an der Spitze
und natürlich für alle Fassenachtsgecken,
die es nach 2 Jahren ohne echten Umzug
kaum erwarten können, haben sich die Kar-
nevalsgesellschaften aus Heimbach und
Weis zu einem nachgeholten Fasse-
nachtszug entschieden und stecken mit
voller Energie in den letzten Planungs-
schritten. Es wird bunt und ausgelassen
bis auch der letzte Geck nicht mehr singen
oder tanzen kann! Seit Wochen schon wird
in den Hallen, Garagen, Hinterhöfen und
Nähzimmern hier im „Dörfje“ gewerkelt
und genäht, damit alles pünktlich bis zum
„höchsten Feiertag“ fertig wird. Schon jetzt
ist klar: Es werden wieder viele wundervol-
le und handgemachte Ideen unterwegs
sein! Hier will jeder mit anpacken und die
Gecken spornen sich gegenseitig zu
Höchstleistungen an. Ob „Ur-Heimbach-
Weiser“ oder Zugezogener, ob „Dötzje“
oder „ahle Möhn“, ob Wagenbauer oder
Tanzmariechen….hier ist jeder vom „Fas-
senachtsfieber“ gepackt!
Ich möchte Sie hiermit ganz herzlich ein-
laden sich selbst ein Bild vom bekannten
Heimbach-Weiser „Veilchendienstagszug“
am 28.05.2022 zu machen und viele schö-
ne Stunden in den Kneipen im „Dörfje“
oder später zur großen Abschlussparty auf
dem Kirmesplatz mit Schlagerstar Olaf

Henning und der aktuell heißesten Kölner
Karnevalsband „Kasalla“ zu verbringen.
Wir versprechen Ihnen, dass Heimbach-
Weis – so wie immer an Fassenacht - ei-
nen Besuch wert sein wird! Erleben Sie
den weit über die Stadtgrenzen bekannten
und erstklassigen Wagenbau, die einzig-
artige Kostümvielfalt, die bunte Mischung
der Musikkapellen und vieles mehr!
Kommen Sie nach Heimbach-Weis – uns
ist jeder Fassenachtsgeck willkommen
und Sie werden es nicht bereuen! Wir wün-
schen allen Fassenachtsgecken einen
wunderschönen Tag!

Herzlichst und mit närrischen Grüßen,

Michael Kley
KG Weis e.V. - Präsident

Frieren werden die zahlreichen Fußgruppen und die Mitfahrer der auf-
wändig geschmückten Wagen in diesem Jahr jedenfalls nicht!

Nach dem Zug wird gefeiert
Nach dem Zug steigt auf dem Kirmesplatz (Burghofstra-
ße) in Heimbach die große Open Air-Sause, bei der eine
Kostümierung ausdrücklich erwünscht ist. Veranstalter ist
die Neuwied Musik GmbH. Das Gelände wird eingezäunt,
der Zutritt erfolgt nur mit einer Eintrittskarte. Die Mitnahme
von Getränken und Speisen ist nicht erlaubt. Auf dem Ge-
lände gibt es ausreichend Getränke-Stände und einen
Großimbiss. Der Einlass beginnt um 17 Uhr, das Warm-Up
startet um 17.30 Uhr mit einem DJ. Als Top-Acts stehen
Olaf Henning und die Kölsche Band Kasalla auf der Büh-
ne.
Parkmöglichkeiten gibt es am Abend am Neuwieder Zoo.
Der Vorverkauf läuft hervorragend. Wer eins der nur 4999
Tickets für nur 5 Euro ergattern möchte, sollte sich beei-
len! Karten gibt es im Vorverkauf für nur 5 Euro (inkl. aller
Gebühren) per E-Mail an info@neuwied-musik.de oder on-
line auf www.neuwied-musik.de sowie auf www.kg-heim-
bach.de und www. kgweis.de. Weitere Vorverkaufsstellen:
Getränke Quelle in Heimbach-Weis, Bäckerei Hodes in
Gladbach, Provinzial Martin Hahn in Engers, AGIP in Heim-
bach-Weis.

Die Fußgruppen haben viel Arbeit in die Gestaltung der Kostüme in-
vestiert. Fotos: KGs und Archiv

Unsere neue Online-Plattform zur
Vereinsunterstützung: swn-herzenssache.de

Uwe Badziong, Tel.: 0170 3280285

• Planen und Markisen
• Glasdachsysteme
• Jalousien und Rollos

• Wintergartenbeschattungen
• Sonnenschutz aller Art
• Anhängerplanen u.v.m.

Außenanlagen · Asphaltbau
Erdbau & Rohrbau

nach individueller Gestaltung aus Meisterhand

Büro/Lagerstätte: Elbinger Str. 30 · 56566 Neuwied–Block
Tel.: 0 26 31 / 94 47 99 3
Fax: 0 26 31 / 94 47 99 4
mail@darscheid-strassenbau.de
www.darscheid-strassenbau.de

20 Jahre

Praxis für Physiotherapie
Auf der Bing 5

56566 Neuwied,Heimbach-Weis
02622-83457

Bauelementehandel

Rollladenbau

Fliegen- Sonnenschutz

Fenster und Türen aus

Kunststoff /Aluminium /Holz

Inhaber: Guido Stäcker · Igelweg 5 · 56566 Neuwied
Telefon: 02622/81566 · Fax: 02622/81934

staecker@fensterstaecker.de · www.fensterstaecker.de

Steuererklärung von der
Lohnsteuerhilfe Bayern e. V.

www.lohnsteuerhilfe-neuwied.net

Mittelstraße 49 · 56564 Neuwied
T 02631 91540 · E neuwied@lohi.de

Wir machen die Steuererklärung für Arbeitnehmer,
Rentner und Pensionäre im Rahmen einer Mitgliedschaft,
begrenzt nach § 4 Nr. 11 StBerG.

S a n i e r u n g s S e r v i c e W a n n e n T e c h n i k B a d T e c h n i k

Hero überzeugt durch
Kompetenz und Service in allen
Bereichen der Haustechnik:

– Wartung Öl- und Gasheizungen
– Wärmepumpen
– Komplettbadsanierung
– Behebung von Wasserschäden
– Sanitär- und Heizungsinstalltionen

HERO Badtechnik GmbH
In der Langfuhr 11

56170 Bendorf
Telefon: 02622 9229285

info@hero-badtechnik.de
www.hero-badtechnik.de

Apotheke auf der Bing
Inh.: Natalia Schweizer

Hauptstr. 9 · 56566 Neuwied
Tel.: 02622/80181

Wir wünschen
allen Fassenachtsgecken
viel Spaß beim Umzug

Fo
to
:c
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ou
rb
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.d
e

Geschäftsstellenleiter

Martin Hahn
Alleestraße 24
56566 Neuwied-Engers
Telefon 02622 /3321
Fax 900225

Allen Fassenachts Gecken
viel Spaß beim großen Umzug

mailto:info@hero-badtechnik.de
http://www.hero-badtechnik.de
http://www.lohnsteuerhilfe-neuwied.net
mailto:neuwied@lohi.de
mailto:staecker@fensterstaecker.de
http://www.fensterstaecker.de
mailto:mail@darscheid-strassenbau.de
http://www.darscheid-strassenbau.de
http://swn-herzenssache.de
mailto:info@neuwied-musik.de
http://www.neuwied-musik.de
http://bach.de
http://kgweis.de


Anzeige

„Fit für die Zukunft“: Gewerbepark mit neuem Auftritt

MÜLHEIM-KÄRLICH. Der Gewerbepark Mülheim-Kärlich
feiert in diesem Jahr seinen 55. Geburtstag. Passend dazu hat
die Projektgemeinschaft „Wir in Mülheim-Kärlich“ ein kom-
plett neues Kommunikations- und Marketingkonzept auf den
Weg gebracht. Für die „längste Shoppingmeile Deutschlands“
und den bedeutenden Innovationsstandort soll auf allen medi-
alen Kanälen geworben werden. Und natürlich sollen auch die
Besucher Vorteile mit nach Hause nehmen. Die rund 400 an-
sässigen Unternehmen mit ihren 6000 Mitarbeitern sind so
breit aufgestellt, dass es sehr schwer ist, das 2,6 Millionen Quad-
ratmeter große Gewerbegebiet als international wirkende Mar-
ke unter einer Flagge zu präsentieren. Genau deshalb hatte die
Projektgemeinschaft, die dieses Jahr ihren 30. Geburtstag fei-
ert, beschlossen, die beiden erfahrenen Werber Gerhard Aretz

und Volker Passow mit ins Boot zu nehmen. Nach einem hal-
ben Jahr gemeinsamer harter Arbeit ist man nun so weit, dass
man die Ergebnisse in den kommenden Monaten Schritt für
Schritt umsetzen kann. „Ein harter Weg, den wir gehen müs-
sen“, brachte es der Vorsitzende Axel Kargl auf den Punkt. Es
wird viele Veranstaltungen und Möglichkeiten geben, den Ge-
werbepark fast spielerisch kennenzulernen. Beim „Premieren-
fieber“ in Billi’s Restaurant wurde die neue Strategie vorge-
stellt. Das Foto zeigt (von links) Ralf Schäfer und Axel Kargl,
beide geschäftsführende Vorstände, die Werber Volker Passow
und Gerhard Aretz, Vorstandsmitglied Nicolina Meinjohanns,
Stadtbürgermeister Gerd Harner, VG-Bürgermeister Thomas
Przybyla und Hans-Werner May, der auch dem Vorstand an-
gehört. Foto: Daniel Korzilius

SWN bauen Ladeinfrastruktur aus
Elf weitere Ladesäulen im Stadtgebiet: Künftig rund 50 Ladepunkte
NEUWIED. Die Stadtwerke
Neuwied (SWN) bauen die
Infrastruktur für E-Fahrzeuge
in Neuwied aus: Zu den be-
reits bestehenden Lade-
punkten sollen 24 an zwölf
Standorten in der City und in
den Stadtteilen hinzukom-
men.
Neuwied soll weiter Vorreiter
in Sachen Elektromobilität
sein, erklärt SWN-Geschäfts-
führer Stefan Herschbach:
„Zur Energiewende gehört
auch das Vorantreiben der
Mobilitätswende, gerade was
den Verkehr in der Stadt und
auf mittleren Strecken be-
trifft.“ Mit aktuell 28 Lade-
punkten an 10 Standorten
sei die Stadt bereits weg-
weisend beim Ausbau der
Ladeinfrastruktur.

Im Zuge der Bauarbeiten be-
kommt der Weiherplatz in Ir-
lich eine Ladestation. Fix sind
für 2022 auch die Standorte
am Marktplatz in der City und
auf dem Besucherparkplatz
in der Hafenstraße. Bis 2023,
so der Plan, sollen in Feld-
kirchen, Rodenbach, Nieder-
und Oberbieber, Torney,
Gladbach und Heimbach-
Weis Stromer laden können.
Mit den insgesamt zwölf
Standorten, an denen je zwei
Fahrzeuge mit 22 kW gela-
den werden können, kommt
die Deichstadt auf 22 Stand-
orte mit 52 Ladepunkten.
„Selbst wenn wir diejenigen
abziehen, an denen ein Car-
sharing-Auto stationiert ist,
kommen wir auf fast 50, die
öffentlich verfügbar sind“, so

Herschbach. Die Zahl der
neu zugelassenen E-Autos
steigt deutlich, berichtet Ju-
lian Scherhag „Es gibt kaum
noch Hersteller, die keinen
Elektroantrieb in ihrem An-
gebot haben.“ Dafür, so der
Bereichsleiter Energiema-
nagement, brauche es künf-
tig eine noch dichtere Lade-
infrastruktur – auch wenn es
bundesweit bereits 40.000
Ladepunkte gibt: „Die größte
Flächendichte finden wir laut
Bundesnetzagentur in Bal-
lungszentren. Beispiel Berlin:
Die Stadt hat rund 1700 La-
depunkte. Das ist ziemlich
genau die Zahl, die wir in
ganz Rheinland-Pfalz haben
– bei mehr als zwanzigfacher
Fläche.“
Ermittelt wurden die Stand-

orte nach mehreren Kriterien:
„Wir wollten mehr in die Flä-
che, also in weitere Stadttei-
le“, so Scherhag. „Außerdem
haben wir eine Software der
Uni Freiburg eingesetzt, um
Frequentierung und Potential
zu analysieren. Die Ergeb-
nisse deckten sich mit der
Einschätzung ortskundiger
Kollegen.“
Die Ladestruktur füge sich in
das Gesamtkonzept: „Die E-
Mobilität nimmt zu, aber wir
wollen nicht, dass jeder Ver-
brenner eins zu eins ersetzt
wird. Wir wollen lieber einen
Teil der Mobilität im Sharing,
und da haben die SWN mit
dem Carsharing, dem Rol-
lersharing und jetzt mit dem
Bikesharing die richtigen
Weichen gestellt.“

Geschenk aus Bromley
NEUWIED. Am Mini-ZOB in der Neuwieder Innenstadt
weist nun auch ein original englisches Bus-Stop-Schild
auf die Funktion als zentrale Haltestelle hin. Und mehr
noch: Das Schild ist vor allem ein Hinweis auf die guten Be-
ziehungen zur englischen Partnerstadt Bromley. Der briti-
sche Freundeskreis hat es nämlich zum 30-jährigen Be-
stehen der Verbindung Neuwied-Bromley den Partnern
am Rhein geschenkt. Zwar ist das Jubiläum schon eine
Weile her, offiziell enthüllt wurde das Schild aber erst jetzt
anlässlich des Besuchs von Bürgermeister Russell Mellor
und seiner Frau Geraldine. Umrahmt wurde der Wochen-
endbesuch der englischen Gäste unter anderem von Aus-
flügen in den Zoo und nach Koblenz. Foto:Stadt Neuwied

Motorrad richtig beladen

Wer auf dem Motorrad zu viel Gepäck an die falsche Stel-
le packt, riskiert gefährliche Pendel- oder Schlingerbe-
wegungen, schreibt die Prüfgesellschaft GTÜ in ihrem Mo-
torradratgeber online. Wer zu hoch und zu schwer auf-
baut, erhöht den Schwerpunkt, was die Maschine in en-
gen Kurven schneller kippen lassen kann. Schwere Teile
kommen demnach besser weit nach unten und eher nach
vorn, um Fahrmanöver nicht zu erschweren.
Vorhandene Seitenkoffer sind möglichst gleich zu bela-
den, Schweres nach unten. In ein Topcase nur leichtere
Sachen verstauen. Am besten nimmt man sowieso nur
das Nötigste mit. Das für die Maschine geltende zulässige
Gesamtgewicht darf generell nicht überschritten werden.
Systemkoffer können allerdings durch ihr Eigengewicht
bereits einiges von der möglichen Zuladung verbrauchen.
Der ADAC bringt alternativ gewichtssparende Softbags,
Textiltaschen oder Gepäckrollen ins Spiel. -mag-

Auf zu großen Abenteuern: Wer mit dem Motorrad ver-
reisen will, sollte auf gleichmäßiges Beladen der Ma-
schine achten. Foto: Harald Tittel/dpa/dpa-mag

Kostenloser Bridgekurs
NEUWIED. Bridge zählt zu den ältesten Kartenspielen und
wird rund um den Globus von Millionen Menschen aller
Kulturen und Altersgruppen gespielt. Und warum macht
Bridge so viel Spaß? Weil man es immer mit Anderen
spielt, mit festem Partner, aber wechselnden Gegnern. Es
ist also anders als z.B. Schach kein „einsames“ Spiel, son-
dern im besten Sinn „interaktiv“. Der Anspruch an die Kopf-
leistung steht dem Schachspiel allerdings in nichts nach.
Viele behaupten deshalb, Bridge sei nichts Anderes als
Schach mit Karten – nur eben unterhaltsamer.
Der Bridgeclub Neuwied bietet einen kostenlosen Anfän-
gerkurs an. Beim Anfängerkurs lernen Teilnehmer ge-
meinsam mit anderen Teilnehmern bei einem erfahrenen
Bridgelehrer die Feinheiten des Denksports kennen.
Bridgespieler lieben ihr Hobby, und wer es einmal gelernt
hat, spielt es mit Freude sein Leben lang. Sie können es
im Bridgeclub, auf Turnieren und Meisterschaften, aber
auch in gemütlicher Runde zu Hause spielen. Der Kurs be-
ginnt am 2. Juni. Im Kurs wird viel Wert auf das Spielen ge-
legt, so dass der Spielspaß trotz der Theorie nicht zu kurz
kommt. Beim Übergang in den Bridgeclub werden Teil-
nehmer von Mentoren unterstützt. Auch Einzelspieler fin-
den im Club schnell Spielpartner.
Wer interessiert ist oder oder vorab Fragen hat, wendet
sich an Ursula Schäfer, per E-Mail Schaefer.Ursula1
@gmx.net oder telefonisch unter y (02634) 8696. Infor-
mationen auch auf der Homepage des Vereins www.
bridgeclubneuwied.de.

Blasorchester sucht Dirigenten
BUCHHOLZ. Das Blasorchester Buchholz im rheinischen
Westerwald und sucht einen Dirigenten oder eine Diri-
gentin. Das Repertoire ist sehr breit gefächert. Dabei liegt
der Kern bei „moderner Blasmusik“ (Rock/Popp, Jazz
und Swing) im erweiterten Big Band Style (z.B. Flöten). Zu-
sätzlich umfasst das Musikgut aber auch „normale Blas-
musik“ wie Volksmusik, Märsche, Karnevalsmusik, klassi-
sche Werke und Kirchenmusik. Selbstverständlich sind
auch neue Mitglieder jederzeit willkommen. Vertreten ist
jede Altersgruppe. Treffpunkt ist jeden Dienstag Abend
von 19.15 bis 21.30 Uhr im Buchholzer Pfarrheim. Infor-
mation bei Eric Hecken (Vorsitzender) unter y 0152
26380551.

Wassersportverein Fahr aktiv
NEUWIED. Nach größeren Umbaumaßnahmen in den letz-
ten Jahren durch Auflagen der Stadt Neuwied steht dem
geselligen und aktiven Vereinsleben des Wassersport-
verein Fahr 1925 jetzt nichts mehr im Weg. Der Vereins-
raum des Wassersportverein Fahr wurde Ende Dezember
renoviert. Durch einen Zuschuss vom Ortsbeirat Feldkir-
chen wurde dies dem Verein möglich gemacht. Der Was-
sersportverein Fahr bedankt sich dafür und stellt demOrts-
beirat in der Zukunft gerne die Räumlichkeit bei Bedarf
zur Verfügung. Zu Beginn des Jahres trafen sich einigeMit-
glieder um den Vereinsraum wieder einzuräumen. Regale,
Bilder und Pokale wurden wieder aufgestellt. Auch das Au-
ßengelände wurde mit vielen fleißigen Händen auf Vor-
dermann gebracht. Es wurde geputzt und repariert damit
im Frühjahr gut in die neue Saison gestartet werden kann.
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An- und Verkauf von:
• Gold und Silber aller Art (auch defekt)

• Schmuck • Modeschmuck

• Diamanten • Uhren und Luxusuhren

• Platin, Silber, Palladium

• Zahn- und Bruchgold • Silberbesteck

• Perlenketten • Zinn, Bernstein

• Münzen • Gold- und Silberbarren

• Bilder, Ölgemälde • Musikinstrumente

NUR TERMINE NACH VEREINBARUNG
Gerne beraten wir Sie auch zu Hause!

Sofortige Barauszahlung
Vor Ihren Augen wird Ihr Edelmetall geprüft, gewogen und bewertet!
Wir werben nicht mit Preisen, sondern bezahlen aktuelle Tagespreise.

VERTRAUEN SIE NUR DEM FACHMANN! KEINEM FLIEGENDEN HÄNDLER!
WIR KAUFEN IHRE SCHMUCKSTÜCKE IN 3. GENERATION!

www.neuwieder-goldhaus.de

Neuwieder Goldhaus
Hermannstr. 10a · 56564 Neuwied · Tel. 02631/9435770 · 0176/62019111

gegenüber der Deutschen Bank · Inh. Edi Walter
Öffnungszeiten: Mo. – Fr. 10:00 – 12:00 Uhr / 13:00 – 16:00 Uhr

Jetzt Höchstpreise für Bilder, Ölgemälde, Porzellan, Musikinstrumente,
Militaria und Antiquitäten sichern!

Bei uns wird nicht nur
der materielle Wert

bezahlt sondern auch die
Verarbeitung und die

Diamanten / Brillanten /
Edelsteine

Ankauf von Luxusuhren
sowie Ankauf aller Marken

Auch defekt!

Jugendstil Glas Ankauf!
Wir suchen Galle, Daum,

Nancy!

http://bridgeclubneuwied.de


Mülheim-Kärlich
Industriestraße 18–20
56218 Mülheim-Kärlich
Mo.–Fr.: 09:30 – 19:30 Uhr
Sa.: 09:30 – 18:30 Uhr
Tel.: 0261 133686-0

Koblenz
Löhrstraße 5–15
56068 Koblenz
Mo.–Fr.: 09:30 – 18:30 Uhr
Sa.: 10:00 – 18:00 Uhr
Tel.: 0261 91505-0

Mainz
Rheinallee 179
55120 Mainz
Mo.–Fr.: 09:30 – 19:30 Uhr
Sa.: 09:30 – 18:30 Uhr
Tel.: 06131 62229-0

Griesheim b. Darmstadt
Flughafenstraße 14
64347 Griesheim
Mo.–Fr.: 09:30 – 19:30 Uhr
Sa.: 09:30 – 18:30 Uhr
Tel.: 06155 709000-0

* unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers | Irrtümer und technische Änderungen vorbehalten · Angebote solange der Vorrat reicht · Alle Preise in Euro

fahrrad-xxl.de

Erleben | Testen | Losfahren

Besuche uns auf Facebook oder auf Instagram@fahrradxxlfranz

E-Citybike | ECO CITY 1
Solides Alltagsrad mit Shimano Steps E5000-Antrieb und 418-Wh-Akku ·
Aluminiumrahmen mit tiefem, bequemem Einstieg und aufrechter Sitz-
position · Stabiler Gepäckträger mit Federklappe und 25 kg Zuladung

2399,00*

199900

E-Trekkingbike | EXPLORE E+ 2
Giant SyncDrive-Motor mit 70 Nm und elegant im Rahmen
integriertem 500-Wh-Akku · Bewährte 9-Gang Shimano-
Schaltung mit Rapidfire-Schalthebel · Ideales Alltags-
oder Tourenbike

279900

E-Mountainbike | HARDRAY E-SEVEN 4.0
Das sportliche Design passt zum sportlichen Yahmaha PW-
ST-Motor · Mit dem 500-Wh-Akku lassen sich auch lange
Anstiege problemlos bewältigen · SR Suntour XCT30-Feder-
gabel mit 100 mm Federweg und Lockoutfunktion

249900

Trekkingbike | TOUR 130
Hochwertiges, leichtes Trekkingbike mit 30-Gang Shimano-
Schaltung · Fein ansprechende SR Suntour-Federgabel
NEX HLO mit 63 mm Federweg · Zulässiges Gesamtgewicht
140 kg (Fahrer + Fahrrad)

119999

FREIE FAHRT FÜR
DEINEN TRAUMURLAUB

Mountainbike | STRICT 170
Hardtail mit Shimano Deore XT-Kurbelgarnitur und -Schalt-
werk (12-Gang) · Rock Shox Recon-Federgabel mit Lock-
out-Funktion und 100 mm Federweg · Zul. Gesamtgewicht
120 kg (Fahrer + Rad)

129999

Kinderrad 16″ | CUBIE 160 RT
Leichter Aluminiumrahmen mit Aluminiumanbauteilen
(Sattelstütze, Lenker u. a.) · Eingang-Nabe mit sicherer Rück-
trittbremse und zusätzlicher Vorderradhandbremse · Genau
das richtige Rad für kleine, aufstrebende Mountainbiker

34900

Gravelbike | UNRESTRICTED 01 THREE
Premium-Carbonrahmen und -Gabel mit stabilem Steck-
achsensystem · Sram 12-Gang Rival AXS eTap-Schaltung
mit GX-Eagle-Schaltwerk · Hochwertiger DT
Swiss-Laufradsatz mit 370er-Naben

499900

JETZT

EINS VON

38.000
BIKES
SICHERN!

http://fahrrad-xxl.de
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Limbach feiert den Tag der Superhelden
Alexander Heyduczek sprayt die Limbach-Helden

NEUWIED. Seit 1995 findet
jährlich am 28. April der Tag
der Superhelden statt. Er ent-
stand aus einer Initiative von
Angestellten des Marvel Co-
micbuchverlages. Wie auch
die Amerikaner feiert die
Limbach GmbH seit 2 Jahren
ebenfalls diesen Tag. Aber
warum?
Gerade im Kampf gegen die
Corona-Pandemie ist ein ge-
sundes und sicheres Umfeld
wichtiger denn je. Vor allem
Reinigungskräfte leisten einen
wichtigen Beitrag, doch ihre
systemrelevante Tätigkeit wird
nach wie vor von der Öffent-
lichkeit selten wahrgenom-
men. „Aus diesem Grund ha-

ben wir 2020 die „Limbach-
Helden“ ins Leben gerufen“,
erklärt Andreas Limbach, Ge-
schäftsführer der Limbach
GmbH. „Wir möchten unsere
Mitarbeiter somit sichtbar
machen. Damit meinen wir
nicht nur unsere 1000 Reini-
gungskräfte, sondern alle un-
sereMitarbeiter: von denGlas-
und Gebäudereinigern bis hin
zu unseren Hausmeistern und
den Angestellten in der Ver-
waltung. Sie alle stehen für
Sauberkeit und Sicherheit,
Einsatzbereitschaft, Profes-
sionalität sowie lösungsorien-
tiertes Handeln und leisten
mit vereinten Kräften saubere
Arbeit für die Gesundheit

und Sicherheit unserer Kun-
den.“
Um den Mitarbeitern nicht
nur an diesem kuriosen Fei-
ertag Dank und Wertschät-
zung entgegenzubringen, wer-
den die Limbach-Helden vom
Neuwieder Graffiti-Künstler
Alexander Heyduczek auf
dem Firmengelände verewigt.
„Normalerweise besteht eine
unserer Aufgaben darin,
Graffiti zu entfernen. Dieses
Mal ist es umgekehrt“, so
Andreas Limbach. „Wir freu-
en uns, dass die bisher weiße
Betonmauer nun mit unseren
Helden zu einem farbenfro-
hen Blickfang verschönert
wird.“

Endlich wieder Karnevalsluft
NEUWIED. Zum ersten Mal lud der Fest-
ausschuss der Stadt Neuwied e.V. in Zu-
sammenarbeit mit der Agentur Ahrens,der
Kölschagentur Ludes und Swist Event An-
fang Mai zum Vorstellabend in Neuwied
ein. Der Festausschuss der Stadt Neuwied
e.V. präsentierte den Vorstellabend „Jeck
op Jöck“ im Amalie Raiffeisensaal in Zu-
sammenarbeit mit drei namhaften Agen-
turen,welche gerne mit ihren Künstlern
den Weg nach Neuwied gefunden haben,
um sich dem Publikum vorzustellen. Die
Veranstaltung hat zum ersten mal in Neu-
wied stattgefunden und war ,nach langer
Pandemiepause, gut besucht. So kamen
nicht nur Zuschauer aus Neuwied und Um-
gebung,sondern auch aus der Eifel, Wes-
terwald und NRW. Die gute Stimmung im

Amalie Raiffeisensaal ebnete den Künst-
lern dann auch den Boden für ihre jeweils
ca.30 minütigen Auftritte. Für jeden Ge-
schmack wurde etwas geboten, sei es Büt-
tenrede, Zwiegespräch oder Musik. Ein
kurzweiliges Programm begeisterte die
Zuschauer. Da auch die Agenturen sehr zu-
frieden mit dem Abend waren, wird der
Festausschuss der Stadt Neuwied e.V. die-
se wohl im nächsten Jahr wieder in Neu-
wied mit ihren Künstler begrüßen dürfen.
Die nächste größere Veranstaltung, auf die
sich der Festausschuss freut, ist das Som-
merfest am 3. September auf dem Gelän-
de der Vereinigung Heddesdorfer Bürger
mit der Vorstellung des kommenden Prin-
zenpaares mit Hofstaat, sowie den Kinder-
tollitäten aus Oberbieber und Irlich.

Unerlaubte Untervermietung

-mag- Einfach die gemietete Wohnung in Teilen unter-
vermieten, ist eine schlechte Idee. Wer in seiner Wohnung
Reisende unterbringen möchte, muss zuvor die Erlaubnis
des Vermieters einholen. Andernfalls droht die fristlose
Kündigung. Das geht aus einer Entscheidung des Amts-
gerichts München hervor (Az. 417 C 7060/21), auf die der
Deutsche Mieterbund hinweist.
Verhandelt wurde der Fall eines Mieters, der einzelne Räu-
me seiner Wohnung auf verschiedenen Reisebuchungs-
seiten im Internet angeboten hatte. Die im Mietvertrag aus-
drücklich vorgeschriebene Erlaubnis seiner Vermieterin
holte er nicht ein. Stattdessen vermietete er auch nach ei-
ner Abmahnung Teile seiner Wohnung an Touristen unter.
Die darauf folgende fristlose Kündigung der Vermieterin
sei daher rechtmäßig, so das Amtsgericht München.

Wer seinen Schlüssel an Untermieter weitergeben
möchte, sollte seinen Vermieter vorher unbedingt um Er-
laubnis fragen. Foto: Christin Klose/dpa-mag

Sportabzeichentag
ENGERS.v„Jedem sein Olympia!“ Unter diesem Motto bie-
tet der TV Engers am 28. Mai (nicht wie gemeldet am 21.
Mai!) von 10 bis 14 Uhr auf dem Hartplatz in Engers einen
Sportabzeichentag an. Die Veranstaltung ist offen für alle
Altersgruppen ab 6 Jahren. Der TVE hofft auf eine rege Teil-
nahme. Erfahrene Übungsleiter stehen jedem Teilnehmer
hilfreich zur Seite. Ziel ist es, die vom Deutschen Olympi-
schen Sportbund geforderten Leistungen in verschiede-
nen Disziplinen innerhalb eines Jahres zu erbringen. Soll-
te das am 28. Mai nicht gelingen, so ist das kein Problem.
Der Verein bietet jeden Freitag eine Übungsstunde „Sport-
abzeichen“ an, bei der fleißig trainiert werden kann. Vor-
anmeldungen können untery (02622) 13253 erfolgen.

Stunde für Jugendliche
BENDORF. Die neue Sozialarbeiterin der Stadt Bendorf,
Daniela Spitz, bietet ab März eine offene Sprechstunde für
Kinder und Jugendliche und junge Erwachsene an. Sie ist
jeden Dienstag von 16.30 Uhr bis 18.30 Uhr im Jugend-
treff An der Seilerbahn vor Ort, vereinbart aber gerne auch
individuelle Termine für ein Kennenlernen und ein per-
sönliches Gespräch.
Ob man ein Thema hat, das einen beschäftigt und über
das man sprechen möchte, ob man einen Menschen
braucht, der einem zuhört oder man eine neue Perspekti-
ve benötigt - die städtische Jugendpflege ist froh, ein nie-
derschwelliges und kompetentes Angebot für die ge-
nannten Zielgruppen bereitstellen zu können.
Mögliche Themen sind Schule, berufliche Perspektiven,
Familie, Freunde oder was einen sonst gedanklich um-
treibt.

»Im besten Alter« Anzeigensonderveröffentlichung

Tipps für Senioren und deren Angehörige
Jetzt Kraft tanken und Ihre Angehörigen versorgt wissen
Angehörige, die Pflegebedürftige unterstützen,
können
• selbst einmal erkranken
• einen Urlaub brauchen
• beruflich verhindert sein
oder aus sonstigen Gründen vorübergehend nicht
pflegend zur Verfügung stehen. In einem solchen
Fall kann die gesetzlich vorgesehene Verhinde-
rungspflege helfen – sofern man jemand kennt,
der während der fraglichen Zeit einspringen kann.
Home Instead bietet eine praktische Lösung inklu-
sive Beratung an.
Was ist die Verhinderungspflege?
Unter „Verhinderungspflege“ ist ein gesetzlicher
Anspruch auf vorübergehenden Ersatz für betreu-
ende Angehörige zu verstehen. Wenn Sie also we-
gen Erholungsurlaub, Krankheit oder aus anderen
Gründen zeitweise an der Pflege gehindert sind,
übernimmt die Pflegekasse die nachgewiesenen
Kosten einer notwendigen Ersatzpflege. Die Ver-
hinderungspflege kann am Stück, aber auch stun-
denweise über das Jahr verteilt genutzt werden. Sie
gilt pro pflegebedürftige Person ab Pflegegrad 2.
Wie hoch ist das Budget?
Der Gesamtbetrag, der pro Kalenderjahr für die
Verhinderungspflege in Anspruch genommen wer-
den kann, liegt bei 1.612 Euro. Es gibt aber eine
Aufstockungsmöglichkeit: Wenn nämlich für die
pflegebedürftige Person im fraglichen Jahr keine
Kurzzeitpflege in einer stationären Einrichtung
benötigt wird, kann ein Teil des Budgets, das für

die Kurzzeitpflege vorgesehen ist, d. h. ein zu-
sätzlicher Betrag von bis zu 806 Euro pro Jahr, zu
dem Budget der Verhinderungspflege hinzuaddiert
werden (er wird „umgewandelt“). Insgesamt steht
dann für Leistungen der Verhinderungspflege ein
Jahresbetrag von 2.418 Euro zur Verfügung. Auch
dies gilt erst ab Pflegegrad 2.
Wie bekomme ich die Leistung?
Pflegende Angehörige können die Verhinderungs-
pflege nicht nur in Krankheits- und sonstigen Not-
fällen, sondern auch für eigene Urlaubszeiten
bei der Pflegekasse beantragen. Die Mittel können
sowohl für Pflegedienste als auch für Betreuungs-
leistungen z. B. von Home Instead genutzt werden.
Wenn Sie Fragen haben oder eine individuelle
Beratung wünschen, wenden Sie sich am besten
gleich an unsere Pflegedienstleitung. Wir unter-
stützen Sie dabei, sich den Freiraum zu nehmen,
den Sie brauchen, um Ihre(n) Angehörige(n) auf
Dauer optimal pflegen und betreuen zu können.
Home Instead Koblenz-Neuwied bietet folgende
Leistungen an:
• Betreuung sowohl zuhause als auch außer

Haus
• Demenzbetreuung
• Hilfestellung bei der Grundpflege
• Erledigung von Einkäufen und
• Hilfe im Haushalt
Wie wird abgerechnet?
Wenn die pflegenden Angehörigen sich dafür ent-
scheiden, Home Instead mit der Verhinderungs-

pflege zu beauftragen, kann Home Instead die
erbrachten Leistungen direkt mit der Pflegekasse
abrechnen, sofern die Angehörigen dies wünschen.
Dies vereinfacht den Prozess für die Angehörigen
natürlich. Eine Barauszahlung an die Angehörigen
ist hingegen nicht möglich. Ihr Home Instead-Be-
trieb Koblenz-Neuwied berät Sie gerne umfassend
und individuell. So lassen sich Irrtümer, Verzöge-
rungen und Fehler vermeiden.
Wann verfällt der Anspruch?
Der Anspruch auf nicht genutzte Leistungen aus
der Verhinderungspflege besteht bis zum Ende
des jeweiligen Kalenderjahres, danach verfällt er.
Der günstigste Zeitpunkt zur Beantragung von Zu-
satzleistungen ist die erste Jahreshälfte, weil dann
noch Planungsspielräume für den Rest des Jahres
vorhanden sind, etwa für einen Familienurlaub.
Allerdings ist bei der Planung auch daran zu den-
ken, dass pflegende Angehörige im Jahresverlauf
erkranken oder anderweitig ausfallen könnten – in
diesem Fall ist ein bereits aufgebrauchtes Budget
für Verhinderungspflege nicht mehr verfügbar.
Auch hier kann Ihnen Home Instead gerne bera-
tend zur Seite stehen.

Wir beraten Sie gerne?
Gerne steht Ihnen unser Team von Home Instead Ko-
blenz-Neuwied telefonisch unter 0261- 13 49 49 20
zur Verfügung oder schreiben Sie uns einfach un-
ter koblenz-neuwied@homeinstead.de!

Betreuung daheim Koblenz-Neuwied e.K.
Gerichtsstraße 1 · 56068 Koblenz
Tel. 0261 13494920 · koblenz-neuwied@homeinstead.de
homeinstead.de/koblenz-neuwied

NUTZEN SIE JETZT NOCH IHR BUDGET!
SIE suchen Entlastung und Unterstützung?
WIR sind sofort an Ihrer Seite und übernehmen
die Betreuung und Versorgung Ihrer Eltern.

VEREINBAREN SIE JETZT EINEN
KOSTENLOSEN BERATUNGSTERMIN!

ENDLICH EINE

PFLEGE-AUSZEIT

Wo ist die nächste Toilette? Habe
ich alle nötigen Produkte dabei? Soll-
te ich besser nichts mehr trinken? Für
Menschen, die aufgrund von Quer-
schnittlähmung, Multipler Sklerose,
Spina bifida oder anderer Erkran-
kungen nicht in der Lage sind, ihre
Blase vollständig zu entleeren, kann
zum Beispiel ein Ausflug mit Freun-
den zur Herausforderung werden.
Für ein sicheres Gefühl sorgen des-
halb eine gute Vorbereitung und das
passende Hilfsmittel. Mit dem neuen
SpeediCath® Flex Set von Coloplast
lässt sich das Entleeren der
Blase mit einem Einmal-
katheter jetzt noch einfa-
cher in den Alltag integ-
rieren. Der Clou: Das Set
kombiniert den bewährten
SpeediCath Flex-Katheter
mit einem praktischen Urinbeutel,
der bis zu 1.000 Milliliter fasst. Der
Zwischenschritt, einen Urinbeutel an-
zuschließen, fällt dadurch weg und

auch das Aufsuchen einer Toilette ist
nicht mehr zwingend notwendig. Das
intuitive Design sowie die türkisfarbe-
nen Symbole auf dem Beutel leiten
die Nutzer durch die Anwendung.
Hinzu kommen die flexible Kugelspit-
ze und die einzigartige hydrophile
Beschichtung des Katheters, die ein
sanftes Ein- und Ausführen ermög-
lichen. Schließlich lässt sich das
Set gut verstauen und nach der An-
wendung diskret entsorgen – für ein
sanftes, einfaches und hygienisches
Katheterisieren, ob zu Hause oder

unterwegs. Weitere Infos:
info.coloplast.de/SCFS_Info

Intuitiv und einfach,
überall einsetzbar

ANZEIGE

Rheinstraße 2A, 56206 Hilgert
Telefon: 02624 949470

www.beyer-mietservice.de Mietgerätekatalog

Ihr Partner für
Mietgeräte in der Region!

kostenlose
Miethotline 0800 092 99 70

K
G

UUUnnnssseeerrreee MMMitarbeiter freuen sich darauf, Sie
fachgerrecht und kompetent zu beraten!

Gesunde Umwelt –
gesunde Menschen

Tel.02631-
55555

Information und Reservierung
auch unter

www.taxi5x5.de
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Kaffee bei Bluthochdruck

Wer von Bluthochdruck betroffen ist, darf sich durchaus
Kaffee gönnen. Denn: Die Annahme, dass das Koffein bei
Bluthochdruck schädlich sei, konnten wissenschaftliche
Untersuchungen nicht bestätigen, so die Deutsche Herz-
stiftung. Zwar kann Kaffee den Blutdruck kurzfristig an-
steigen lassen. Das passiert aber vor allem dann, wenn
der Körper nicht an Koffein gewöhnt ist. Trinkt man regel-
mäßig Kaffee, steigt der Blutdruck weniger stark an – oder
gar nicht. Wer seine Herzgesundheit im Blick hat, sollte
laut Deutscher Herzstiftung am Tag maximal 400 Milli-
gramm Koffein zu sich nehmen. Das entspricht vier bis
fünf Tassen Kaffee. -mag-

Die tägliche Kaffeepause ist für viele der pure Genuss.
Wer Bluthochdruck hat, muss darauf trotzdem nicht
verzichten. Foto: Christin Klose/dpa-mag

Nicht selbst klein machen

Bewerber können am Arbeitsmarkt selbstbewusst auftre-
ten. Davon ist Karriere-Coach Bernd Slaghuis überzeugt.
Wichtig sei für eine Begegnung auf Augenhöhe auch, sich
in den eigenen Bewerbungsunterlagen und Karrierepro-
filen nicht selbst klein zu machen, rät der Autor auf sei-
nem Blog. Da kommt es manchmal auf sprachliche Fein-
heiten an. Slaghuis zufolge vermitteln etwa Ausdrücke wie
„überzeuge ich Sie“ oder „habe ich mich unter Beweis ge-
stellt“ Unterordnung.
Wie geht's besser? Der Karrierecoach empfiehlt eine kla-
re Sprache. Bewerber sollten „sagen, was Sache ist“. Dazu
gehört etwa, offen darzustellen, in welcher Wechselsitua-
tion man sich befindet, welche wertvollen Erfahrungen
man für die gewünschte Position mitbringt oder was man
in den nächsten Jahren im Beruf erwartet.
Laut Slaghuis tragen Klarheit und Ehrlichkeit dazu bei,
dass Arbeitgeber eine bessere Auswahl treffen können.
Damit steigt die Wahrscheinlichkeit, dass Arbeitgeber und
Beschäftigte vom ersten Tag an wirklich gut zusammen-
passen. -mag-

Keine falsche Bescheidenheit: Bewerber sollten klar
und ehrlich formulieren. Foto: Christin Klose/dpa-mag

So wird das Fahrrad nach der Winterpause wieder fit für die Straße
Dir richtige Pflege des Zweirads vor dem ersten, längeren und regelmäßigen Gebrauch ist jetzt wichtig
Spätestens mildes Früh-
lingswetter zieht die Men-
schen wieder auf ihr Rad.
Was sollte man beachten,
wenn es die längere Zeit
ungenutzt im Schuppen
stand? Der Auto Club Eu-
ropa (ACE) hat die wich-
tigsten Pflegetipps gesam-
melt:

¸ Gründlich reinigen: Vor
der ersten Fahrt am besten
zu Bürste, Schwamm,
Zahnbürste und umwelt-
gerechtem Spülmittel grei-
fen. So lassen sich Mängel

besser erkennen. Bei E-
Bikes rät der ACE dazu, die
Kontakte des Akkus ent-
sprechend gegen Feuch-
tigkeit zu schützen. Auf kei-
nen Fall dürfe man Dreck
mit dem Hochdruckreiniger
an den Kragen gehen, da
so Lager und andere sen-
sible Teile beschädigt wer-
den können.
¸

¸ Kette pflegen: Nichts ist
ärgerlicher als eine quiet-
schende Kette. Um sie zu
säubern, eignen sich eine
Bürste oder ein trockenes

Tuch. Im Anschluss erhält
die Kette neues Kettenöl,
überschüssiges sollte man
mit einem Lappen entfer-
nen. Ob die Kette ver-
schlissen ist, lässt sich das
mit einer sogenannten Ket-
tenlehre überprüfen. Diese
misst den normierten Ab-
stand zwischen den Ket-
tengliedern.
¸

¸ Bremsen testen: Ob die
Bremsen problemlos funk-
tionieren, sollten Fahrrad-
fahrer am besten im Stand
überprüfen. Das bedeutet:

Links abbremsen und das
Rad anschieben. Wenn das
Hinterrad vom Boden ab-
hebt, sind die Bremsen
noch stark genug einge-
stellt. Das Gleiche folgt mit
der rechten Bremse. In die-
sem Fall sollte das Hinter-
rad blockieren. Und keiner
der Bremshebel darf sich
bis auf die Lenkerstange
durchdrücken lassen. Min-
destens zwei Zentimeter
Abstand sollten bleiben.
Nachjustieren lässt sich der
Abstand mit den Rändel-
schrauben an den Hebeln.

Diese lassen sich unkom-
pliziert mit der Hand dre-
hen. Sind sie schon am An-
schlag, sollten die Brems-
beläge ausgetauscht wer-
den. Aber: Beim Fahren
sollten auch keine
Quietschgeräusche ent-
stehen.

¸ Klingel, Licht und Co.
testen: Funktioniert noch
alles? Kabel- und Steck-
verbindungen werden
schnell locker, sodass das
Licht nicht mehr funktio-
niert. Steuert bei Pedelecs

der Bordcomputer die
Lichtanlage, ist es ratsam,
vor der ersten Fahrt alles zu
überprüfen. Und wie sieht
es mit Reflektoren aus? Der
ACE empfiehlt: Je Pedal
zwei gelbe, am Rad vorne
ein weißer, hinten und an
den Laufrädern ein roter.
Bevor es auf eine größere
Tour oder in den Straßen-
verkehr geht, sollten Rad-
fahrer eine kleine Probe-
runde drehen. Dann merkt
man auch, ob genug Luft im
Reifen ist oder ein Platten
droht. -mag-

Mit diesen Kniffen wird das Fahrrad auch nach längerer
Standzeit fit für die Straße. Foto: Tobias Hase/dpa-mag

Nasse Haare nicht rubbeln
Wer im Sommer viel schwimmt und planscht, muss auf sei-
ne Haare und die Haut besonders aufpassen. Denn diese
sind im feuchten Zustand empfindlicher als normal. Statt
sie mit einem Handtuch kräftig zu rubbeln, sollte man sie
damit nur sanft trocken tupfen. Dazu rät das Portal
„Haut.de“, das mit der Arbeitsgemeinschaft ästhetische
Dermatologie und Kosmetologie kooperiert.
Besondere Pflege empfehlen die Experten auch für die
Haut vor und nach dem Schwimmen: Man sollte sich
nach jeder Einheit im Becken abduschen. Denn üblicher-
weise wird dem Wasser Chlor zugesetzt, das bei länge-
rem Einwirkung an Haut, Kopfhaut und Haaren zu Rei-
zungen führen kann.
Zweckdienlich ist die Verwendung eines Duschgels oder
Duschöls mit einem pH-Wert von 5,5. Dieser Wert ent-
spricht dem natürlichen Säurewert der Haut. Hilfreich ist
daher auch die Nutzung eines Duschgels oder Duschöls
mit einem pH-Wert von 5,5. Dieser Wert entspricht den An-
gaben zufolge dem natürlichen Säurewert der Haut.
Wer sich viel im Wasser aufhält, kann zum Schutz der
Haut auch eine Hautcreme mit Urea oder Glycerin dünn
auftragen. Diese Inhaltsstoffe sollten der Haut die Feuch-
tigkeit geben, die sie beim Schwimmen verliert. -mag-

LokalAnzeiger
20. Woche 2022 • Seite 15

Shopp dich glücklich auf

porta.de
• Lieferung nach Hause
• Abholung per Click & Collect

Stolzer Vermittler erfolgreicher
Mensch-Möbel-Beziehungen. Seit 1965.

Alle Rabatte am 27.+28.05.2022 gültig!

*1 Ausgenommen sind bereits reduzierte Artikel, mit „Dauertiefpreis“ gekennzeichnete Artikel, Ausstellungsstücke, Gartenmöbel, Produkte aus dem Onlineshop und der Abteilung
Quartier. Gilt nur für Neukäufe, inkl. Skonto. Nicht in Verbindung mit anderen Aktionen. Gültig am 27.+28.05.2022. Aktion kann bei Erfolg verlängert werden. *2Gilt nur für Neukäufe,
inkl. Skonto. Nicht in Verbindung mit anderen Aktionen. Aktionsbedingungen beim Onlinekauf siehe porta.de. Gültig am 27.+28.05.2022.

HIMMLISCHE
RABATTE!
27.
FREITAG

MAI

28.
SAMSTAG

MAI

Restaurant

Angebot nur im porta Restaurant erhältlich.
Für dich und deine Begleitung. Bitte ausschneiden
und mitbringen. Gültig am 27.+28.05.2022.
Öffnungszeiten unter porta.de/restaurant

je7.958.95

MAISHÄHNCHENBRUST
mit Brokkoli und
Kartoffelspalten,
dazu Salatgarnitur

Beispiel-
abbildung

19%
AUF ALLES
OHNEWENN
UND ABER *2

+
A

*1

AUF MÖBEL,
KÜCHEN UND
TEPPICHE

35%*1
BIS ZU

SOFORT
ZUMMITNEHMEN

Aktionsrabatt
bei diesem
Artikel bereits
berücksichtigt.

FUNKTIONSRUNDECKE „BECKY”
Stoffbezug, Metallfüße schwarz
gepulvert, Stellmaß 285x201 cm,
Liegefläche ca. 105x222 cm
4611214.00

Inklusive:
• 3 manuelle Kopfteilverstellungen
• Sitztiefenverstellung
• 3 Nierenkissen

-46%

999.-
1875.-

ABHOLPREIS

Klimatisiertes
Einrichtungshaus56566 Neuwied • Porta Möbel Handels GmbH & Co. KG Neuwied • Gewerbegebiet • Breslauer Str. 88 • Tel.: 02631 903-0

Öffnungszeiten: Mo-Fr 10-19 Uhr, Sa 10-18 Uhr

http://porta.de/restaurant
http://porta.de
http://porta.de


Stellenmarkt Jugendwohnen bietet Azubis viele Chancen
-djd- Lässt sich am Wohn-
ort keine passende Aus-
bildungsstelle finden, ver-
größern Berufsanfänger ih-
ren Suchradius. Mit einem
Zimmer im Jugendwohnen
lassen sich lange Arbeits-
wege und fehlender Nah-
und Fernverkehr in der Re-
gion umgehen, außerdem
bietet es selbstständiges
Wohnen unter Gleichaltri-
gen an. Das bezahlbare An-
gebot schafft gute Rah-
menbedingungen zum Ler-

nen und Leben, es kann glei-
che Chancen sichern und
bietet mehr als nur ein Dach
über dem Kopf. Jugend-
wohnen ist Mobilitäts- und
Bewältigungshilfe sowie Bil-
dungs- und Sozialisations-
ort, fördert Alltagskompe-
tenz und Selbstständigkeit.
Das macht das Jugend-
wohnen zur Schnittstelle zwi-
schen Ausbildungsbetrieb,
Berufsschule, Elternhaus und
Jugendlichen. Infos: www.
auswaerts-zuhause.de.
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WIR
BRINGEN
ALLES

WAS AUS PAPIER IST.

Bewerben Sie sich jetzt:
Mittelrhein LastMile GmbH | Mittelrheinstraße 2 | 56072 Koblenz
0261/9836-3031 | ich@werdezusteller.de |WerdeZusteller.de

Egal ob Tag- oder Nachtzustellung,
Briefe oder Presse, Vollzeit oder Minijob –
kommen Sie in unser Team!

Jetzt
Zustelle

r

werden!

Sie wohnen in oder in der Nähe von:
Anhausen
Isenburg
Neuwied

Dürrholz
Kleinmaischeid
Oberraden

Großmaischeid
Meinborn
Puderbach

Wir sind ein Fachbetrieb für Fenster, Rollladen, Türen, Sommergärten und
Sonnenschutz. Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zum schnellst-
möglichen Eintritt einen motivierten

Aufmaßtechniker (m/w/d)
Ihr Aufgabengebiet
· techn. Aufmaß von Fenstern, Rollladen und Haustüren
· Auftragsbearbeitung
· Disposition
· Bauabnahmen

Ihr Profil
· fundierte Fachkenntnisse
· mehrjährige Berufserfahrung
· selbständiges und eigenverantwortliches Handeln
· gute EDV-Kenntnisse

Wir bieten
· eine interessante, abwechslungsreiche Tätigkeit
· leistungsgerechte Vergütung
· Benefits
· Firmenfahrzeug mit Privatnutzung
· einen modernen Arbeitsplatz
· geregelte Arbeitszeiten
· angenehmes Betriebsklima in einem innovativen Team

Möchten Sie Teil dieses Teams werden? Dann richten Sie
Ihre aussagefähigen Bewerbungsunterlagen an nachf.
Anschrift oder per E-Mail an ab@bertgen.com.

Am Karmelenberg 1 b
56299 Ochtendung
Telefon 0 26 25 / 95 83 00
www.bertgen.com

Die Athesia Kalenderverlag GmbH mit Hauptsitz in Unterhaching / München ist der führende
Kalenderverlag in Deutschland. Unter ihrem Dach sind die Marken Harenberg, Heye, Weingarten,
Athesia Tappeiner, Calendaria, Eiland und PAL vereint.
Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir

Mitarbeiter als Servicekräfte (m/w) auf Minijobbasis

Einsatzort: Raum Koblenz, Bonn
Was erwartet Sie:
Sie unterstützen unsere Gebietsleiter in der Arbeit bei unseren Kunden vor Ort, vorwiegend im
stationären Buchhandel und im PBS-Bereich sowie im LEH. Sie helfen beim Aufbau und der Nach-
bestückung unserer Kalenderpräsentationen, sowie bei Abbauten und bei der Remissionsaufnahme.
Anforderungen:
· Schnelligkeit, Belastbarkeit und Selbständigkeit
· gutes und schnelles Auffassungsvermögen
· Spaß an der Präsentation von Ware

· PKW erforderlich (0,30€/km)
Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann schicken Sie uns am besten noch heute Ihre vollständigen
Bewerbungsunterlagen an folgende Mailadresse: ludwig.spitzer@athesia-verlag.de
Telefon: 0162-288 82 25, www.athesia-verlag.de

Das bringst DU mit:

- Teamwork
- MS-Office Erfahrung
- Erfahrung in der Erstellung von
Ausarbeitungen und Angeboten

- Sichere, eigenständige Auf-
tragsbearbeitung und -eingabe

- Freundliches Auftreten
am Telefon zu Kunden und
Kollegen

- Geographisches
Grundverständnis

Noch nicht überzeugt?

Wir bieten DIR:

- Zukunftsorientiertes
Unternehmen

- Zentrale, moderne
Räumlichkeiten

- Faire Vergütung
- Urlaubs- und Weihnachtsgeld
- 30 Urlaubstage
- Viele Mitarbeiterangebote

Bereit zu starten?!

Bewerbungen an:

vfa-sekretariat@der-lokalanzeiger.de
Verlag für Anzeigenblätter GmbH, z. Hd. Alexandra Gessner,

Mittelrheinstr. 2-4, 56072 Koblenz

neue Herausforderungen?

Kaufmännischer
Service (m/w/d) (Vollzeit)

Bist du bereit für

Wir suchenMitarbeiter m/w/d
aus industriell-mechanischen

und -elektrischen Berufen als Grundlage
für den Pumpentechniker.

www.mps-neuwied.de

Inh.: Gabriele Krüger
Ringstraße 83 | 56564 Neuwied

Über 25 Jahre in NNeeuuwwiieedd
und Umgebung

02631-353079

www.pflege.rent

PFLEGEKRÄFTEm/w/d
Wir wünschen uns motivierte Teamplayer mit Engagement
und Empathie. Für die Pflege suchen wir daher ab sofort
examinierte Fachkräfte, Altenpflege (APH)- / Kranken-
pflegehelfer (KPH) (m/w/d) in Voll -, Teilzeit und geringfü-
gig (450-€-Basis).

Wir bieten Dir:
• Überdurchschnittliche und leistungsgerechte Vergütung
• Sichere und langfristige Perspektive in einer modernen
Pflegeeinrichtung

• unbefristeter Arbeitsvertrag
• Moderne, digitale Dokumentation mit Medifox-Ambulant
• Gute Fort- und Weiterbildungsmaßnahmen
• Attraktive persönliche Entwicklungschancen
• Dienstwagen und Firmenhandy auch zur privaten
Nutzung

Wir helfen Dir gerne, Dich nach einer Berufspause wieder in
die Arbeit einzugliedern.

Interesse? Dann freuen wir uns auf Deine aussagekräftige
Bewerbung per E-Mail: bewerbung@pflege-neuwied.de.

Wir suchen

Reinigungskräfte (m/w/d)

für drei Objekte in Neuwied

Bei Interesse melden unter 02631 29033

Wir suchen

Reinigungskräfte (m/w/d)
für Dernbach

3x wtl. abends auf 450,00 € Basis.

Bei Interesse melden unter 02631 29033

LAGERMITARBEITER (m/w/d)
in Vollzeit und Teilzeit

für die Nacht- und Tagschicht

gesucht.

DACHSER SE
Logistikzentrum Koblenz

Tel. 0261-80805-130 | julia.mertens@dachser.com

www.dachser.de/koblenz

Ihre Chance! Bewerben Sie sich!
Senden Sie Ihre Bewerbung unter Angabe des frühestmöglichen

Eintrittstermins und der Kennziffer N56566 per E-Mail an:
(Anhänge ausschließlich im PDF-Format)

bewerbung@stabilo-gmbh.de

Stabilo Personalabteilung · Im Tobel 4 · 74547 Übrigshausen · Tel.: 07944 98101-0

Fachmarkt für Maschinen, Werkzeuge,
Land- und Forstwirtschaft, Hausgeräte,
Spielwaren, Freizeit, Haus und Garten,
Kfz, Elektro und Sanitär

Wir suchen für unseren Markt in 56566 Neuwied:

Ihr Profil:
• Sie haben eine kaufmännische Ausbildung oder einen handwerklichen Hintergrund.
• Sie bringen Eigeninitiative mit und zeichnen sich durch Teamfähigkeit aus.

Ihr Profil:
• Neben der Kassiertätigkeit werden Sie sich auch um die Sortimentspflege kümmern.

stellvertretender

Marktleiter (m/w/d, in Vollzeit)

Verkäufer (m/w/d, in Vollzeit)

Kassierer (m/w/d, in Teil- oder Vollzeit)

Ihre Aufgaben
• Ihr Aufgabengebiet umfasst die Personalführung sowie Einkauf und Verkauf.
Ihr Profil:
• Sie haben eine kaufmännische Ausbildung, verfügen über gutes technisches
Verständnis sowie MS-Office-Kenntnisse.

• Sie sind sicheres Auftreten gewohnt und erfolgsorientiert.

Seit mehr als 45 Jahren sind wir mit rund 1200 Mitarbeitern in 50 Fachmärkten
sowie mit unserem Onlinehandel eine feste Größe und erfolgreich am Markt etabliert.
Wir wachsen weiter – und Sie sind mit dabei!

Wir bieten Ihnen interessante Aufgaben, einen sicheren Arbeitsplatz, eine
angenehme Arbeitsatmosphäre und familienfreundliche Filialöffnungszeiten.

mailto:bewerbung@stabilo-gmbh.de
mailto:julia.mertens@dachser.com
http://www.dachser.de/koblenz
mailto:bewerbung@pflege-neuwied.de
http://www.mps-neuwied.de
mailto:vfa-sekretariat@der-lokalanzeiger.de
mailto:ludwig.spitzer@athesia-verlag.de
http://www.athesia-verlag.de
mailto:ab@bertgen.com
http://www.bertgen.com
mailto:ich@werdezusteller.de
http://WerdeZusteller.de
http://auswaerts-zuhause.de


Zwei Tore von Moritz Hannappel (rechts) leiteten den
Eisbachtaler Heimsieg über Speyer ein – der Klassen-
verbleib ist greifbar nah! Foto: Schlenger

Die nächsten Spiele:
Oberliga RPS, Meisterrunde: Dudenhofen – TuS Ko-
blenz (So., 22. Mai, 14 Uhr), Diefflen – Engers (Mi., 25.
Mai, 20 Uhr).
Oberliga RPS, Abstiegsrunde: Mülheim-Kärlich – El-
versberg II (Sa., 21. Mai, 20 Uhr), Jägersburg – Eis-
bachtal (Sa., 21. Mai, 15.30 Uhr).
Rheinlandliga: Malberg – Andernach (Fr., 20. Mai,
19.30 Uhr), SG Schneifel – Mayen (Sa., 21. Mai, 17.30
Uhr), Montabaur - SG Hochwald (So., 22. Mai, 14.30
Uhr), Neitersen – Morbach (in Altenkirchen), Wissen –
Mehring (beide So., 22. Mai, 15 Uhr), Metternich –
Mendig (So., 22. Mai, 15.30 Uhr), Mayen – Ellscheid
(Di., 24. Mai, 19 Uhr), SG Schneifel – Wissen (Mi., 25.
Mai, 20 Uhr).
Rheinlandpokal: Finale: Karbach – Engers: Sa., 21.
Mai, 12.15 Uhr, in Koblenz.
Kurzfristige Absagen sind möglich.

Kräfteverschleiß spürbar
REGION. -mas- Aus der schwierigen Situation das Beste
machen – das betrifft die Fußball-Oberligisten auf unter-
schiedliche Art und Weise. Während TuS Koblenz als
Schlusslicht der Meisterrunde immerhin keine Abstiegs-
nöte hat, so haben die ersatzgeschwächten Eisbachtaler
in der Abstiegsrunde fünf von sieben Spielen gewonnen.
Auch Mülheim-Kärlich blickt dem Klassenverbleib entge-
gen. Man hat zwar nur noch zwei Spiele vor sich – für die
meisten Gegner sind es drei –, aber beide daheim. In der
Rheinlandliga braucht Spitzenreiter Ahrweiler noch einen
Punkt aus drei Spielen für den Oberliga-Aufstieg. In der Be-
zirksliga West steht die FSG Ehrang als Aufsteiger in die
Rheinlandliga bereits fest, in der Bezirksliga Mitte ist der
FC Cosmos Koblenz durch. In der Gruppe Ost ist es noch
offen, hier liegen hier nur vier Punkte zwischen den Plät-
zen 1 und 5!
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11 Jahre Exotarium im Zoo
Von der dunklen Höhle ins lichtdurchflutete und großzügige Zuhause
NEUWIED. David Otte steht
in einem dunklen, höhlenar-
tigen Raum ohne Tageslicht
unter dem Neuwieder Zoo-
restaurant, und schüttelt
amüsiert den Kopf: „Ich kann
mir kaum noch vorstellen,
dass wir hier bis vor gut 11
Jahren tatsächlich Reptilien
gehalten haben.“ Weil die Be-
dingungen damals sowohl
für die Tiere als auch für die
Mitarbeiter und Besucher
wirklich alles andere als ideal
waren, wurde 2010 mit dem
Bau des neuen Exotariums
begonnen, das vor genau 11
Jahren eröffnet werden
konnte.
David Otte, der damals schon
Revierleiter fürs Exotarium
war, hat den Bau mit geplant
und vor allem bei der tech-
nischen Ausstattung und
Einrichtung der Terrarien
fachkundig selbst mit Hand
angelegt. „Ich bin schon seit
meiner Schulzeit auch privat
leidenschaftlicher ‚Terraria-
ner‘“, gesteht Otte lachend,
„und dass ich mein langjäh-
riges Hobby zum Beruf ge-
macht habe, kam und kommt
mir bei der Arbeit sehr zu-
gute.“
Das neue ‚Exo‘ wurde licht-
durchflutet, mit individuell
gestalteten Großraumterrari-
en mit natürlicher Bepflan-
zung. Einige Tiere, wie
Weichschildkröte Brutus und
einige Königspythons, haben
den Umzug mitgemacht und
erfreuen sich noch heute in
ihren neuen Terrarien bester
Gesundheit. „Einen großen
Teil der übrigen Terrarien ha-
ben wir damals mit Tieren be-
setzt, die wir aus Reptilien-
auffangstationen übernom-
men haben oder aus Institu-
tionen, wo sie als überzähli-

ge Tiere hinter den Kulissen
gesessen haben“, erinnert
sich der Revierleiter.
Mittlerweile haben jedoch
viele Terrarien bereits längst
einen neuen Besatz. „Das hat
unterschiedliche Gründe“,
erklärt der Tierpfleger, „eini-
ge Tiere, wie die Schönnatter
oder der Pazifikwaran waren
sehr alt, und sind mittlerweile
verstorben. Bei anderen Tie-
ren hat erst die Praxis zeigen
können, dass wir hier im
Haus die nötigen Parameter
wie Temperatur und Luft-
feuchtigkeit nicht hinkriegen.
Deshalb halten wir mittler-
weile keine Australischen
Süßwasserkrokodile mehr,
sondern ein Pärchen Kroko-
dilkaimane aus der Repti-
lienauffangstation in Mün-
chen.“
Meist ist der Grund für einen
Haltungswechsel aber ein
anderer: „Wir sind mittler-
weile einfach viel erfahrener,
und wollen uns weiterentwi-
ckeln. Wir haben das Ge-
bäude und die Technik bes-
ser kennen gelernt, mein
Stellvertreter und ich sind
mittlerweile seit fast 7 Jahren

aufeinander eingespielt und
wir hatten mit den ‚einfache-
ren‘ Arten, die häufig gehal-
ten werden und über die
man viel weiß, gute Zuchter-
folge gehabt. Also haben wir
uns nach und nach an an-
spruchsvollere Arten ge-
wagt.“
Der Zoo hält mittlerweile zwei
Arten der wunderschönen
Segelechsen, die sich auf-
grund ihres hektischen Na-
turells in den meisten Terra-
rien die Schnauzen kaputt
stoßen. Im Neuwieder Exo-
tarium hingegen, haben sie
genug Platz, um sich bei Be-
darf zurückzuziehen. 2021
gab es Nachwuchs bei den
Trauerwaranen, und in die-
sem Jahr hatten die Gürtel-
schweife mit dem schönen
Gattungsnamen Smaug, die
als schwierig und sensibel
gegenüber Veränderungen
gelten, erstmals Nachwuchs.
Ist David Otte jetzt zufrieden
mit dem, was er in den letz-
ten 11 Jahren im Exo er-
reicht hat? „Jein“, lacht er,
„ich bin glücklich und stolz,
dass es so gut läuft, aber wir
haben natürlich noch viel vor:

Noch in diesem Jahr hoffen
wir auf den ersten Zuchter-
folg bei den Skorpionskrus-
tenechsen, nachdem wir in
den letzten Jahren viele Stell-
schräubchen an deren Hal-
tungsbedingungen perfekti-
oniert haben. Auch die Co-
loradokröten wollen wir zur
Nachzucht bringen, die
züchtet nämlich kaum noch
Jemand. Das ist auch gar
nicht so einfach, da man de-
ren natürliche Lebensbedin-
gungen mit 8 Monaten Tro-
ckenruhe und temporär aus-
trocknenden Gewässern
nicht so einfach simulieren
kann. Die Guatemala-
Schwarzleguane, die außer
uns keine andere Institution
in Deutschland hält, haben
bald ihre Geschlechtsreife
erreicht. Und dann sind da
noch die Wickelskinke. Bei
denen wäre eine Nachzucht
besonders toll, da die selbst
Brutpflege betreiben und sich
richtig um den Nachwuchs
kümmern, das ist super sel-
ten bei Reptilien. Das wird
zwar noch ein paar Jährchen
dauern, bis die soweit sind,
aber ich bin ja noch jung.“

11 Jahre besteht nun das neue Exotarium. Pappteller richtig entsorgen

Pappteller fürs Picknick oder Grillen im Park sind eine
praktische Sache, aber schlecht für die Umwelt. Denn die-
se Papierprodukte, genauso wie Servietten gehören nicht
ins Recycling. Nur Verpackungen aus Papier, Pappe und
Karton sollten laut der Initiative „Mülltrennung wirkt“ über
die Altpapiertonnen entsorgt werden. Einweggeschirr aus
diesem Materialien hingegen landet im Restmüll.
Übrigens: Das gilt auch für Restbestände an Einweg-Be-
steck und -Geschirr aus Plastik. Sie müssen ebenfalls im
Restmüll landen, da in Deutschland in den gelben Tonnen
und im gelben Sack nur Plastik-Verpackungen, aber kei-
ne Gebrauchsgegenstände gehören.
Übrigens: Besteck und Einweggeschirr aus Plastik darf
seit Sommer 2021 nicht mehr verkauft werden. -mag-

Erst wird die Wurst gegessen – und dann? Pappteller
werden oft falsch entsorgt. Foto: Klose/dpa-mag

Alte Heilmittel neu entdeckt
NEUWIED. Die Kath. Familienbildungsstätte Neuwied bie-
tet folgendes Kursangebot: „Die Prinzessin hat Schnup-
fen! Alte Heilmittel neu entdeckt für Familien“: Küchen-
junge Clemens möchte der Prinzessin zu Wied helfen, ih-
ren Schnupfen loszuwerden. Vom Hofarzt erfährt er von
heilsamen Kräutern, die er in der Natur finden muss. Mit
seiner Gänsefeder schreibt er genau auf, wie man eine Sal-
be für die Prinzessin nach altem Rezept herstellen kann.
Am Samstag, 11. Juni, 10-15.30 Uhr, lernen Teilnehmer,
Kräuter zu bestimmen und Blüten und Blätter als Heilmit-
tel einzusetzen. Um das Rezept aufzuschreiben, schnitzen
wir eine Gänsefeder an und üben das Schreiben damit.
Es wird eine heilende Salbe hergestellt und für ruhige Träu-
me entsteht ein Traumfänger aus Naturmaterialien. Die Lei-
tung hat die Kulturpädagogin Dr. Eva Aymans. Weitere In-
formationen bei der Kath. Familienbildungsstätte Neu-
wied, untery (02631) 39070 und www.fbs-neuwied.de.

Schneller Einschlafen mit zwei
Sprühstößen
Mit nur zwei Sprühstößen des in-

novativen Sprays wird genug Mela-
tonin aufgenommen, um die Ein-
schlafzeit zu verkürzen.* Und das
bereits bei der ersten Anwendung.

*Melatonin trägt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkürzen. Die positive Wirkung des Melatonins, eine Verkürzung der Einschlafzeit, stellt sich ein, wenn kurz vor dem Schlafengehen 1mg Melatonin (= 2 Sprüh-
stöße) aufgenommen wird. • Abbildung Betroffenen nachempfunden

Melatonin-Sprays werden als
Einschlafhilfe seit einiger Zeit
sehr geschätzt. Kein Wunder:
Das körpereigene Hormon
Melatonin ist dafür verant-
wortlich, dass wir abends gut
einschlafen können. Doch her-
kömmliche Präparate enthalten
meist nur das „Schlafhormon“
Melatonin, welches unser Kör-
per jedoch bereits in kürzes-
ter Zeit nach der Aufnahme
abbaut.

Mit jahrelanger Erfahrung
zur Innovation
Die Experten von Baldriparan

haben für das neue Baldriparan
Einschlaf-Spray ihr ganzesFach-
wissen genutzt. Das Ergebnis:
eine innovative Melatonin-
Kombination. In einem Ex-
traktionsverfahren wird hoch-
wertiges Hanfsamenextrakt
gewonnen und mit der bewähr-
ten Traditionspf lanze Baldrian
sowie dem „Schlafhormon“
Melatonin kombiniert. Das
neue Baldriparan Einschlaf-
Spray hat einen angenehmen
Zitronen-Minzgeschmack und
ist leicht dosierbar.

Ein weitverbreiteter Wunsch: schneller Einschlafen

Die Melatonin-Innovation:
das Einschlaf-Spray von

Baldriparan

+++Jetzt NEU in der Apotheke+++

Die Innovation von Baldriparan

Merkzettel für die Apotheke:

Baldriparan Einschlaf-Spray
mitMelatonin, Hanf
und Baldrian
Das Spray ist ganz neu. Sollte es nicht vorrätig
sein, wird es sofort bestellt und ist in wenigen
Stunden abholbereit.

www.baldriparan.de (PZN 17869311)

Vertrauen Sie auf über 65 Jahre
Schlafexpertise und holen Sie sich
jetzt das Baldriparan Einschlaf-
Spray – rezeptfrei in Ihrer Apothe-
ke. Diese besondere
Kombination gibt es
nur von Baldriparan.

Den Haushalt meistern, im
Garten arbeiten oder Sport
machen–mitgesundenGelen-
ken alles kein Problem. Doch
wenn die Gelenke schmerzen,
schränkt uns das imAlltag oft
stark ein. Deshalb vertrauen
zahlreiche Betroffene seit
Langem auf Rubaxx, dieNr. 1*
Arzneitropfen bei rheumati-
schen Schmerzen.

Forscher suchten nach einer
Behandlung, die bei Gelenk-
schmerzen ebenso wirksamwie
schonend hilft.
Mit Erfolg! Ein
spezieller Wirk-
stoff namens
T. quercifoli-
um aus einer
Arzneipflanze,
die vor allem in
Nord- und Süd-
amerika wächst,
erfüllt diese Kri-
terien: Er wirkt
schmerzlindernd
bei rheumati-
schen Schmerzen in Gelenken,
Muskeln, Sehnen und Knochen
und ist zugleich gut verträglich.

Wirkung ohne Umwege
Durch die Darreichungs-

form als Tropfen wird der

Natürliche Hilfe bei
Gelenkschmerzen

*Arzneitropfen bei rheumatischen Schmerzen; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 03/22 • Abbildungen Betroffenen nachempfunden
RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homöopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln und
Folgen von Verletzungen und Überanstrengungen. www.rubaxx.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
• PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Wirkstoff in Rubaxx direkt
über die Schleimhäute auf-
genommen. Die schmerzlin-
dernde Wirkung kann sich
so ohne Umwege entfalten.
Tabletten dagegen müssen
zunächst im Magen zersetzt
werden und finden erst nach
einem langen Weg über den
Verdauungstrakt ins Blut. Ein
weiterer Vorteil: Dank der
Tropfenform lässt sich Rubaxx
je nach Stärke der Schmerzen
individuell dosieren.

Das besondere
Plus
Der in Rubaxx

enthaltene Arz-
neistoff ist nicht
nur wirksam bei
rheumatischen
Schmerzen, son-
dern auch bei
Folgen von Ver-
letzungen und
Überans t ren-
gungen. Das
Besondere: Die

Arzneitropfen sind gut ver-
träglich und schlagen nicht auf
den Magen. Schwere Neben-
wirkungen sind bei Rubaxx
nicht bekannt. Wechselwir-
kungen mit anderen Arznei-
mitteln ebenfalls nicht.

3gute Gründe für
Rubaxx Tropfen

✔ Schmerzlindernde
Wirkung ohne Umwege

✔ Individuell dosierbar

✔ Natürlich & gut
verträglich

20 Mio. Deutsche
leiden an Knieschmerzen

Für Ihre
Apotheke:

RubaXX
(PZN 13588561)

www.rubaxx.de

Probieren Sie

Ihr Weg zurück zur
BEWEGLICHKEIT!

Gesundheit ANZEIGE

http://www.rubaxx.de
http://www.rubaxx.de
http://www.baldriparan.de
http://www.fbs-neuwied.de


Wandern zu den Wundern der Natur
Wandertipp: Im frischenWacholderduft durchdie ToskanaderEifel

Duftende Wacholderheiden
verströmen mediterranes
Flair, im Lampertstal ver-
schwindet wundersam ein
Bach und traumhafte Aus-
sichten locken zu einem
Picknick: In der Toskana
der Eifel lernen wir neue Fa-
cetten des Rheinischen
Schiefergebirges kennen.
Wer die Tour besonders
entspannt angehen möch-
te, kann sie in zwei Run-
den aufteilen.
Wir beginnen die Runde
am Wanderparkplatz in
Ripsdorf (1). Am Ortsrand
erreichen wir die ersten
Wiesen und nach 0,7 km
den Tripelpunkt (2) der
Rundtour. Wir biegen auf ei-
nen nur anfangs befestig-
ten Feldweg ab, der uns
sehr aussichtsreich und nur
noch wenig ansteigend
durch die offene Flur zu ei-
nem kleinen Waldstück
führt. Zwischen Wald und
Tal entspannen wir mit je-
dem Schritt und kommen
ins Naturparadies Lam-
pertstal (3).
In Begleitung des Eifel-
steigs wandern wir auf be-
quemem und befestigtem
Weg talaufwärts. Hecken
begleiten uns, ab und an er-
haschen wir Blicke ins Tal
und auch erste Wachol-
derbüsche zeigen sich am
Wegesrand. Doch richtig
spannend wird es erst, als
wir nach 4 km an einem
Wegweiser und zwei Rast-

plätzen rechts auf einen
Pfad abbiegen. Nun ist
Kondition gefragt, um den
Anstieg auf den Kalvarien-
berg zu meistern.
Je höher wir kommen, des-
to weiter können wir den
Blick umherschweifen las-
sen, und an warmen Früh-
lingstagen verströmen die
Wacholderbüsche zudem
auch noch einen faszinie-
renden, mediterranen Duft.
Und dann ist es so weit:
Wir stehen neben dem
Steinkreuz auf dem Gipfel
des Kalvarienbergs (4) und
können von den Sinnes-
bänken am Eifelblick die
Aussicht in Ruhe genie-
ßen. So fühlt sich Toska-
naurlaub mitten in der Eifel
an.
Wir folgen unserer Eifels-
pur über die Hangflanke
bergab und erreichen die

Straße am Wanderpark-
platz (5). Das Wander-Herz
schlägt höher, als wir vo-
raus nach 6,3 km auch
noch eine Sinnesbank und
ein Eifelblickfenster (6) er-
kennen.
Der folgende, recht stram-
me Abstieg verlangt bei
Nässe gute Trittsicherheit.
Weit können wir nach wei-
teren zwei Kilometern den
Blick Richtung Alendorf und
zum Eierberg schweifen
lassen. Bei Kilometer 9,8
km treffen wir an dem von
Wacholdern umgebenen
Schmetterlings-Rastplatz
(7) ein. Von der gegen-
überliegenden Talseite
grüßen bereits wieder Wa-
cholder, während wir dem
bequemen Weg am Wald-
rand entlang folgen und
per Steg über den Lam-
pertsbach und in das wei-

te Lampertstal. Wir queren
das Tal und treffen nach
12,8 km an einem Weg-
weiser auf den Eifelsteig
(8).
Wir sind im zentralen Lam-
pertstal angelangt. Der Karst
ist dafür verantwortlich, dass
ein Gewässer komplett ver-
schwindet, unterirdisch
weiterfließt, um an anderer
Stelle wieder an die Ober-
fläche zu gelangen. Das
Lampertstal ist mit 650
Hektar eines der größten
Naturschutzgebiete Nord-
rhein-Westfalens. Viel zu
schnell kehren wir dem
Tal den Rücken und wan-
dern nun stetig ansteigend
am Waldrand entlang. Die
Steigung wird deutlicher,
und rasch erobern wir den
Kamm, wo wir auf einen As-
phaltweg stoßen. Er führt
uns nach 14,9 km wieder

zum Tripelpunkt (2) der
Tour und wir kehren zu-
rück zum Wanderparkplatz
(1).

Fazit: Aufgrund der Länge
sind gute Kondition, festes
Schuhwerk, Regen- oder
Sonnenschutz und Verpfle-
gung wichtig. Bei Nässe be-
steht auf einigen steilen Na-
turwegen Rutschgefahr,
daher sind Stöcke sinnvoll.
Buchtipp: Eifelspuren – 18
neue Themen-Rundwan-
derungen. Von leicht bis
sportlich, von 3 bis 21 Ki-
lometern ist für jeden An-

spruch etwas dabei. Der
praktische Pocketband
verrät ausführlich wie über-
sichtlich, was für einen per-
fekten Wandertag notwen-
dig ist. Aktuelle GPS-Tracks
und eine einfache Naviga-
tion per QR-Code zu den
teils versteckten Ausgangs-
punkten machen die Ori-
entierung einfach, zahlrei-
che Tipps zu Rast, Einkehr
und Abstechern schon beim
Lesen Lust auf den Aus-
flug. 224 Seiten, 14,95 Eu-
ro.

M www.ideemediashop.de

Eifel-Auszeit mit Toskana-Flair: Rund um das Naturschutzgebiet Lampertstal verströ-
menWacholder mediterranen Duft. Foto: ideemedia/Todt Fakten zur Strecke

Länge: 15,7 km
Dauer: 4 h 45 min
Höhenmeter: 474 m
Anspruch: Mittel
Start/Ziel: Parkplatz Tränkgasse, Ripsdorf, Anfahrt:
A 1 bis Blankenheim, K 43 bis Ripsdorf.
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Gartenfest für Familien
NEUWIED. Ein Gartenfest für Familien, Freunde und Nach-
barschaft findet am 24. Mai im MGH Neuwied aus. Der In-
ternationale Tag der Familie soll die Rolle von Familien für
die Gesellschaft bewusst machen. An diesem Tag stehen
die Belange von Familien besonders im Mittelpunkt. Das
Mehrgenerationenhaus/Haus der Familie, Kinderhaus St.
Matthias Neuwied, Kolpingfamilie Neuwied 1860 St. Mat-
thias und der Familienbildungsstätte Neuwied machen
sich das ganze Jahr über für Familien stark. So laden die
Veranstalter am Dienstag, 24. Mai, 16-19 Uhr Familien,
Freunde und Nachbarn aller Generationen zu einer bun-
ten Veranstaltung mit Spielen, Basteln, Genießen, Marsh-
mallows an der Feuerschale und netten Gesprächen ein.
Das Kids Highlight – die Hip-Hop Schnupperstunde findet
von 16.30-17.30 Uhr statt. Für die Erwachsenen spielt
Björn Unplugged bekannte Rock- und Popsongs. Weitere
Informationen beim Mehrgenerationenhaus Neuwied, Wil-
helm-Leuschner-Str. 5, Neuwied untery (02631) 390 730
oder mgh@fbs-neuwied.de.

MIT SYSTEM
AUCH MAL

MEHR KREUZE
MACHEN

MEM

LOTTO-SYSTEME
BIETEN DIE CHANCE

AUFMEHRFACHGEWINNE

Gib demGlück eine Chance

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen.
Nähere Informationen unter www.lotto-rlp.de. Hotline der BZgA: 0800 1 372 700 (kostenlos und anonym).

TEILNAHME IN JEDER
LOTTO-ANNAHMESTELLE

UNDAUF LOTTO-RLP.DE

GA
!

05.06. 2022 – Sparkassenbühne, Festung Ehrenbreitstein

Saga
18.06. 2022 – Sparkassenbühne, Festung Ehrenbreitstein

Dörthe Dutt & Band

22.06. 2022 – Sparkassenbühne, Festung Ehrenbreitstein

Hubert von Goisern

03.06. 2022 – Sparkassenbühne, Festung Ehrenbreitstein

Bosse – Special Guest: Alli Neumann

24.06. 2022 – Sparkassenbühne, Festung Ehrenbreitstein

In Extremo

24.05. 2022 – Sparkassenbühne, Festung Ehrenbreitstein

Bodo Wartke

http://LOTTO-RLP.DE
http://www.lotto-rlp.de
mailto:mgh@fbs-neuwied.de
http://www.ideemediashop.de


So sparen Sie beim Hausbau Kosten
Preisexplosion: Bauherren müssen bei der Planung genau abwägen

Der Bau des Eigenheims ist
für die meisten Menschen
die wichtigste und auch
größte Investition ihres Le-
bens. Und jetzt das: Die oh-
nehin hohen Baukosten sind
zuletzt bereits gestiegen und
werden dies absehbar weiter
tun. Die Folge: Viele künftige
Bauherren werden sich bei
der Planung ihres Eigen-
heims einschränken müssen.
Eine Abwägung, an welchen
Stellen das Sparen am meis-
ten Sinn macht und welche
Grenzen man nicht über-
schreiten sollte:
¸ Grundstück auf dem Land
versus Ballungsraum
Es liegt auf der Hand: Wer
den künftigen Wohnort frei
wählen kann, ist im weiteren
Umland auf den ersten Blick
finanziell besser dran als in
Metropolen und Ballungs-
räumen. „Die Unterschiede
bei den Grundstückspreisen
zwischen der Stadt und dem
ländlichen Raum sind er-
heblich“, sagt Klaus-Jürgen
Edelhäuser, Vorstand der
Bayerischen Ingenieurekam-
mer-Bau. Und etwa bei der
Internet-Anbindung und wei-
teren Infrastrukturen haben
viele ländliche Regionen auf-
geholt. Es hängt aber letzt-
lich von den Lebensumstän-
den der Bauherren ab, wie
sich der Umzug aufs Land
auf viele Jahrzehnte gesehen
auszahlt. „Man sollte dabei
immer bedenken, dass die
Einsparungen beim Grund-
stückskauf auf dem Land
langfristig durch die Kosten
für das Pendeln in die Stadt
kompensiert werden, falls
dieses erforderlich wird“, sagt
Andreas May vom Bauher-
ren-Schutzbund.

¸ Generalunternehmer ver-
sus individuelle Planung
„Beim Generalunternehmer
bekommt man einen garan-
tierten Festpreis für sein vor-
geplantes Haus, der sich
auch nicht ändert – jeden-
falls, solange man keine grö-
ßere Änderung der Pläne
wünscht“, sagt Bauberater
May. „Man hat einen festen
Ansprechpartner und in der
Regel auch einen garantier-
ten Fertigstellungstermin.“
Allerdings lässt sich der Ge-
neralunternehmer seine Ri-
siken auch gut bezahlen.
Gleichzeitig verzichtet der
Bauherr auf die Möglichkeit,
eventuell günstigere Hand-
werker zu bekommen und
gibt manche Gestaltungs-
möglichkeiten eines indivi-
duell geplanten Hauses auf.
Und: Wer mit eigenem Ar-
chitekt plant, kann mit
schlicht konturierten Bau-
körpern weniger Material
verbrauchen und schneller
fertig sein.
¸ Ein Zimmer mehr oder
ein Zimmer weniger
„Natürlich schlägt sich die
Größe eines Gebäudes in
den Baukosten nieder“, sagt
Andreas May. Zwar sind vie-
le Kostenpunkte wie für die
Anschlüsse für Strom, Was-
ser und Abwasser unab-
hängig von der Hausgröße.
Aber größere Häuser brau-
chen ein größeres Grund-
stück und mehr Baumaterial.
„Es kann daher sinnvoller
sein, mit flexiblen Grundris-
sen zu arbeiten, so dass ich
Räume unterschiedlich nut-
zen kann“, sagt May. Dies
wiederum ist eher bei einem
individuell geplanten Haus
möglich als bei einer Bau-

träger-Lösung mit standar-
disierten Konzepten. Klaus-
Jürgen Edelhäuser emp-
fiehlt, vor allem zukunftsori-
entiert zu planen. „Dabei ist
es nicht so entscheidend, ob
man nun ein oder zwei Räu-
me mehr hat, sondern wie
sich die Nutzung einer Im-
mobilie ändern kann.“ Wenn
bei einer Familie die Kinder
ausziehen, kann das Ge-
bäude für die Eltern zu groß
werden. „Dann kann es sich
auszahlen, so zu bauen, dass

eine Etage mit geringem
Aufwand abgekoppelt und
separat vermietet werden
kann“, sagt der Bauingeni-
eur.
¸ Einfamilienhäuser mit
oder ohne Keller
„Das Dach und der Keller
sind die teuersten Kompo-
nenten eines Hauses. Ge-
messen daran fällt ein Ge-
schoss mehr oder weniger
nicht so stark ins Gewicht“,
sagt Bauingenieur Klaus-
Jürgen Edelhäuser. Ein Kel-

ler kann 15 bis 20 Prozent
Mehrkosten im Vergleich zu
einer einfachen Bodenplatte
bedeuten, Bauherrenberater
Andreas May nennt für das
unterirdische Geschoss ei-
nen Preis von 60 000 bis
80 000 Euro.
Der Verzicht darauf ist also
eine Überlegung wert. Zumal
die Versorgungsanschlüsse
eines Gebäudes, genauso
wie Heizungskomponenten
kleiner geworden sind und
sich daher auch in den obe-

ren Geschossen in einem
Art Betriebsraum unterbrin-
gen lassen. Auf der Contra-
Seite steht der Platz für
Waschküche und Lagerflä-
chen, der dann ebenfalls im
Erd- oder ersten Geschoss
geschaffen werden muss.
¸ Teurere oder günstigere
Ausstattung
Sparpotenzial sieht Klaus-
Jürgen Edelhäuser in den
Bereichen, die ohnehin ei-
nem gewissen Verschleiß
unterliegen. Etwa bei den
Bodenbelägen. „Auch beim
Bad müssen es im Neubau
nicht unbedingt teure Mar-
kenprodukte sein. Hier sind
auch günstigere Lösungen
gut und haltbar“, sagt der
Bauingenieur.
Gegebenenfalls kann man
beim späteren Renovieren
hochwertigere Produkte ver-
wenden. Schwierig
sei diese Spar-Strategie bei
Elementen, an die man
nicht mehr leicht heran-
kommt, wenn sie einmal ver-
baut sind – wie zum
Beispiel Kabel. „Hier sollte
man sich direkt für hoch-
wertige Lösungen entschei-
den“, rät Edelhäuser. „Das
gilt erst recht bei allen si-
cherheitsrelevanten Berei-
chen und der Gebäude-
technik.“ -mag-

Auf den Baustellen in Deutschland sind die Rohstoff-Preise nahezu explodiert. Die Fir-
men müssen diese an künftige Bauherren weitergeben. Foto: Dittrich/dpa/dpa-mag

MEIN SCHÖNES ZUHAUSE
Planen · Bauen · Wohnen

Sonderveröffentlichung

Kinder, Staatsmänner und Rocker
„Blaulicht-Stories – Erinnerungen an alte Zeiten“ von Bestseller-Autor Jörg Schmitt-Kilian

Jörg Schmitt-Kilian, Haupt-
kommissar a.D., wirft einen
Blick hinter die Kulissen des
polizeilichen Alltags, pendelt
zwischen wahren Begeben-
heiten und der „Freiheit
schriftstellerischer Aus-
schmückung“ und erinnert
an eine Zeit, in der nicht al-
les besser, aber vieles „an-
ders“ war.

Nach 18 Monaten „Durch-
lauf“ und Beförderung zum
KOM (Kriminalobermeister)
wird unser Protagonist
Andreas Müller zum KDD
(Kriminaldauerdienst) ver-
setzt. Auf der Kriminalwache
des neuen Präsidiums am
Moselring verrichten Kripo-
beamte parallel zu den
Schichten der Schutzpolizei
ihren Früh-, Spät- und
Nachtdienst. Mit dem Kolle-
gen Michael Schneider teilt
Müller eine Leidenschaft:
Beide stöbern gerne in alten

Akten mit lustigen Berichten
und originellen Fotos. Sie
tauschen sich über ihre Zeit
bei der Schutzpolizei aus,
als sei seit dem dienstlichen
Kleidertausch „Uniform ge-
gen Jeans und Lederjacke“
schon eine halbe Ewigkeit
vergangen. Als Müller von
einem Einsatz als Geburts-
helfer an Heiligabend be-
richtet grinst Schneider. „Ich
hatte schon ein Baby als
Streifenpartner“, sagt er und
zeigt ein Foto aus seinem
privaten Album, das er heute
zum Nachtdienst mitge-
bracht hat. Er blättert weiter
zu Bildern über den Besuch
des amerikanischen Präsi-
denten Bush bei Bundes-
kanzler Kohl. Schneider war
damals im erweiterten Per-
sonenschutz eingesetzt.
Und dann erzählt Schneider
eine Story, die Müller zu-
nächst „spanisch“ vor-
kommt, obwohl er weiß,

dass die Realität des poli-
zeilichen Alltags oft die Fan-
tasie von „Normalbürgern“
übertrifft.
Schneider war Einsatzleiter
bei der Durchsuchung des
Clubheims einer regionalen
Rockergruppe, in das die
Männer nach einer Mas-
senschlägerei geflüchtet
waren. Die Polizisten wollten
jeden der anwesenden Ro-
cker zwecks Lichtbildvorla-
ge bei den Geschädigten
fotografieren. Erst nach län-
gerer Diskussion erklärte
der Rockerpräsident sein
Einverständnis. Aber nur
unter einer Bedingung.
Schneider solle „mit auf das
Foto“ und mit jedem Rocker
ein Glas Whiskey-Cola trin-
ken. Gesagt. Getan! Schnei-
der erinnert sich gerne an
diesen Einsatz
„Heute würde ich vermutlich
eine Anzeige erhalten. Frü-
her war vieles anders und in
diesem Fall sogar besser.
Was tut ein Polizist nicht al-
les für den Ermittlungser-
folg?“

Fotos:Michael Reissmann

Jörg Schmitt-Kilian Kili-
an hat zahlreiche Bücher
(u.a. den Spiegel-Best-
seller „Vom Junkie zum
Ironman“, verfilmt mit
Uwe Ochsenknecht) mit
einer Gesamtauflage von
mehr als 500 000 Ex-
emplaren veröffentlicht.
Seine Jugendbücher,
Kriminalromane, die
Reisebegleiter „Lieb-
lingsplätze“ (Koblenz) und „Radeln für die Seele“
(Mosel vonKoblenz bis Trier) sowie „Allzeit bereit“ (mit
„the best of“ aus der Blaulicht-Serie) sind in jeder
gut sortierten Buchhandlung erhältlich oder können –
wenn persönliche Widmung gewünscht – auch
direkt beim Autor per E-Mail an schmitt-kilian@
onlinehome.debestellt werden. Foto: DieterGöttsche

M Mehr unter www. schmitt-kilian-aktuell.de und auf
der Facebook-Seite desAutors.

Der Autor

LokalAnzeiger
20. Woche 2022 • Seite 19

Kein Recht auf Mitbestimmung
Raucherpausen sind keine Arbeitszeit

Rauchverbote in Arbeits-
betrieben bedürfen grund-
sätzlich der Zustimmung
des Betriebsrates. Doch legt
der Arbeitgeber zusätzlich
fest, dass die Belegschaft
nur in den tariflichen Pau-
sen zur Zigarette greifen
darf, kann die Arbeitneh-
mervertretung kein Veto
mehr einlegen. In diesem
Sinne hat das Landesar-
beitsgericht Mecklenburg-
Vorpommern (Az.: 5 TaBV

12/21) entschieden, auf das
der Bund-Verlag, Fach-
verlag für Arbeits- und So-
zialrecht, hinweist.
In dem verhandelten Fall
hatte ein Logistikunter-
nehmen den Angaben zu-
folge seine Mitarbeiter da-
zu aufgefordert, eine über-
arbeitete Anordnung zu ei-
nem bestehenden Rauch-
verbot zu unterzeichnen,
nach der das Rauchen nur
in den Pausen und in den

Raucherecken zulässig sei.
Der Betriebsrat forderte mit
Hinweis auf das Betriebs-
verfassungsgesetz seine
Mitbestimmung ein: Re-
gelungen zum Rauchen
beträfen immer die Ver-
haltensordnung im Be-
trieb und seien daher mit-
bestimmungspflichtig.
Das Gericht sah das an-
ders. Die klarstellende An-
ordnung, dass Rauchen nur
in den tariflichen Pausen
zulässig sei, betreffe nicht
die Ordnung im Betrieb,
sondern das Arbeitsver-
halten und sei damit nicht
gesondert mitbestim-
mungspflichtig. Der Ar-
beitgeber sei nicht ver-
pflichtet, Arbeitsunterbre-
chungen zu dulden.
Vielmehr habe die Be-
legschaft während der fest-
gelegten Arbeitszeiten ih-
re Arbeitsleistung zu er-
bringen. Den Angaben zu-
folge steht der Beschluss
im Einklang mit der bis-
herigen Rechtsprechung
des Bundesarbeitsge-
richts. -mag-

Raucherpausen sind üblicherweise keine Arbeitszeit.
Legt ein Arbeitgeber das so fest, hat der Betriebsrat
kein Mitbestimmungsrecht. Foto: C. Klose/dpa-mag

Ukulele-Kurs an der Musikschule
NEUWIED. Der Hawaiianer
„Iz“ war wochenlang auf
Platz 1 der deutschen
Charts mit seiner Version
von „Somewhere over the
rainbow“, Jake Shimabu-
kuros „While my guitar
gently weeps“ hat mehr als
sechs Millionen Klicks bei
Youtube, das „Ukulele Or-
chestra of Great Britain“ füllt
weltweit Konzerthallen: Es
ist offensichtlich, dass die
Ukulele momentan einen
Boom erlebt. Das viersaitige

Instrument ist klein, gut zu
transportieren, klanglich
durchsetzungsfähig, kostet
nicht viel – und ist für Ein-
steiger schneller zu lernen
als die Gitarre. Die Musik-
schule der Stadt Neuwied
lädt Interessierte ab 15 Jah-
ren, die das kleine vielseiti-
ge Instrument kennenler-
nen möchten, zu einem
dreistündigen Kurs für
Samstag, 4. Juni, von 10 bis
13 Uhr in das Gebäude der
Volkshochschule/Musik-

schule an der Heddesdor-
fer Straße 33 ein. Noten-
kenntnisse sind nicht er-
forderlich, es wird mit Griff-
bildern und Tabulaturen
gearbeitet. Ukulelen kön-
nen in begrenztem Umfang
für den Tag zu einem ge-
ringen Aufpreis geliehen
werden.

Anmeldung und weitere In-
fos unter y (02631) 802
5519 sowie unter www.
Musikschule-Neuwied.de.

Vordächer
Sonnenschirme & -segel

PVC-Planen
SmartHome

Terrassendächer
Markisen & Jalousien

0151 12789180 I 0160 97092981
www.schattenmitsystem.de

 0 26 31 – 35 76 77 · 56564 Neuwied
info@birro-bautenschutz.de · www.birro-bautenschutz.de

Schimmel? Nasse Keller?
Feuchte Wände?

Wir schaffen Abhilfe!

BIRRO Bautenschutz e. K.

Auch jetzt sindwir für Sie da!

Colonia Straßee 33
56566 Neuwied
Tel. 0 26 22 / 90 35 44
www.malerbetrieb-deichsel.de
Malerbetrieb.Deichsel@t-online.de

Tradition und Qualität
seit über 17 Jahren

na!?na!?
... auch schön wohnen??... auch schön wohnen??

wir renovieren Ihr Zuhause.
kompetent und preiswert.

Objekt- & Fassadenanstriche
Wärmedämm-Verbundsysteme
alte & neue Maltechniken
moderne Fußboden-
Verlegarbeiten

56564 Neuwied · Am Schlosspppark67a · 00026663331- 99946662264 ·

Über 50 Jahre mit

dem Malerhandwerk

verbunde

 02631 - 94 62 64 · www.maler-wassmann.de

verbunden

®

http://www.maler-wassmann.de
http://www.malerbetrieb-deichsel.de
mailto:Malerbetrieb.Deichsel@t-online.de
http://birro-bautenschutz.de
http://www.birro-bautenschutz.de
http://www.schattenmitsystem.de
http://Musikschule-Neuwied.de
http://onlinehome.de
http://schmitt-kilian-aktuell.de


Unsere Angebote sind gültig:
vom 23. Mai bis 28. Mai 2022

Die Angebote
erhalten Sie
nur im Globus
Koblenz-
Bubenheim

Globus Handelshof St. Wendel GmbH & Co. KG
Betriebsstätte Koblenz-Bubenheim

Jakob-Caspers-Straße 2, 56070 Koblenz-Bubenheim
Telefon: 0261 98354-0
Telefax: 0261 98354-458

globus.de/koblenz
E-Mail: info-sbwkbb@globus.de
(Gesellschaftssitz: AmWirttrthembösch, 66606 St.Wendel)

SB-Warenhaus:
Mo–Sa: 8.00–22.00 Uhr
Sonn- und feierttrtags geschlossen.

Tankstelle:
Mo–So: 7.00–22.00 Uhr
Nur Karttrtenzahlung möglich!

Das Globus-

Online-Faltbla
tt

Jetzt auf globus.de/faltblatt entdecken und
direkt Ihre virttrtuelle Einkaufsliste anlegen.

Globus
Schweinebauch oder
Holzfällerscheibe
Gewürz

Baguette
Mit Pfefferkruste,
1 kg = 4.40

Globus Schwenkbraten
Vom frischen Schweinehals,
natur oder gewürzt

Maikolben
mit Kräuter- und Knoblauchbutter

Rundgrill
Ø 35 cm, Höhe: 55 cm,
schneller Aufbau
ohne Werkzeug,
höhenverstellbarer Grillrost

Solange der Vorrat reicht

Hela
Gewürz Ketchup
Verschiedene Sorten,
1 l = 3.97

Coca-Cola Limonade
Verschiedene Sorten,
je 12 x 1 l-PET-Flasche,
1 l = 0.77 + Pfand 3.30

Schweppes Bittergetränk
Verschiedene Sorten,
PET-Flasche
+ Pfand 0.15

Lillet Apéritif
Weiß oder Rosé
17 % Vol., exotische Gewürze und Kräuter
und die Zugabe von kandierten Orangen,
grünen Zitronen, Minze, Honig sowie
Extrakte von natürlicher Chinarinde
machen Lillet
zu einer
einzigartigen
Spirituose,
1 l = 14.65

Bonduelle Goldmais oder
Maismischung
Verschiedene Sorten,
Abtropfgewicht 285–310 g,
1 kg: 3.19–3.47

Meggle Baguette
Verschiedene Sorten,
1 kg = 6.19

Grillgemüsepfanne
mit Paprika, Zucchini und Feta

590

110

790

je kg

250 g

je kg

Koblenz-Bubenheim

379

799

119

929

139
1099

099

099

129

500 g

500 g

je 300 ml

je Kiste

je 1 l

je 0,75 l

je 425 ml

je 160 g

100 g

3 9

1 99

9

1 49

1
1 9

9

1 9

1 9

399

1499

179

1249

179

1499

119

139

199

Angebotspreis

Wochenknüller

Angebotspreis

Angebotspreis

Angebotspreis

Angebotspreis

Angebotspreis

Angebotspreis

Angebotspreis


