
Klimafreundlicher Dialog
Kooperation: kvhs, Eine-Welt Linz e.V. und FBS

KREIS. Auch in Pande-
mie-Zeiten bleibt der Kli-
mawandel eine Kernfra-
ge unserer Zeit.

Die KreisVolkshochschule
Neuwied und die Famili-
enbildungsstätte Linz la-
den interessierte Bürge-
rinnen und Bürger dazu
ein, diese in insgesamt vier
offenen Gesprächsrunden
unter verschiedenen As-
pekten zu diskutieren. Karl
Hermann Amthauer, Bil-
dungsreferent des Vereins
Eine-Welt Linz, führt mo-

derierend durch die Ver-
anstaltungen und greift die
Themen und Anliegen der
Teilnehmenden auf. Ist die
Situation wirklich so ernst?
Bleibt der Gesellschaft
noch Zeit zu handeln? Wer
sind Hauptverantwortliche
für die Erderwärmung und
welche Bedeutung haben
Landwirtschaft, Biodiversi-
tät und unsere Art des
Wirtschaftens und Konsu-
mierens für die Umwelt?
Wie weit geht die Verant-
wortung des Einzelnen und
wie steht es eigentlich um

die ökologische Situation
der eigenen Region?
Der Klimafreundliche Dia-
log startet am 22. Februar,
Anmeldeschluss ist der
16.2.2021. Der erste Ter-
min wird coronabedingt
online stattfinden. Die Ge-
sprächsrunden finden von
17-18.30 Uhr statt und
kosten 4 €.

M Weitere Infos und bei
der Geschäftsstelle der
kvhs Neuwied www.kvhs-
neuwied.de oder y
(02631) 347813. -red-

AM WOCHENENDE
6. Februar 2021 • Seite 5

Deichstadtvolleys bleiben in der Pole Position
Nach Auswärtssieg in Stuttgart steht Verschnaufpause an / In 13 Spielen erst 8 Sätze verloren!

NEUWIED. An der Tabel-
lenspitze der 2. Volleyball-
Bundesliga der Frauen
wird sich an diesem Wo-
chenende nichts ändern:
Der VC Neuwied pausiert
zwar, ist aber aufgrund
seines Vorsprungs so
schnell nicht abzufangen.

Zwölf der bislang 13 Sai-
sonspiele wurden gewon-
nen, so dass die Tabellen-
führung alles, aber kein Zu-
fall ist – zumal erst acht (!)
Mal überhaupt ein Satz ver-
loren ging. Mathematisch
könnte zwar VC Wiesbaden
II, da doppelt im Einsatz, am

VCN vorbeiziehen, hätte
dann aber drei Spiele mehr
bestritten als der VCN und
ist ohnehin nicht aufstiegs-
berechtigt.
Allerdings war Trainer Dirk
Groß nach dem jüngsten
Auswärtserfolg in Stuttgart
nicht völlig zufrieden: „In
der Ballannahme und im
Aufschlag hatten wir unsere
Schwächen. So kam es
auch, dass wir heute zu re-
lativ wenigen Schnellan-
griffen kamen.“ Jedoch ha-
ben die Deichstadtvolleys
nun „Zeit, um den Kopf frei
zu bekommen und an un-
seren Schwächen zu ar-

beiten“, so Groß. Der Titel
der „wertvollsten Spielerin“
ging in Stuttgart einmal
mehr an die US-Amerika-
nerin Rachel Anderson.
Weiter geht es am Sonntag,
14. Februar (16 Uhr), bei
der TG Bad Soden in Tau-
nus, die als aktuell Vierter
schon abgeschlagen hinter
dem Spitzen-Terzett ist. Das
nächste Heimspiel steht am
Samstag, 20. Februar (19
Uhr), gegen den TV Holz
an. Zuschauer sind weiter-
hin leider nicht zugelassen,
Infos in Sachen Livestream
beim nächsten VCN-Heim-
spiel folgen.

Einmal mehr kurzen Prozess trotz kleinerer Schwächen
haben die Deichstadtvolleys im Auswärtsspiel bei MTV
Stuttgart II gemacht, wo der nächste 3:0-Sieg heraus-
sprang. Foto: VC Neuwied

Angebote gültig vom 8.2.2021 bis 13.2.2021
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Fachmärkte der Firma Düpper GmbH Koblenz-Metternich · Rübenacher Str. 104 · Tel. 02 61/28 00 60, Koblenz · Andernacher Straße 82 · Telefon 02 61 / 9 83 99 88 · Koblenz · Frankenstraße 1-3 · neben Lidl · am Posthochhaus · Telefon 02 61/3 25 25
Fachmärkte der Firma Rhein Mosel DHG GmbH Brodenbach · Niederbach 1 · Tel. 0 26 05/9 63 50
Fachmärkte der Firma Höfer & Pretz GmbH Weißenthurm · Stierweg 40b · Tel. 0 26 37/21 08 · Andernach • Koblenzer Str. 67 • Tel. 0 26 32/30 00 04 · Heimbach-Weis · Hauptstr. 72 · Tel. 0 26 22/9223410 · Neuwied-Irlich · Akazienweg 4 · Tel. 0 26 31 / 9 42 24 99
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Coca Cola,
Zero
6 x 1,0 Ltr. +
2.40 € Pfand
Preis/Ltr. 1.42 €

8.50
E

Für die Um
w

eltM

E H R W E G

Bitburger Pils
Doppelpack
40 x 0,33 Ltr.
+ 6.68 € Pfand
Preis/Ltr. 1.43 €

18.90
E

Für die Um
w

eltM

E H R W E G

Zu jedem Doppelpack 1 Sixpack 0.0 gratis gegen Pfand Zu jeder Kiste 2 Flaschen gratis gegen Pfand

Tönissteiner
Classic, Medium,
Mild, Naturell
12 x 0,75 Ltr.
+ 3.30 € Pfand
Preis/Ltr. 0.54 €

4.90
E

+

Für die Um
w

eltM

E H R W E G

Sinalco Cola,
Orange,
Zitrone,
Cola Mix
12 x 1,0 Ltr.
+ 3.30 € Pfand
Preis/Ltr. 0.74 €

8.90
E

Für die Um
w

eltM

E H R W E G

Paulaner Hefe,
Kristall, Dunkel,
Alkoholfrei,
0.0, Zitrone
Alkoholfrei
20 x 0,5 Ltr.
+ 3.10 € Pfand
Preis/Ltr. 1.49 €

14.90
E1

Für die Um
w

eltM

E H R W E G

Mixery,
versch. Sorten
6 x 0,33 Ltr. + 0.48 €
Pfand
Preis/Ltr. 1.97 €

3.90
E

Für die Um
w

eltM

E H R W E G

Nürburg
Classic,
Medium
12 x 1,0 Ltr.
+ 4.50 € Pfand
Preis/Ltr. 0.46 €

5.50
E

Für die Um
w

eltM

E H R W E G

Mixery
Cola
24 x 0,33 Ltr.
+ 3.42 € Pfand
Preis/Ltr. 1.63 €

12.90
E

Für die Um
w

eltM

E H R W E G

Warsteiner
Pils, Herb
20 x 0,5 Ltr.
+ 3.10 € Pfand
Preis/Ltr. 1.29 €

12.90
E

Für die Um
w

eltM

E H R W E G

1Straub C et al. Arztreport 2019 – Pressemappe. 2019. • 2Vergleich berücksichtigt ausschließlich Studien mit probiotischen Stämmen • 3Andresen V. et al. (2020): Heat-inactivated Bifidobacterium bifidum
MIMBb75 (SYN-HI-001) in the treatment of irritable bowel syndrome: a multicentre, randomised, double-blind, placebo-controlled clinical trial. Lancet Gastroenterol Hepatol. 2020; 5: 658-666.

Da r mba r r iere
regenerieren, die
Darmbeschwerden
können abklingen.

Studie belegt
Wirksamkeit

Jüngst konnte die
Wirksamkeit von
Kijimea Reizdarm
PRO bei Durchfall,
Bauchschmerzen,
Blähungen und
Verstopfung von
deutschen Wis-
s enscha ft ler n
in der weltweit
größten OTC-
Studie zum
Reizda rmsy n-
drom2 eindrucks-
voll belegt werden3.
Das Entscheidende:
Auch die Lebensqualität
der Betroffenen verbes-
serte sich signifikant. Wir
meinen: sehr empfehlens-
wert! Überzeugende wis-
senschaftliche Evidenz bei
einem echten Volksleiden!

Vergleich berücksichtigt ausschließlich Studien mit probiotischen Stämmen • 3Andresen V. et al. (2020): Heat- inactivated Bifi dobacterium bifi dum 
MIMBb75 (SYN- HI- 001) in the treatment of irritable bowel syndrome: a multicentre, randomised, double- blind, placebo- controlled clinical trial. Lancet Gastroenterol Hepatol. 2020; 5: 658- 666.
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Durchfall

Blähungen

Bauchschmerzen

(Abbildung Betroffenen nachempfunden)

„Ich weiß gar nicht mehr,
was ich noch essen soll“,
„ich habe regelmäßig
Durchfall“, „Bauchschmer-
zen gehören für mich fast
schon zum Alltag“ − so
oder so ähnlich klagen al-
lein in Deutschland schät-
zungsweise 11 Millionen
Menschen.1 Hinter die-
sen Symptomen kann ein
Reizdarmsyndrom ste-
cken. Dieses führt zu chro-
nischen Darmbeschwer-
den wie Bauchkrämpfen,
Schmerzen und Blä-
hungen, häufig verbunden
mit Durchfall und/oder
Verstopfung. Deutsche
Forscher haben nun ein in-
novatives Medizinprodukt
(Kijimea Reizdarm PRO,
Apotheke) entwickelt, wel-
ches Betroffenen Hilfe ver-
spricht.

Wenn das Nervensystem
gereizt wird

Wissenschaftler nehmen
heute an, dass häufig eine

Viele Menschen klagen
über Hautirritationen un-
terschiedlicher Natur. Ein
spezielles Präparat namens
Kijimea Derma unterstützt das
gesunde Hautbild von innen
heraus: Die in Kijimea Derma
enthaltene Mikrokultur L. sali-
varius kann helfen, Hautbildir-
ritationen zu reduzieren. Die
Wirkstoffe Vitamin B2 und
Biotin tragen zusätzlich zum
Erhalt einer normalen Haut
bei. Kijimea Derma leistet da-
mit auf natürliche Weise Hilfe
für ein gesundes Hautbild.

Wer unter Hautirritationen
leidet, sollte seine Haut von
innen unterstützen!

EIN GESUNDES
HAUTBILD?

Aber natürlich!

geschädigte Darmbarrieerree
die Ursache chronischer
Darmbeschwerden ist.
Denn schon kleinste Schä-
digungen (sogenannte Mi-
kroläsionen) reichen aus,
um Erreger und Schadstof-
fe in die Darmwand ein-
dringen zu lassen. In der
Folge wird das enterische
Nervensystem gereizt, es
kommt zu wiederkehren-
dem Durchfall, oft gepaart
mit Bauchschmerzen, Blä-
hungen, teilweise Verstop-
fung. Auf Basis dieser Er-
kenntnisse haben deutsche
Forscher das Medizinpro-
dukt Kijimea Reizdarm
PRO entwickelt. Die ein-
zigartigen Bifido-Bakterien
vom Stamm HI-MIMBb75
(nur in Kijimea Reizdarm
PRO) lagern sich an die
geschädigten Stellen der
Darmbarriere an – sinn-
bildlich wie ein Pflaster
über einer Wunde. Die
besondere Idee: Unter die-
sem Pflaster kann sich die

Für Ihre Apotheke :

Kijimea Reizdarm
PRO
(PZN 15999676)

www.kijimea.dewww.kijimea.de

Für Ihre Apotheke :

Kijimea Derma
(PZN 13656073)

www.kijimea.de

(PZN 13656073)

www.kijimea.de

Kijimea Reizdarm 

Bekannt
aus dem

TV

So viele sind betroffen! –
Welches innovative Medizinproodukt
Besserung verspricht

MYSTERIUM REIZDARM
Medizin ANZEIGE

www.kijimea.de
www.kijimea.de
www.kijimea.de
www.kijimea.de
neuwied.de

