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Aus der Region

Möhnensause in Niederzissen
NIEDERZISSEN. Bei den Niederzissener Möhnen hat
sich im vergangenen Jahr viel getan. Beim Möhnen-
mittwoch am 27. Februar (16.11 Uhr, Einlass ab 15.30
Uhr), wird es neben neuen Tänzen und Rednern auch ei-
nen DJ und die bekannte Cocktailbar zur Aftershow-Par-
ty geben. Die Herren der Schöpfung sind ab 18 Uhr will-
kommen. Zunächst erwartet sie von 18 bis 19 Uhr ein
Herrengedeck für 2 € an der Theke bevor sie ab 19 Uhr
auch in der Halle willkommen sind. Neben vielen ande-
ren Highlights werden zum großen Finale die Botze-
dresse ihren letzten Auftritt auf der heimischen Bühne
spielen. -red-

Öffnungszeiten der Kreisverwaltung
KREIS MYK. Karneval hinterlässt auch bei der Kreisver-
waltung Mayen-Koblenz und dem Jobcenter seine Spu-
ren. Die Öffnungszeiten werden für die närrischen Tage
folgendermaßen geändert: Am Schwerdonnerstag, 20.
Februar, sind das Kreishaus und seine Außenstellen, so-
wie das Gesundheitsamt und das Jobcenter mit seinen
Außenstellen ab 11 Uhr geschlossen. Auch der Dienst-
leistungsabend der Kfz-Zulassungsstellen entfällt. Kom-
plett geschlossen sind die Dienststellen der Kreisver-
waltung und des Jobcenters sowie der Besucherpark-
platz des Kreishauses am Rosenmontag, 24. Februar.
Am Fastnachtsdienstag, 25. Februar, ist von 9 bis 12 Uhr
ein Bereitschaftsdienst eingerichtet. Bekanntermaßen ist
am Aschermittwoch alles vorbei. Dann sind auch die Bü-
ros wieder wie gewohnt besetzt. -red-

„60plus-Fastelovend“ ist angesagt
BAD BREISIG. Zum traditionellen „60plus-Fastelovend“
laden die beiden Vorsitzenden der „AG SPD 60plus im
Breisiger Land“, Mona Henzgen und Gerd Kaiser, am
Mittwoch, 12. Februar (18 Uhr), ins Hotel/Restaurant
„Rheinischer Hof“, Rheinufer 2, in Bad Breisig,
y (02633) 471 482, ein. An diesem Abend ist auch bei
den SPD-Senioren die fünfte Jahreszeit – Fastelovend –
angesagt. Zweieinhalb Stunden stressfreie Gemütlich-
keit mit vielen närrischen Akzenten sind vorgesehen.
Mit dabei sind u.a. Rudi Krämer als „Ur-Breisiger“, „der
närrische Pastor“ Alexander Kurp und die „Schwader-
lapps“ (Andrea Weiss und Michael Matern). Darüber hi-
naus haben sich noch „Überraschungsgäste“ ange-
kündigt. Für die musikalische Unterhaltung sorgt der
Plaidter Willi Elz mit seinem Akkordeon, Schunkel- und
Mitsinglieder inbegriffen. Eintritt wird nicht erhoben
(Spenden sind willkommen). Weitere Infos:
https://www.spd-breisigerland.de/ag/60plus/. -red-

Sitzung des Damenkomitees
BAD BREISIG. An
Weiberdonnerstag,
20. Februar lädt das
Damenkomitee in
die Jahnhalle ein.
Das Programm be-
ginnt um 16.11 Uhr,
Einlass ist aber
schon ab 14.11 Uhr,
damit ausreichend
Zeit für Kaffee und
Kuchen bleibt. In
der Zeit von 14.11

bis 15.45 Uhr gibt es für jeden Gast ein Glas Sekt. Da-
menkomitee-Präsidentin Irmgard Köhler-Regnery: „In
diesem Jahr steht unsere Sitzung unter dem Motto 'Die
wilden 50er und 60er-Jahre'. Man darf gespannt sein,
was wir uns rund um Elvis, Petticoats und Rock'n Roll ha-
ben einfallen lassen“. Das Besondere am Bad Breisiger
Weiberdonnerstag ist, das hier nicht ausschließlich die
Frauen feiern. Seit Jahren ist auch eine immer größer
werdende Anzahl an männlichen Gästen beim närri-
schen Treiben dabei. Auf dem Programm stehen neben
eigenen Beiträgen des Damenkomitees Besuche der El-
ferelfen, der Vulkanelfen sowie die Tänze der KG-eige-
nen Garden. Für die richtige Partystimmung sorgen die
„Schääl Pänz“. Karten gibt es im Vorverkauf per E-Mail:
kartenvorverkauf.kg@ gmail.com oder bei Biggi Geef,
y 0157 73 75 28 42. Restkarten gibt es zu einem er-
höhten Preis an der Tageskasse. -red-/Foto: Verein

Meditation an Karneval
REGION. Eine Alternative zum närrischen Treiben bietet
auch in diesem Jahr das Seminar „Einführung in die Bud-
dhistische Meditation“, das die Kreis-Volkshochschule
Ahrweiler (KVHS) am Karnevalswochenende veranstal-
tet. Die Teilnehmer dieses Intensivkurses werden sach-
kundig angeleitet bei Sitz- und Gehmeditationen und er-
fahren in Kurzvorträgen vielerlei Wissenswertes über die
buddhistische Religion. Termin ist Freitag, 21. Februar
(18-20 Uhr), und Samstag, 22. Februar (10-16 Uhr), in
Bad Neuenahr-Ahrweiler. Anmeldungen dazu nimmt die
KVHS-Geschäftsstelle, y (026 41) 9123390, entgegen.

Arbeitsagenturen geschlossen
MAYEN/ANDERNACH. Die Arbeitsagenturen in Mayen
und Andernach passen sich dem närrischen Brauch-
tum an: Am Schwerdonnerstag sind die Dienstgebäude
am Vormittag zu den gewohnten Zeiten geöffnet. Die in
Mayen übliche Nachmittagssprechstunde entfällt an
diesem Tag. Rosenmontag, 24. Februar, sind alle Ein-
richtungen geschlossen. An allen anderen „närrischen“
Tagen gelten die üblichen Öffnungszeiten. Diese Ände-
rungen betreffen ausschließlich den freien Zugang, also
die Vorsprache ohne Termin. Vereinbarte Termine be-
halten ihre Gültigkeit, sofern sie nicht ausdrücklich ab-
gesagt werden. -red-

Innen- oder Außendämmung?
Energietipp der Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz

REGION. Hat man die Wahl,
ist eine Dämmung der
Hauswände von außen ei-
ne bessere Lösung zur Be-
grenzung von Wärmever-
lusten als eine Innendäm-
mung.

Denn bei der Außendäm-
mung ist eine dickere
Dämmschicht möglich und
damit eine größere Dämm-
wirkung.
Außerdem wird der Wohn-
raum nicht verkleinert, die
Dämmung ist bautech-
nisch einfacher auszufüh-
ren und Wärmebrücken
können vollständig über-
deckt werden. Bestimmte

Gründe können aber auch
für eine Innendämmung
sprechen: Erhaltenswerte
oder gar denkmalge-
schützte Fassaden oder
wenn in einer Wohnungs-
eigentümergemeinschaft
die Entscheidung gegen
eine Außendämmung ge-
fallen ist.
Sollte nur eine Innendäm-
mung in Frage kommen,
muss beim Einbau sehr
sorgfältig gearbeitet wer-
den. Es darf keine warme
Raumluft hinter die Dämm-
konstruktion gelangen,
sonst kann es zu Wasser-
dampfausfall und Feuch-
teschäden kommen. Ob ei-

ne zusätzliche Dampfsper-
re einzubauen ist, muss im
Einzelfall geklärt werden.
Hierzu und zu allen Fragen
des Energiesparens in
Haus und Haushalt berät
der unabhängige Energie-
berater der Verbraucher-
zentrale nach Terminver-
einbarung.

M Der Energieberater hat
am Freitag, 6. März (14 - 17
Uhr), Sprechstunde in An-
dernach im Historischen
Rathaus, Hochstraße 52-54.
Die Beratungsgespräche
sind kostenlos. Voranmel-
dung unter y (02632) 922-
179 oder -110. -red-

Stellenmarkt

Neuwieder Bären sind auf Halbfinal-Kurs
EHC entzaubert Meister Herford / Am Freitagabend kommt Ratingen, am Sonntag geht's nach Dinslaken

NEUWIED. Fünf Spiele, vier
Siege: Eishockey-Regio-
nalligist EHC „Die Bären“
2016 Neuwied liegt auf
Kurs in Richtung Playoff-
Halbfinale. Den nächsten
Schritt will man am Frei-
tag, 14. Februar (20 Uhr),
im Heimspiel gegen Ra-
tingen machen.

13,5 Jahre liegen Jeff Smith
und Kirill Litvinov ausei-
nander, aber diese Szene
hatte etwas vom stolzen Va-
ter, der seinen Sohn herzt.
Der Topscorer der Neu-
wieder Bären hier, der 17-
jährige Youngster da – bei-
de strahlend Arm in Arm,
beide überglücklich. Der

Auslöser: Litvinov hatte kurz
zuvor in der 60. Minute des
Pre-Playoff-Spiels des EHC
gegen den Herforder EV
seinen besonderen Gän-
sehautmoment vor 837 Zu-
schauern. Er passte, Maxi-
milian Herz schoss, und der
Jüngste im Kader der Gast-
geber kam zu seinem ers-
ten Scorerpunkt in der Eis-
hockey-Regionalliga. Der
Litvinov-Assist war der fi-
nale Neuwieder Coup beim
furiosen 7:1 (2:1, 3:0, 2:0,
Tore: Jeff Smith 3, Tobias
Etzel 2, Stephan Fröhlich,
Maximilian Herz)-Heimsieg
über den amtierenden
Meister. „Ich kann meiner
Mannschaft nur gratulieren

und habe zwei Drittel lang
eine sehr gute Leistung ge-
sehen“, freute sich Trainer
Leos Sulak.
Am Sonntag pausierte die
gesamte Liga aufgrund der
Unwetterwarnung für Nord-
rhein-Westfalen, so dass
auch die Partie der Bären in
Hamm ausfallen musste,
möglicher Nachholtermin ist
Dienstag, 18. Februar.
Noch fünf Spiele binnen
zehn Tagen sind zu absol-
vieren, ehe feststeht, wie es
im Playoff-Halbfinale wei-
tergeht. Derzeit belegt der
EHC Tabellenplatz 2,
punktgleich mit der EG
Diez-Limburg. Somit haben
alle noch ausstehenden

Begegnungen vorentschei-
denden Charakter. So auch
das Heimspiel gegen Ra-
tingen am Freitag, 14. Feb-
ruar (20 Uhr), zumal die Ice
Aliens nach mäßiger
Hauptrunde nun wieder
Chancen haben, einen der
vermeintlich Großen (Her-
ford, Hamm) zu überrun-
den. Auch am Sonntag, 16.
Februar, dürften die Bären
als Favorit gelten, wenn um
19 Uhr die Partie in Dinsla-
ken beginnt – die „Kobras“
sind derzeit Letzter mit erst
2 Punkten aus fünf Spielen.
Doch der Favoritenrolle ge-
recht zu werden, dürfte in
beiden Fällen Schwerstar-
beit werden. -red-

Mehr als 14 Monate musste Tobias Etzel (rechts) auf
ein Regionalliga-Tor warten. Gegen Herford erzielte er
zwei ganz wichtige zum 3:1 und 5:1 für den EHC. Sturm-
partner Maximilian Herz (links) setzte den Schlusspunkt
zum 7:1. Foto: EHC „Die Bären“ 2016 Neuwied.

JUNIOR
SALES MANAGER
m|w|d
Sie sind kommunikationsstark und lieben den Kontakt zu Menschen?
Sie wollen beraten, argumentieren und überzeugen? Dann sind Sie bei uns genau
richtig, denn wir bieten Zeit und Raum für die Entwicklung zum professionellen
Senior Sales Manager!

Ihre Aufgaben:
Selbständige Beratung und
Betreuung von Neu- und
Bestandskunden durch Anleitung
und Unterstützung der Teamleitung
Neukundenakquise mit Hilfe
unseres Teams

Anwendung von zahlreichen
kreativen Werbeformen für Print und
Digital, die Ihren Kunden den
Erfolg bringen
Konzeption von neuen Werbeformen
gemeinsam mit Ihrem Teamleiter

Ihr Profil:
Sie sind eine kommunikative
Persönlichkeit und lieben es zu
beraten und zu überzeugen
Sie besitzen ein souveränes Auftreten
und Verhandlungsgeschick
Sie haben eine erfolgreiche
kaufmännische Ausbildung
(idealerweise im Bereich Medien)
oder ein Studium absolviert
Sie sind belastbar, flexibel und
können sich schnell auf neue
Anforderungen einstellen

Wir bieten:
Ein transparentes Karrieremodell und
einen abwechslungsreichen Job, an dem
kein Tag ist wie der andere
Die Möglichkeit nach Schulung und
Einarbeitung in Ihrem eigenen Verkaufs-
gebiet Ihr Talent und Können unter Beweis
zu stellen
Tätigkeit mit erfolgsbezogenen Top-
Verdienstmöglichkeiten
Flexible Arbeitszeiten mit Homeoffice-
Möglichkeiten und vollständiger technischer
Ausstattung für das mobile Arbeiten

Interesse, Teil unseres Teams zu werden?

Dann bewerben Sie sich jetzt per Post oder per E-Mail: Verlag für Anzeigenblätter GmbH
Sekretariat Geschäftsführung | Stichwort „Junior Sales Manager“
Hinter der Jungenstraße 22 | 56218 Mülheim-Kärlich
Anke Meuer | anke.meuer@der-lokalanzeiger.de | Telefon: 0261 928110

Das ist deine Chance: Wir suchen
junge Menschen, die Zeitungen austragen.

Jetzt bewerben:
Mittelrhein LastMile GmbH · Mittelrheinstraße 2 · 56072 Koblenz
0261/9836-3031 · ich@werdezusteller.de ·WerdeZusteller.de

ZurVerstärkung unseres Teams, suchen wir eine

Teilzeitkraft und/oder ab Sommer

Vollzeitkraft als Stuhlassistenz

und bieten einen Ausbildungsplatz an.

Küchen-
hilfe (m/w/d)
für unsere Schulmensa
in Andernach gesucht!

Telefon 06766-
9303-444

Sander-Gruppe

Wir sind ein führendes, innovatives Unternehmen mit
einem 60-köpfigen Team im Bereich Fahrzeuglackie-
rung, Karosseriebau und Unfallinstandsetzung für PKW
und Nutzfahrzeuge.

Wir wachsen weiter und suchen ab sofort für unseren
Hauptstandort Polch Bereich PKW:

•Karosseriebauer in Vollzeit (m/w/d)
•Fahrer auf 450-Euro-Basis (m/w/d)
Das erwartet Sie bei einer Festeinstellung in Vollzeit
bei uns:
3 Leistungsgerechte und attraktive Entlohnung
3 Individuelle Arbeitszeitmodelle (z. B. 4-Tage-Woche)
3 Freizeitausgleich 3 Modernste Betriebsausstattung
3 Vielfältiges Angebot an Weiterbildungsmöglich-
keiten und Schulungen 3 Bereitstellung eines Firmen-
wagens nach Absprache 3 Wechselnde Mitarbeiter-
angebote ab dem 1. Tag (z.B. Rabattgutscheine)
3 Getränke- und Snackautomat 3 Und vieles mehr!

Wenn Sie diese berufliche Herausforderung mit inte-
ressanten Perspektiven reizt, dann möchten wir Sie
gerne kennenlernen und freuen uns auf Ihre Bewer-
bung, gerne per E-Mail an:
bewerbung-gerardy@irs-group.com!

Rudolf-Diesel-Str. 12 56751 Polch
Tel. 0 26 54 / 88 17 76-16

(m/w/d)

(m/w/d)

Sie finden uns auch unter:

der-lokananzeiger.de

amwochenende.de

amwochenende.de
mailto:ich@werdezusteller.de
WerdeZusteller.de
mailto:anke.meuer@der-lokalanzeiger.de
gmail.com
https://www.spd-breisigerland.de/ag/60plus/

