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Wenn die Herbstsonne
durch die Baumwipfel blin-
zelt, dann treibt es die Na-
tur links und rechts von
Deutschlands zweit-
schénstem Fernwanderweg
des Jahres 2019 besonders
bunt: Auch an kiihleren Ta-
gen reizt der Ahrsteig mit
seinen Pfaden durch ro-
mantische Téler und leuch-
tenden Weinberge mit herr-
lichen Ausblicken. Auf der
Schlussetappe geht es von
Bad Neuenahr-Ahrweiler
nach Sinzig.

Munteres Treiben auf der Pa-
radieswiese und mutige Klet-
terer in luftiger Baumhohe
lassen uns beim Start am
Waldkletterpark  als ~ Zu-
schauer innehalten (1). Wir
wandern 250 Hbéhenmeter
langsam bergauf, Basaltge-
réll markiert bereits den Fu3
des Neuenahrer Berges. Die
Basaltkuppe des ehemali-
gen Vulkans mit 341 Meter
Haéhe zeigt sich bereits mit ih-
rer Flanke.

Der Ahrsteig flhrt uns in Ser-
pentinen durch den Fels zum
friheren Burggraben. Eichen
haben ihre Wurzeln in den
Fels geschlagen. Dann ragt
auf dem Plateau schon der
,Lange Kobes* auf: der Aus-
sichtsturm (1,1 km).

Uns beschert die Turm-
plattform einen  Premium-
blick auf die Kreisstadt -
und weit entfernte Ziele. Was
wir sehen, ist auf kleinen Hin-
weistafeln vermerkt. Je nach
Wetterlage kann man von
echten  Weitblicken  spre-
chen: Durch das Fernglas er-
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AM WOCHENENDE

Die besten Wandertouren AM WOCHENENDE

Genussvoll wandern zwischen Wein und Weite

Auf der Final-Etappe des Ahrsteigs von Bad Neuenahr zur Goldenen Meile am Rhein — Fernblicke bis zum Kolner Dom

.

Auf der (iberdimensionalen Holzbank bei Heimersheim kdnnen Wanderer FiiBe und Seele baumeln lassen

spahen wir die Tlrme des
Kélner Doms - 48km ent-
fernt. Erheblich naher dran
sind der Petersberg (18 km)
im Siebengebirge, die weiBe
Radom-Kugel des Fraunho-
fer-Instituts bei Berkum (9.5
km) oder die Burgruine Ol-
brick (8 km) auf 277 Meter
Héhe und die Gemeinde
Grafschaft (2 km).

Auf befestigtem Weg rechts
um den Berg laufen wir hi-
nab und stoBen auf unseren
vorherigen  Abzweig zum
Gipfel. Geradeaus zeigt das
AS-Logo, und auf der Route
verlaufen auch der MK1 und
der Johannisbergweg. Erst
geht es aufwarts durch
Mischwald, dann entlang von
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llex-Bestdnden in Schleifen
talwarts - ein kurzes Stlick
auch durch dunklen Tann.
An einer Bank stoBt nach
zwei Kilometern von rechts
der Wanderweg 1 zu uns.
150 Meter weiter halten wir
uns rechts und Uberqueren
nach kurz darauf die L 83
von Bad Neuenahr nach Ké-
nigsfeld.

Auf der Tour in Richtung Jo-
hannisberg wird der Steig
zum Hohlweg, der von Ei-
chen und Buchen gesdumt
ist. Links 6ffnet sich das Pla-
teau einer rekultivierten Kies-
grube, und da weist die Mar-
kierung Uber ein paar Stu-
fen nach rechts die Bo-
schung hinauf. Ein Tram-
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pelpfad leitet zu einer Fich-
tenschonung im Hang ober-
halb des Idienbachs.

In engen Serpentinen durch
lichten Mischwald peilen wir
das Plateau des Beilrats-
berges an. Kurz durchgeat-
met, nach den knapp 100
Hohenmetern im Hang geht's
links auf breitem Waldweg
weiter. Oberhalb von Hei-
mersheim lockt eine Uber-
dimensionale neue Baumel-
bank zur Verschnauf- und
Picknickpause, bevor es nach
Ehlingen  geht.  Weiden,
leuchtende Rapsfelder und
blékende Schafe begleiten
uns ebenso wie der 272 Me-
ter hohe Basaltkegel der
Landskrone.

Unter dem Autobahnzubrin-
ger hindurch steigt der Pfad
zur Ehlinger Ley (8,7 km) mit
weiBem Kreuz, Sitzplatz und
Wildkrauterwiese an. Durch
die Weinberge stoBen wir
nach 900 Metern auf die
StrauBwirtschaft Winzer-
h&uschen® (9 km). Zeit flr ei-
nen guten Tropfen vom Ka-
pellenberg, der westlichsten
Weinlage der Ahr, in der wir
gerade Pause machen. Vor
uns Uberspannt die A-61-
Briicke das Tal, dahinter lie-
gen die Kreisstadt und rechts
Lohrsdorf mit der Lands-
krone.

Wir verlassen den gastlichen
Ort (ber einen breiten Wald-
weg abwarts bis zur Schmi-
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cklerhiitte oberhalb des Ro-
senortes Lohndorf. Jetzt war-
ten links am Waldrand die
letzten Kilometer auf die
AhrSteiger. Uber das Tal
reicht die Sicht bis zur Burg-
ruine Olbriick.

An einer Gabelung statten
wir rechts dem 250 Meter
entfernten Feltenturm (5) ei-
nen Besuch ab. 58 Stufen
fuhren 11,25 Meter empor.
Die Aussicht auf Sinzig, die
Goldene Meile, die Erpeler
Ley und die Linzer Hohe ist
spitze, bevor wir nach
15,7 km am Schloss mit Hei-
matmuseum eintreffen.

Aber da fehlt doch etwas?
Richtig, die Ahrmiindung in
den Rhein. Weil aber die fol-

Herbst/Winter
2010

Dienstag, o1. Oktober
Ahmad Mansour

Freitag, 18. Oktober

Doris Wagner, Julia Knop

Benedikt Kranemann

Mittwoch, 23. Oktober
Manired Speck & Friedhelm Ost

Montag, 28. Oktober

Dietrich Gronemeyer

Donnerstag, 7. November

Franz Alt & Helfried Weyer

Montag, 11. November

Prof. Dr. Michael Seewald

Freitag, 15. November

Rafik Schami

Freitag, 22. November

Peter Nuesch

Mi./Do., 18./19. Dezember
Ulla van Daelen &
Elke Heidenreich

www.laacherforum.de
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Ziel: Sinzig, Schloss

Anspruch: Mittel

ahr-Ahrweiler.

der Ahrtalbahn zurtck.

Fakten zum Wanderweg
Start: Bad Neuenahr-Ahrweiler, Waldkletterpark

Gesamtldnge: 19,7 km (inkl. Zuweg Féhre)
Gesamtzeit: 5 Std. 45 min.

Anfahrt: Mit dem Auto von Koéln und Koblenz
Uber die A61 bis zur Abfahrt Bad Neuenahr-Ahr-
weiler bzw. Dreieck Sinzig oder die B9 und weiter
auf der B 266 durch das Ahrtal bis Bad Neuen-

OPNV: Von Remagen mit der Ahrtalbahn bis Bahn-
hof Bad Neuenahr. Beim Etappenziel Ahrmindung
mit dem Bus Linie 841 ab Remagen-Kripp, Halte-
stelle Fahre, bis Remagen Bahnhof; von dort mit

gende Teerstrecke der Pre-
mium-Zertifizierung des
AhrSteiges im Wege stand,
haben die Planer das letzte
Stlick als Zuweg ausgewie-
sen. Gemeinsam mit Rad-
fahrern auf dem Ahrtalrad-
weg treffen  wir  nach
3,8 kmauf die Uberdachte
Tropenholzbriicke an der
FlussmUindung, genieBen den
Blick auf den meistbesun-
genen Fluss Deutschlands.
Oder ein Picknick am Ufer,

Fazit: Traumhafte Blicke Uber

KARTEN-

VORVERKAUF
Ticket Regional:
0651/9790777

www.ticket-regional.de
Jetzt bestellen!

MARIA MLAACH

Buch- und Kunsthandlung

die weite Ahrebene pragen
diese Etappe auf dem Ahrs-
teig. Vom Mihlenberg flhrt
der AhrSteig schnurstracks
zum Ziel am Sinziger Schloss.

Buchtipp: Ahrsteig Wandern
- Start-Set mit Buch und Kar-
te 1: 25 000 sowie Direkt- An-
bindung an die App ,traum-
touren®, aktuelle finale Tras-
se, Tipps zu An- Abfahrt, zahl-
reiche Einkehr- und Be-
sichtigungshinweise, 18,95 €.
Buch einzeln: 11,95 €,
www.ideemediashop.de.
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