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Aus der Region

Bierbörse
öffnet ihre Tore

KOBLENZ. Der Count-
down läuft: Nur noch zwei
Tage bis zum Beginn der
Koblenzer Bierbörse am
Freitag, 7. Juni. Vier Tage
lang verwandelt sich die
Rheinpromenade am
Deutschen Eck dann in
den größten Biergarten
der Stadt. Geboten wird
neben regionalen Bieren
auch internatonale Brau-
kunst mit Besonderheiten
wie Hawaiianischem Bier.

Müllabfuhr
verschiebt sich

KOBLENZ. Wegen des
Feiertags Pfingstmontag
werden die Restabfall-
tonnen (Graue Tonnen) in
allen Abfuhr-Revieren je-
weils einen Tag später
entleert (Nachverlegung).
Die Restabfalltonnen
müssen am geänderten
Abfuhrtag bis 6 Uhr mor-
gens bereitgestellt wer-
den. Bei Fragen gilt es
sich an die Abfallbera-
tung des Kommunalen
Servicebetriebes Kob-
lenz, y (0261) 12 94 518
/ 519, den Straßenreini-
gungsmeister, y (0261)
12 94 512 / 513 zu wen-
den.
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Mit den besten Freunden die 90er live
beim Kaiserfestival in Koblenz erleben

KOBLENZ. Im Rahmen des dreitägigen Kaiserfestivals kommen am
Samstag, 31. August (15 Uhr/Einlass 14 Uhr), die 90er zurück nach Kob-
lenz: Top-Acts wie Blümchen, die bei ihrer großen Comeback-Tour in un-
serer Region nur in Koblenz zu sehen sein wird, Oli P., Jenny Berggren
from Ace of Base, Bellini, Masterboy & Beatrix Delgado, LayZee fka. Mr.
President, Moderator Mola Adebisi (Foto) und viele mehr sind bei „Die 90-
er Live“ am Deutschen Eck dabei und sorgen bis Mitternacht für einzigarti-

gen Festivalcharakter! Was gibt es schöneres, als solch ein Event gemein-
sam mit seinen Freunden zu besuchen!? Ab sofort gibt es daher ein Grup-
penticket für zehn Personen zum Sonderpreis von 299,90 € (Preise kön-
nen in örtlichen Vorverkaufsstellen abweichen) – pro Karte macht das eine
Ersparnis von rund 10 € aus! Tickets bei allen bekannten Vorverkaufsstel-
len in der Region, unter y (0228) 50 20 10, auf www.neuwied-musik.de
oder im Ticket-Shop auf www.der-lokalanzeiger.de. Foto: Huke

Skater „klappern“ gut gelaunt die Rheindörfer ab
Koblenzer Schängel Skatenight rollt mit Musikwagen und DJ Jens

KOBLENZ/WEISSENTHURM.
-war- Am morgigen Don-
nerstag, rollt die zweite
Koblenzer Schängel
Skatenight 2019. Die Gül-
ser-Mosel-Skater ver-
sprechen als Veranstalter
wieder eine schöne Stre-
cke für Jung und Alt – mit
Musikpower als Kraftver-
stärker.

Vom Gelände des Sponsors
Energieversorgung Mittel-
rhein (evm) im Moselbogen
fahren die Inline-Skater und
Rollschuhfahrer über die
Balduinbrücke nach Lützel
und dann – mit der Abend-
sonne voraus – immer am
Rhein entlang nach Neuen-

dorf, Wallersheim und St. Se-
bastian. Dort empfängt und
erfrischt erstmals der nah-
kauf Heinrichs die sportli-
chen Nachtschwärmer. „Nicht
nur die Bürger, auch wir Ska-
ter freuen uns, dass Martin
Heinrichs dort einen Markt
mit großem Parkplatz eröff-
net hat – für uns der ideal
Pausenstopp auf der Rhein-
dörfer-Tour, welchen wir vie-
le Jahre vermisst haben“,
sagt Helmut Pesch, Vorsit-
zender des Sportvereins, au-
genzwinkernd. „Herr Hein-
richs hat als Sponsor spon-
tan zusagte und damit diese
Skatenight ermöglicht!“
Nach der Pause rollen die
Skater nach Kaltenengers

weiter, anschließend durch
die Felder und unter der B 9

hindurch Richtung Metter-
nich. Über die Kurt-Schuma-

cher-Brücke kehren sie zum
Moselbogen zurück. Hier

wartet der Rhenser Mineral-
brunnen mit gratis Durstlö-
chern und Wasserglück. „Die
Tour ist insgesamt 22 Kilo-
metern lang“, erklärt Pesch,
„aber sie ist flach, der Stra-
ßenbelag top und die Mu-
sikauswahl von DJ Jens Vogt
motiviert zusätzlich – das
wissen wir aus den Vorjah-
ren.“ Den Discowagen er-
möglichen wieder die Lotto
Stiftung und Sparkasse Kob-
lenz mit ihrer Unterstützung.
Um 19 Uhr beginnt das Vor-
programm mit Warm-up-Mu-
sik und Gewinnspiel, pünkt-
lich um 20 Uhr setzt sich der
Skater-Bandwurm in Bewe-
gung. Gegen 22 Uhr ist er
wieder zurück. Für alle Teil-

nehmer besteht Helm- und
Protektorenpflicht. Die Gül-
ser-Mosel-Skater bieten ei-
nen kostenfreien Leihservice
gegen Pfand an.
Noch gut zu wissen: Neben
dem Musikwagen fährt der
evm-Besenbus mit, in den
„müde Krieger“ jederzeit ein-
steigen können – auch für
Teilstücke. Damit ist die Tour
für alle geeignet, die die
Grundtechniken beherrscht
und ein moderates Tempo
fahren können.
Die Teilnahme ist kostenfrei
und auf eigene Gefahr;

M Weitere Informationen gibt
es auf: www.koblenzer-
skatenight.de

Eine lange, warme Sommernacht: Da macht das Skaten besonders Spaß! Die Rhein-
dörfer-Tour rollt stadtauswärts über die Balduinbrücke, stadteinwärts über die Kurs-
Schumacher-Brücke. Start unds Ziel ist das evm-Gelände im Moselbogen.

Gut zu wissen . . .

Richtiger Schutz vor Zecken
und Maßnahmen im Ernstfall
REGION. In Wäldern und auf Wiesen
lauern jetzt wieder Zecken, die eine
Vielzahl von Infektionskrankheiten
wie Borreliose auf den Menschen
übertragen können. Daher ist es
wichtig, sich zu schützen. Um einen
Ausflug in die Natur oder Gartenar-
beit ungehindert von Zeckenbissen
genießen zu können, empfiehlt sich:
¸ Auf festen Wegen bleiben und Unterholz sowie hohe
Gräser meiden.
¸ Mückenschutzsprays mit den Wirkstoffen Icaridin oder
DEET auf Haut und Kleidung auftragen – dieser Schutz hält
aber nur wenige Stunden an.
¸ Den ganzen Körper nach Zecken absuchen. Sie stechen
nicht sofort, sondern suchen oft stundenlang nach einer
geeigneten Einstichstelle. Füße, Waden, Kniekehlen, Haar-
ansatz, Ohren, Hals, Achseln, Ellenbeuge und Bauchnabel
sind dabei besonders beliebt.
¸ Hat sich die Zecke bereits festgekrallt, sollte sie sofort
entfernt werden. Dazu mit einer speziellen Zeckenzange
den Parasit so nah wie möglich an der Haut mit vorsichti-
gem und gleichmäßigem Zug senkrecht hinausziehen. Dies
verhindert ein Quetschen der Zecke und somit auch die
Freigabe von Erregern.
¸ Anschließend sollte die Wunde schnell mit Desinfekti-
onsmittel gereinigt werden, denn die Borrelien werden erst
nach etwa 12 Stunden aus den Speicheldrüsen der Zecke
in die Stichwunde übertragen.
¸ Dennoch sollte auch anschließend die Einstichstelle
weiter beobachtet werden. Wer dort nach einigen Tagen ei-
ne Rötung bemerkt oder unter grippeartigen Symptomen
und Fieber leidet, sollte einen Arzt aufsuchen. Es können
auch Muskel- oder Kopfschmerzen und Müdigkeit auftre-
ten. Bei einer Borreliose ist eine Behandlung mit einem An-
tibiotikum erforderlich.

Foto: Colourbox
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WANNE ZU KLEIN?
WIR HABEN GRÖßERE.

nuerburgring.fiaetrc.com

34. INTERNATIONALER ADAC
TRUCK-GRAND-PRIX
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TRUCK-GRAND-PRIXTRUCK-GRAND-PRIX
FIA European Truck
Racing Championship

ADAC Mittelrhein Cup

IDM Superbike 1000

Termine, Infos und Kartenvorverkauf:

Bell Regional, Touristikcenter
tickets@touristikcenter-mayen.de

www.burgfestspiele-mayen.de
Ticket-Hotline: 02651-494942

Gastspiele, Comedy und vieles mehr… E TRA
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24. AUGUST

www.koblenzer-oktobe
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DieMega-Wiesn-Gaudi
vom 06.09. bis05.10.2019
Messegelände Koblenz

Bayerische Top-Bands,
Mia Julia, VoXXClub,
Black Fööss, De Räuber,
Feuerherz, Dorfrocker
und jede Menge Gaudi live
inkl. After-Wiesn-Party in
Lichters Almhütte!
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