
„Wieder guter Gastgeber sein“
MÜLHEIM-KÄRLICH. Wie immer zum Jah-
resauftakt werden bei der 22. Auflage des
Sesterhenn-Cups insgesamt 36 Teams
aus der Region in der Philipp-Heift-Halle in
Mülheim-Kärlich erwartet. Höhepunkt ist
das Aufeinandertreffen der Teams aus
Ober- und Verbandsliga am Sonntag, 13.
Januar. Bei der öffentlichen Auslosung im
Dezember posierten die SG-Verantwortli-
chen Bernd Müller (Vorsitzender), Werner
Kohl (Coach Alte Herren), Michel Maur
(Trainer 1. Mannschaft), Bernd Oster (Fili-

alleiter Sparkasse) Deniz Ocar (Trainer 3.
Mannschaft) und Marvin Schenk (Trainer
A-Jugend) schon mal mit dem großen
Wanderpokal. Wie immer wird die SG 2000
aber nicht nur auf dem Spielfeld aktiv sein,
sondern mit zahlreichen ehrenamtlichen
Helfern für ein paar gemütliche Stunden in
der Philipp-Heift sorgen. Bernd Müller: „Wir
sind bereit, und werden auch wieder ein
guter Gastgeber sein. Sportlich wollen wir
aber auch an allen drei Tagen ein Wört-
chen mitreden. Foto: TomTom PR Agentur
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TV 05 Mülheim startet mit einem Heimspiel ins neue Jahr
Am Sonntagabend ist der TV Homburg in der Schulsporthalle zu Gast / Langzeitverletzter Lucas Freimuth plant Comeback zur neuen Saison

MÜLHEIM-KÄRLICH. Es
geht wieder los in der
Handball-Oberliga. Mit
dem Heimspiel gegen den
TV Homburg startet der TV
05 Mülheim am Sonntag,
13. Januar (17 Uhr), in der
Schulsporthalle ins Jahr
2019.

Den Abschluss des Jahres
konnten die Jungs von Trai-
ner Hilmar Bjarnason nicht
erfolgreich bestreiten. Beim
Final Four um den HVR-Po-

kal unterlag man im Halbfi-
nale in Andernach den Gast-
gebern des HSV Rhein-Net-
te verdient und musste sich
nach einem Sieg gegen den
SV Urmitz mit Platz drei zu-
friedengeben. Die Enttäu-
schung hielt sich jedoch, in
Erinnerung an das letztjäh-
rige Achtelfinalspiel am Kar-
nevalssamstag in Spren-
ge/Westfalen, in Grenzen.
Der TV 05 hat sich vorge-
nommen den achten Ta-
bellenplatz zu halten und

nach Möglichkeit noch et-
was nach oben in der Ta-
belle zu klettern. Die kurze
Weihnachtspause wurde
genutzt, um einmal durch-
zuatmen und neue Kräfte zu
sammeln. Gegen den Neu-
ling aus Homburg will man
natürlich einmal mehr auf
die Heimstärke setzen und
die positive Bilanz in der
Schulsporthalle ausbauen.
Im Hinspiel tat man sich
schwer und gewann denk-
bar knapp mit 27:26 Toren.

Vom derzeit vorletzten Ta-
bellenplatz der Gäste sollte
sich niemand in den Reihen
der Hausherren blenden
lassen. Der deutliche 27:18
Sieg im letzten Auswärts-
spiel der Saarländer in Völk-
lingen sollte Warnung ge-
nug sein, zumal der TV
selbst nur eine Woche spä-
ter in Völklingen eine Nie-
derlage einstecken musste.
Das Trainertrio Bjarnason,
Räder und Adams kann im
Spiel gegen Homburg auf

den kompletten Kader zu-
rückgreifen. Einzig auf den
Langzeitverletzten Lucas
Freimuth muss leider wei-
terhin verzichtet werden. Lu-
cas musste sich nach sei-
nem Kreuzbandriss im letz-
ten Spiel der vergangenen
Saison einer zweiten OP un-
terziehen, befindet sich jetzt
aber auf einem guten Weg
und möchte in der kom-
menden Saison erneut im
Oberligateam des TV 05 an-
greifen.
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Nicht ohne meinen Bruder
Rönz-Zwillinge rocken auch beim Sesterhenn-Cup

MÜLHEIM-KÄRLICH. In
manchen Partien bot die
SG2000 in der abgelaufe-
nen Hinserie neun (!) Ei-
gengewächse in der ers-
ten Elf auf. „Das sucht sei-
nesgleichen“, spricht der
Vorsitzende Bernd Müller
voller Stolz über den kon-
sequenten Umbruch im
Seniorenbereich.

Aus einer Reihe von Talen-
ten ragen unter anderem
Zwillinge heraus. Michael
und Christoph Rönz spielen
seit den Bambinis für die
SG 2000. Lange Zeit spiel-
ten sie auch noch parallel
Handball, wie einst ihr Vater
Josef. Aber als sie sich aus
Zeitgründen entscheiden
mussten, war es für beide
der Fußball, der sie mehr
fesselte.
Im vergangenen Jahr star-
teten sie gemeinsam mit ih-
ren Mitspielern des 99er-
Jahrgangs das Abenteuer
Bezirksliga. Obwohl noch
A-Junioren, hielt die Mann-
schaft im Seniorenbereich
direkt gut mit und schaffte
den Klassenverbleib. Gera-
de die Gebrüder Rönz, aber
auch Christoph Fritsch ge-
hörten zu den absoluten
Leistungsträgern und so
nahm der neue SG-Chef-
trainer Michel Maur die 19-

jährigen mit in den Kader
der ersten Mannschaft für
die laufende Spielzeit
2018/19. Seit dem wirbeln
die flinken Zwillinge durch
die Senioren-Rheinlandliga.
Vor allem Christoph Rönz
ist aus dem SG-Angriffspiel
nicht mehr weg zu denken.
Mit acht Treffern führt der
Youngster sogar die interne
Torschützenliste an, hinzu
kommen sechs Torvorla-
gen. Der um zwei Minuten
ältere Michael Rönz be-
sticht durch seine Vielsei-
tigkeit. „Das kann gerne so
weitergehen“, ist Trainer
Maur sehr zufrieden mit
dem Brüderpaar, „aber man
darf die Erwartungshaltung
auch nicht zu hoch schrau-

ben. Unser Plan, die jungen
Spieler auch spielen zu las-
sen, ist bisher auf jeden Fall
aufgegangen.“ Jetzt freuen
sich die jungen SG-Akteure
erst mal auf den Sester-
henn-Cup. „Vor allem das
Duell mit TuS Koblenz
elektrisiert unsere Youngs-
ter“, lässt der Coach wissen.
„Und wir wollen versuchen
zumindest als Gruppen-
zweiter ins Halbfinale ein-
zuziehen.“ Aber auch diese
Aufgabe werden die SG-
Verantwortlichen nicht „zu“
ernst nehmen. „Spaß sollen
die Jungs haben“, betont
Maur. Spaß machen die vie-
len SG-Talente auf jeden
Fall – allen voran die Rönz-
Zwillinge.

Michael und Christoph Rönz – die „Rockin Twins“ der
SG 2000.

Diese Teams nehmen teil:
¸ Turnier der Alten Herren
(Fr., 11. Januar, ab 17.30
Uhr): TuS Immendorf, TuS
Kettig, SV Elz, SG 2000 Mül-
heim-Kärlich, SV Melsbach
sowie AH Lahnstein-Nord,
SV Waldesch, SV Niederel-
bert, RW Koblenz und FC
Andernach.
¸ Turnier der Teams aus
Bezirksliga, A- und B-Klas-
se sowie U 19-Teams (Sa.,
12. Januar, ab 12 Uhr): SG
99 Andernach II, FV Rübe-
nach, VfR Koblenz, SG 2000
Mülheim-Kärlich U 19; SG
Vallendar, SG Rheindörfer,

SV Elz, RW Koblenz U 19;
SG Niederberg, TuS Kob-
lenz U 19, SV Niederwerth,
ATA Sport Urmitz; SG 2000
Mülheim-Kärlich II, SG 99
Andernach U 19, SpVgg
Bendorf und SG Müschen-
bach (Gruppe D).
¸ Turnier der Verbands-
und Oberligisten (So., 13.
Januar, ab 11.30 Uhr): TuS
Mayen, VfB Linz, FC Dorn-
dorf, FV Engers, RW Kob-
lenz sowie TuS Koblenz,
SG Mendig, SG 99 Ander-
nach, SG 2000 Mülheim-
Kärlich und EGC Wirges.

2018 triumphierte Oberligist Rot-Weiß Koblenz beim Sesterhenn-Cup. Das Ziel für
2019 ist denkbar einfach: Titelverteidigung! Foto: TomTom PR Agentur

„Spaß steht im Vordergrund“
Hallenauftritt ist für die SG 2000 willkommene Abwechslung

MÜLHEIM-KÄRLICH. Die
„echte“ Vorbereitung be-
ginnt noch nicht. Erst ab
dem 24. Januar werden
die Rheinlandliga-Fußbal-
ler wieder richtig schwit-
zen, um in der zweiten Sai-
sonhälfte die nötigen
Punkte für den Klassen-
verbleib schnell einzufah-
ren. So ist der Auftritt beim
Sesterhenn-Cup eine will-
kommene Abwechslung.

„Der Spaß steht im Vorder-
grund“, freut sich Trainer
Michel Maur (Foto) auf das

Turnier. Klar, dass unterm
Hallendach andere Quali-
täten als auf dem grünen
Rasen gefragt sind. Zudem
wird natürlich Rücksicht auf

Akteure genommen, denen
das Knie schon mal Prob-
leme bereitet hat. Natürlich
will man den vielen „Nach-
barn“, seien es Liga-Mit-
streiter oder gar höher-
klassige Teams, einen Strich
durch die Rechnung ma-
chen. „Es ist einfach das
bestbesetzte Turnier hier in
der Region“, so Maur. Vo-
raussichtlich noch nicht da-
bei sein wird Stürmer Malte
Wedemeyer, in der Hinrun-
de für die SG Mendig am
Ball, der der SG 2000 seine
Zusage gegeben hat.
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Fenster, Türen und Sonnenschutz – Das ist unsere
Kernkompetenz mit Leidenschaft und Erfahrung,
moderner Technik und handwerklicher Kompetenz.

LICHT UND SCHATTEN.
AUS DEM FACHZENTRUM.
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