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Lautes Markttreiben in Kastellaun
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KASTELLAUN. Noch bis einschlieBlich Sonntag geht es
laut her vor Mobel Preiss in Kastellaun: Die besten Markt-
schreier der Republik gastieren auf dem Platz . Mit dabei in
diesem Jahr: Wattwurm-Helmut mit einer Vielfalt leckerer
Wurst, Aal-Ole, das Original vom Hamburger Fischmarkt,

Kase-Maxx, der jungste Marktschreier der Republik, Na-
schram Ben mit einer groBen Auswahl an StBwaren und
Schokolade, Nudel-Dieter, Gewlrze-Uwe mit Gewurzen
aus aller Welt und der hollandische Blumenkdnig mit einer
bunten Vielfalt an Blumen und Gartenpflanzen.

Zweite Chance auf die Springmaus

Zusatzshow des erfolgreichen Impro-Theaters in Bad Kreuznach

BAD KREUZNACH. Come-
dystars versuchen ohne
Drehbuch eine Show zu
liefern. Das gelingt der be-
kanntesten deutschen Im-
provisationstheatergruppe
Springmaus immer wieder
aufs Neue. Gleich zweimal
in Bad Kreuznach im Haus
des Gastes. Wer es ver-
passt hat, Tickets fiir die
ausverkaufte Abendshow
am Samstag, 24. Novem-
ber, zu ergattern, besitzt
noch eine zweite Chance:
Um 15 Uhr gibt es eine Zu-
satzshow.

Schon in der Bibel steht:
,Jeder Jeck ist anders. Zu-
gegeben: Um die Bibel-
stelle zu finden, braucht
man die rheinische Fas-
sung des neuen Testa-
ments. Aber nichtsdesto-
trotz behalt diese univer-

selle Lebensweisheit ihre
Gultigkeit. Warum  sollte
Weihnachten, das besinnli-
che Fest der Nachstenliebe,
die gemutlichen Tage mit
der Familie am Jahresende,
da eine Ausnahme bilden?

AM WOCHENENDE
prasentiert

Den Beweis liefert das En-
semble der Springmaus, in
dem schon so bekannte
Comedian wie Bernhard
Hoécker und Ralf Schmitz
ihre erste Schritte unter-
nahmen.

Weihnachten gestalten wir
heute so individuell wie das
Abendprogramm vor der
Glotze. Dank Netflix & Co.
kdnnen wir einen passen-
den Film aussuchen und

Norbert Frieling ist ein Ur-
gestein des Ensembles
und seit 1999 dabei. Fiir
die ,Versteckte Kamera“
hat er verschiedene Lock-
vogel gespielt.

mussen uns nicht mehr mit
der X-ten Wiederholung von
,Kevin Allein zu Haus" ab-
speisen lassen.

Es soll zwar Dinge geben,
die zu Weihnachten unver-

zichtbar seien: Baum, Spe-
kulatius, Familienstreit...,
aber selbst darauf ist nicht
mehr Verlass.

Beim Springmaus Improvi-
sationstheater wird ebenso
individuell das Weihnachts-
programm gestaltet. Wel-
che Geschenke unterm
Baum liegen, ob das La-
metta vorher gebulgelt wer-
den muss, echte Kerzen
oder LED, das bestimmt
das Publikum. Alle bringen
sich und ihre Vorstellung
von einem gelungenen Fest
mit ein. Heraus kommt ein
spaBig buntes Programm,
das ein unbeschreibliches
Gefuhl hinterlasst. Ein Ge-
fhl, das man nur empfin-
den kann, wenn man dabei
gewesen ist.

= Infos und Termine unter
WWW.Springmaus.com

»,Die Wiebelsborner“ zeigen ihr Kdénnen

Jahresausstellung zum Thema ,Verbindungen®

EMMELSHAUSEN. Der
Kunstkreis ,Die Wiebels-
borner® ladt zur Jahres-
ausstellung vom 26. bis 28.
Oktober in den ,Alten
Bahnhof“ in Emmelshau-
sen ein.

Im wunderschénen Ambi-
ente des Bahnhofs wer-
den Bilder, Keramiken,
Glaskunst und Schmuck
zum Thema ,Verbindun-
gen” zu sehen sein.

Eréffnung der Jahresaus-
stellung ist bereits am Frei-
tag, 26. Oktober (19 Uhr).
Die musikalische Umrah-
mung der Vernissage Uber-
nimmt die Sangerin Janina
Reez. AnschlieBend spielt
Nizar Hesso kurdische Gi-
tarrenmusik in der Galerie.
Am Samstag und Sonntag

»Die Wiebelsborner“ freuen sich auf Kunstinteressierte.

(11-18 Uhr) gibt es inte-
ressante  Aktionen  der
Kinstler, die in den Aus-
stellungsraumen etwas von

ihrem Kdnnen darbieten.
Die gesamte Bevolkerung
und alle Kunstfreunde der
Region sind zur Ausstel-

Foto: C. Reez.

lungserdffnung  (Vernissa-
ge) und zur Kunstausstel-
lung der Wiebelsborner
herzlich eingeladen.

Schiiler erklaren das Brotbacken

Viertklassler erlautern im Freilichtmuseum den Weg vom Korn zum Brot

BAD SOBERNHEIM. Im
Freilichtmuseum finden am
Sonntag, 21. Oktober, drei
ganz besondere Fihrun-
gen statt, wenn Schiler
der vierten Klassen der
Grundschule Bad Sobern-
heim um 11, 13 und um 15
Uhr durch das Museum
fahren.

Seit vielen Jahren arbeiten
das Freilichtmuseum und
die Grundschule in ver-
schiedenen Bereichen zu-
sammen. Im Rahmen die-
ser Kooperation hat sich
auch das Projekt ,Schuler
flhren Schiler” entwickelt,
dass sich am Sonntag an
alle interessierten Besu-
cher des Freilichtmuseums

Schiiler erlautern Besuchern den Weg vom Getreideanbau bis zum Brot.

richtet. Die Viertklassler er-
klaren den  Besuchern
anschaulich, wie in frihe-
ren Jahrhunderten Brot ge-
backen wurde. Vom Ge-

treideanbau und dem an-
schlieBenden mahlen zu
Mehl, bis zum fertig ge-
backenen Brot, erlautern
die Kinder den Besuchern

die traditionellen Vorge-
hensweisen.

= Infos: @ (06751) 85 58 80
www.freilichtmuseum-rip.de.

Arena Trier

Gregor Meyle & Band

Wiesbaden — Schlachthof
22. Dezember 2018

Matthias Reim

24. November 2018

Carolin Kebekus

Arena Trier
10. Marz 2019

Das Phantom der Oper
Idar-Oberstein — Stadttheater

15. Februar 2019

Aschenputtel -

das Musical

Bad Kreuznach — Kursaal

8. Dezember 2018

Mundstuhl

Mainz — Frankfurter Hof

9. Dezember 2018

www.amwochenende.de

Gernot Hassknecht

Emmelshausen — Zentrum am Park
28. November 2018

Musical Dinner Show

Wiesbaden — Hotel Oranien
29. Dezember 2018



www.amwochenende.de
www.freilichtmuseum-rlp.de
www.springmaus.com

