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Interview AM WOCHENENDE

Auf Rocktour in
der zweiten Heimat
„Manfred Mann's Earth Band“ rockt am 9. November in Vallendar

REGION. Auf „Progressive
Rock“ vom Feinsten kön-
nen sich Besucher der
Stadthalle Vallendar freu-
en: Am Freitag, 9. Novem-
ber, tritt dort um 20 Uhr
„Manfred Mann's Earth
Band“ auf. Über ihre treuen
deutschen Fans und die
immer wieder besondere
Stimmung auf den Kon-
zerten sprach der Sänger
der Band, Robert Hart, mit
AM WOCHENENDE-Re-
dakteur Johannes Koenig.

AM WOCHENENDE: Die
nächste Deutschlandtour
steht unmittelbar bevor.
Wie oft spielt Ihr ei-
gentlich in Deutschland?
Robert Hart: Wir spie-
len jedes Jahr in Deutsch-
land. Wir treten auch auf

zahlreichen Festivals auf
und spüren hier eine Men-
ge guter Stimmung und
Energie.

AM WOCHENENDE: Man
hört's gerade ein biss-
chen an der Stimme.
Hart: Ja, das kommt vom
vielen Singen. Die Auf-
tritte sind immer sehr un-
terhaltsam. Wir spielen all
die Hits, wie z. B. „Blin-
ded by the Light“, „Da-
vys´ On The Road Again“,
„Father of Day, Father of
Night“, „Mighty Quinn”, „I
came for you”.

AM WOCHENENDE: Hat
das Publikum eigentlich
Gelegenheit mitzusin-
gen?
Hart: Ja, unsere deut-

schen Fans singen im-
mer mit. Das tun sonst
noch die Schweizer und
die Norweger. Zu unse-
ren Konzerten kommen üb-
rigens Fans aller Alters-
klassen. Auch junge, die
die Musik bei ihren El-
tern gehört haben.

AM WOCHENENDE: Wie
ist eigentlich Ihr Deutsch?
Hart: Überschaubar. Ich
habe aber 1995 als Sän-
ger die gesamte Taba-
lugatournee zusammen mit
Peter Maffay absolviert. Da
spielte ich die Rolle des
Mondes. Auch mit mei-
ner alten Band „Bad Com-
pany“ war ich schon hier.
Was „Manfred Mann's Earth
Band“ angeht, so sind wir
in England nicht so po-

pulär. Die Engländer ver-
stehen uns nicht so gut
wie die Deutschen. Da-
her ist die Zahl unserer Auf-
tritte dort auch über-
schaubar. Ganz im Ge-
gensatz zu Deutschland.
Hier ist deshalb auch qua-
si unser zweites Zuhau-
se.

AM WOCHENENDE: Wo-
rauf können sich die Fans
bei Ihrer Show freuen?
Hart: Auf knapp zwei Stun-
den ehrlicher Musik oh-
ne Gimmicks und sehr gu-
ter Unterhaltung. Wir tra-
gen keine schillernden Kla-
motten, bieten aber viel
fürs Geld.

AM WOCHENENDE: Sie
selbst sind inzwischen 59

Jahre alt. Welche Rolle
spielt die Musik in Ih-
rem Leben?
Hart: Ich habe nie ei-
nen anderen Job ge-
macht. Musik war immer
mein Beruf. Da hatte ich
sehr viel Glück. In je-
dem Fall bleibt bis zum Ru-
hestand noch viel Zeit für
weitere Pläne und Auf-
tritte.

AM WOCHENENDE: Was
halten Sie vom deut-
schen Humor?
Hart: Ich bin auch schon
mit Otto aufgetreten. Da-
her weiß ich, die Deut-
schen haben einen groß-
artigen Sinn für Humor.
Und auch die Qualität ih-
res Essens verbessert sich
ständig.

Immer wieder gerne auf Deutschlandtour: Die Musiker von „Manfred Mann's Earth Band“ freuen sich auf ihren Auftritt in der Stadthalle Vallen-
dar.

Sport- und Lernerlebnis in
der Oberbieberer Sporthalle
OBERBIEBER. Die Sport-
halle der Oberbieberer
Grundschule wird in der
zweiten Herbstferienwo-
che zu einem Ort, der
Spiel, Sport und Lernen
zum Erlebnis werden lässt.
Das städtische Kinder-
und Jugendbüro (KiJuB)
stellt dort vom Montag
bis Mittwoch, 8. bis 10.
Oktober (jeweils 15-18
Uhr ein vielfältiges Pro-
gramm), für Sieben- bis
Zwölfjährige auf die Bei-

ne. Neben Bewegung und
Aktion steht auch ein Ers-
te-Hilfe-Kurs auf dem Ta-
gesprogramm. Wie
Horst-Peter Robiller vom
KiJuB betont, spielt auch
das Thema „soziales Ver-
halten der Gruppe“ eine
besondere Rolle. „Dafür
gibt es ganz spezielle
Spiele“, kündigt er an.
Im Vordergrund dabei:
mit der Gruppe aktiv wer-
den, gemeinsame Su-
chen nach Lösungen und

Ziele erreichen. Koope-
rationspartner des Ki-
JuB in Oberbieber sind
das DRK Neuwied, „The-
ater & Co“ aus Neu-
wied und „Erlebnispä-
dagogik Lummer“. Alle
Angebote sind kosten-
frei, eine Anmeldung ist
nicht erforderlich. Wei-
tere Infos gibt es bei
Horst-Peter Robiller un-
ter y (02631) 80 21 75
oder per E-Mail an
kijub@neuwied.de.
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Mittelstraße 84 • 56564 Neuwied
Schuhhaus Wöckner

Die Riesenauswahl an
rieker & Tamaris-Schuhen

Täglich müssen wir uns an Dinge
erinnern – Termine, die Einkaufslis-
te oder wo der Schlüsselbund zu
finden ist. Dank Smartphone &
Co. bemühen wir uns heute häufig
nicht mehr, überhaupt Dinge im
Kopf zu behalten. Vielmehr gehen
wir davon aus, dass wir uns diese
Dinge nicht mehr merken können.
Eine repräsentative Online-Umfra-
ge von YouGov mit 2.038 Teilneh-
mern zeigt: „Jeder dritte Deutsche
hält sich im Alltag für vergesslich.
Dennoch geben 87 % an, nichts
oder nicht genug gegen ihre Ver-
gesslichkeit zu tun.“ Dabei kann

Kopftraining so einfach sein, wie
die Ulmer Puzzlestudie (Fissler,
2018) der Uni Ulm in Zusam-
menarbeit mit dem Ravensburger
Spieleverlag GmbH zeigt: Puzzeln
beansprucht eine Vielzahl kogniti-
ver Fähigkeiten und könnte dazu
beitragen, diese bis ins Alter auf-
rechtzuerhalten. Vor allem, wenn
Puzzeln langfristig und regelmä-
ßig ausgeübt wird, könnte es ei-
nen Schutzfaktor gegen geistigen
Abbau im Alter darstellen. Zudem
vermuten Wissenschaftler, dass
Freizeitaktivitäten wie das Puzzeln
entspannend wirken – vermutlich

ist die fokussierte Aufmerksamkeit
auf das Puzzeln hier der ideale
‘Abschalt-‘Faktor.

Kopftraining kann so einfach sein
– mit Puzzles von Ravensburger®
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Begeistern Sie Freunde, Nachbarn, Bekannte
oder Verwandte für ein Abonnement unserer Zeitung.
Auch Nicht-Abonnenten können werben.

Leser werben und
gemeinsam profitieren!

So bestellen Sie:
Bestellkarte an:Mittelrhein-Verlag GmbH, Leser-Service, 56055 Koblenz
Telefon: 0800/2022200 (kostenfrei), Fax: 0261/9836-2222

Aktion:
Gutsche

in

für Lese
r und

Werber!

Werben Sie einen neuen Leser, und
Sie erhalten je einen Gutschein nach
Wahl im Wert von 40 Euro.

Ich bin der Vermittler, und mein Wunschgutschein ist (bitte ankreuzen):
dm-Geschenkkarte Gutschein ARAL REWE-Geschenkkarte

Die Prämie erhalte ich circa acht Wochen nach Begleichen des ersten Abopreises durch den neuen Abonnenten. Die
Neuwerbung steht in keinem Zusammenhang mit einer Abbestellung oder Umschreibung.

Codierung: A_JUNI_LWL_2018_002, E

Vorname, Name*

Straße, Hausnummer*

PLZ, Wohnort*

Telefonnummer (für Rückfragen)

E-Mail

Ich bin der neue Abonnent und möchte meine Zeitung ab dem . . für mindestens
24 Monate zum derzeit gültigen Abo-Preis (Lieferung frei Haus) beziehen. Mein Wunschgutschein
ist (bitte ankreuzen):
dm-Geschenkkarte Gutschein ARAL REWE-Geschenkkarte

Vorname, Name*

Straße, Hausnummer*

PLZ, Wohnort*

Telefonnummer (für Rückfragen zur Belieferung)

E-Mail *Pflichtfelder

Bitte ankreuzen:
Ja, ich möchte von weiteren Vorteilen profitieren. Ich bin damit einverstanden, dass mich die Rhein-Zeitung
und ihre Heimatausgaben per Telefon und/oder per E-Mail über interessante Medien-Angebote und kostenlose
Veranstaltungen informieren.

Meine Einwilligung kann ich jederzeit und ohne Angabe von Gründen schriftlich bei Mittelrhein-Verlag GmbH,
August-Horch-Str. 28, 56070 Koblenz oder per E-Mail an aboservice@rhein-zeitung.net widerrufen. Sie sind jederzeit
berechtigt, eine umfangreiche Auskunftserteilung zu den zu Ihrer Person gespeicherten Daten bei unserem Verlag
anzufordern. Zusätzlich können Sie jederzeit die Berichtigung, Löschung und Sperrung einzelner personenbezogener
Daten verlangen. Wir versichern Ihnen, dass Ihre personenbezogenen Daten nur für die Auftragsbearbeitung und für die
Zwecke, für die Sie eine Einwilligung erteilt haben, genutzt werden. Eine Weitergabe dieser Daten an Dritte zu anderen
Zwecken erfolgt nicht.

Datum, Unterschrift

Ich zahle (bitte ankreuzen):
per SEPA-Lastschriftverfahren per Rechnung

IBAN

Kontoinhaber (falls abweichend vom Besteller)

Ich ermächtige die Mittelrhein-Verlag GmbH, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschriftverfahren einzuziehen.
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der Mittelrhein-Verlag GmbH auf mein Konto gezogene Lastschrift
einzulösen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des bela-
steten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Datum, Unterschrift des Kontoinhabers

Das Aktionsangebot kann nicht mit bestehenden Abonnements verrechnet werden und darf nicht mit einer Abbestellung
in Zusammenhang stehen. Das Jahresabo ist nach der Mindestlaufzeit von 24 Monaten 6Wochen zum Quartalsende
kündbar. Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen für Abonnementverträge und die Datenschutzbestimmungen
der Mittelrhein-Verlag GmbH sowie das gesetzliche Widerrufsrecht. Auf Wunsch senden wir Ihnen alle Informationen
schriftlich zu. Zusätzlich sind die Informationen in unseren Servicepunkten und im Verlagshaus einsehbar und zu finden
bei Rhein-Zeitung.de/Abo. Kontakt Datenschutzbeauftragter: datenschutz@rhein-zeitung.net
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