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Spaziergang

BAD KREUZNACH. Ei-
nen botanischen Spa-
ziergang durch  Kur-,
Schloss- und Oranien-
park bietet die Kultur-
und  Weinbotschafterin
Martina ~ Schmidt am
Sonntag, 26. August (10
Uhr), an. Vom Treff-
punkt am Eingang zum
Kurpark nimmt sie die
Teilnehmer mit auf ei-
nen informativen und un-
terhaltsamen Spazier-
gang durch die Parks
von Bad Kreuznach. Die
Teilnahme kostet 8 €, An-
meldung unter
(0671) 4835510.

Kinderbasar

WEINSHEIM.  Ein  Kin-
der- und Spielsachen-
Abendbasar fiir Selbst-
verkaufer findet am Frei-
tag, 31. August (19 bis
21 Uhr), in der Palm-
steinhalle in Weinsheim
statt. Angeboten  wer-
den Kindersachen, Ac-
cessoires, Schuhe, Spiel-
sachen und  Bucher.
Tischreservierung  unter
@ (06758) 7527 oder per
E-Mail an foerderverein-
weinsheim@t-online.de

StraBenmusik

BAD KREUZNACH. An-
lasslich der Kreuzna-
cher Kulturtage musi-
zieren Schiiler der Mu-
sikschule Mittlere Nahe
am Samstag, 1. Sep-
tember, in der Bad Kreuz-
nacher  FuBgangerzone.
In verschiedenen En-
sembles probieren sich
die jungen Kinstler als
StraBenmusiker. Die Zu-
horer erwartet ein bun-
tes  Programm:  Von
Streichorchester, tUber Gi-
tarren- und Blechbla-
serensemble bis hin zu
Jazz- und Rockbands.
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BAD MUNSTER AM STEIN. -ww- Die Bildhauerfamilie Kubach-Wilm-
sen ist zwar in Bad Minster am Stein zu Hause, sie hat sich aber
weit Uber die Landesgrenzen hinaus mit ihren Werken einen Na-
men gemacht. Die Uberdimensionalen Blicher, die aus ganz un-

terschiedlichen Steinen aus aller Welt gefertigt wurden, sind eines
der Markenzeichen - und ein Teil davon ist schon zu erkennen,
wenn man in Richtung des Steinskulpturenmuseums fahrt, das
auf einer Anhéhe Uber Bad Minster und direkt gegentber des Rot-

Pflanzenvielfalt im Kurpark

,2Heimische Zaubergarten an diesem Wochenende bewundern

BAD MUNSTER AM STEIN.
Einen Tag ganz im Zei-
chen der Gesundheit ver-
anstaltet die BUND-Kreis-
gruppe Bad Kreuznach am
Sonntag, 26. August, ab 10
Uhr im Kurpark von Bad
Miinster am Stein-Ebern-
burg mit ,Heimische Zau-
bergérten”.

Der Vorreiter der Garten-
messen in unserer Region
setzt konsequent auf ein
qualitativ hochwertiges An-
gebot. Ein  wesentlicher
Kernpunkt dabei ist das
jéhrlich wechselnde
Schwerpunktthema.  ,Ge-
sundheit geht uns alle an,
ohne Gesundheit ist alles
nichts. Diesen Slogan hat
die BUND Kreisgruppe in
diesem Jahr der Garten-
messe zugrunde gelegt.
Erstmals mit von der Partie
ist die Gartnerin, Gartenfih-
rerin und Buchautorin Anne
Rahn, deren Schwerpunkt
Semperviven bilden. Die an-
spruchslosen Pflanzen trot-
zen auch regenlosen Som-
mern wie diesem. Das Buch
LAus meinem Garten® kann
direkt bei der Autorin er-
worben werden.

Nach einigen Jahren Pause
ist Erich Kippenhan wieder
mit dabei und prasentiert
den Besuchern ein um-
fangreiches Angebot an
Funkien und Schattenpflan-
zen.

Bei dem Motto darf auch ein
Krauterstand nicht fehlen:
Bei ,Krauter-Gerda“ aus Ot-
terberg gibt es Genuss fur
Nase und Gaumen: Krauter,
Chilis und Duftpflanzen ge-

Zahlreiche Pflanzen gibt es am Wochenende im Kurpark von Bad Miinster zu be-
wundern und auch zu bewerben.

héren zu ihrem Sortiment.

Wer gerne langerfristig plant,
kann geeignete Stauden,
Straucher und Baume fur
den eigenen Garten bei den
Firmen Ahornblatt aus Mainz
sowie der Moschelland-
Baumschule Krebs erwer-
ben. Darlber hinaus bietet
die Baumschule aus Ober-
moschel ein umfangreiches
Angebot an Gartenfrichten.
Nachdem 2017 die Saat-
gutkugeln von Hanno Hor-
lander aus Speyer sehr be-
gehrt waren, ist er auch in
diesem Jahr wieder mit von
der Partie. ,Hummelmag-
net, ,Wilde Wiese* oder
,Essbare Bluten“sind die
schillernden Bezeichnungen
dieser Okobomben fiir pfle-
geleichtes und insekten-
freundliches Gartnern. Den
Folgen des Klimawandels

tragt Jorg lllerich mit seiner
,Lieblingspflanzen-Gartne-
rei“ Rechnung: Sukkulenten
fur Garten und Balkon sind
ideale Begleiter fur heiBe
und trockene Sommer.

Altes Wissen in die Gegen-
wart zu transportieren ist die
Philosophie von Carl Rhein-
lander, der die fast schon
vergessenen Techniken zum
Mahen mit der Sense in den
Mittelpunkt seines Standes
stellt. Hier gibt es professio-
nelle Anleitung und Hilfe
zum richtigen Dengeln. Wer
Interesse hat, kann gerne
sein eigenes Sensenblatt
mitbringen, um es unter
fachkundiger Anleitung wie-
der in Schuss zu bringen.
Gesundes kann nur auf ei-
nem gesunden  Boden
wachsen. Der Gartenbau-
techniker Peter Briinen bie-

tet eine kostenlose Analyse
von Bodenproben an. Wer
den pH-Wert und den Salz-
gehalt des eigenen Garten-
bodens erfahren mdochte,
kann ca. einen Liter Erde
mitbringen, die dann direkt
untersucht wird. Seine Ana-
lysen bietet Brinen gegen
eine freiwillige Spenden zu-
gunsten des ,Forderkrei-
se(s) kranker Kinder im Kli-
nikum Kaiserslautern®an.
Literatur und gesunde Tipps
rund um Haus und Garten
prasentiert der BUND an
seinem eigenen Stand. Auch
der heilende Aspekt des
Humors darf nicht fehlen:
Die Cartoons von Thomas
Kirsch werfen einen etwas
anderen Blick auf unsere
sonst meist zu ernst ge-
nommene Wirklichkeit.

Den alles umspannenden

Rahmen flr die Gartenmes-
se bildet wieder das Vor-
tragsprogramm: Den Auftakt
macht um 11.15 Uhr Anne
Rahn, die neugierig auf ihr
Buch ,Aus meinem Garten"
macht und ihr Rezept flr ei-
ne Creme aus Semperviven
vorstellt.

Die Bedeutung der Natur-
garten fir die Gesundheit
von Kérper und Seele erklart
um 12 Uhr Christoph Schal-
lert von Ahornblatt.

Die heilende Wirkung der
Gartenpflege steht im Mit-
telpunkt von Peter Briinens
Vortrag, der um 13.30 Uhr
beginnt.

,Wo Bienen sind, da ist Ge-
sundheit” so lautet das The-
ma des Vortrages um 14
von Heidi und Thomas Ra-
bold von der ¢kologischen
Imkerei BienenGarten.

Ein besonderes Highlight
erwartet die Besucher um
15 Uhr: der Qi-Gong Lehrer
Gerhard Mdller ladt zu ,Qi
Gong im Park” ein.

Sabine LUtt und Matthias Li-
lienmond von der Regen-
bogenschmiede sind sich
sicher, dass eine heilsame
Vielfalt im Garten als Biotop
Pflanzen, Tieren und Men-
schen dient (16 Uhr).

Dass eine rein technische
Reduzierung der Pflanze als
Heiler auf ihre Inhaltsstoffe
am Wesen der Pflanze vor-
beigeht, verdeutlich Fried-
munt Sonnemann mit sei-
nem Vortrag um 17 Uhr

= Der Eintritt ist frei. Mehr In-
fo unter http://badkreuz-
nach.bund-rip.de

enfelsens errichtet wurde. Ein ganz besonderes Gebaude, nicht
nur aufgrund der exponierten Lage, sondern auch im Hinblick auf
die Architektur und die Menschen, die hinter den Werken stehen. Le-
sen Sie mehr auf Seite 3 in dieser Ausgabe.

Foto: Wegendt

Hamburg, London oder New York?
Planen Sie jetzt schon lhre
nachste Kurzreise!

Deutschland, Europa oder weltweit - egal, wohin Sie lhre
nachste Stadtereise fiihrt, buchen Sie lhre Tickets zu allen bekannten
Sehenswiirdigkeiten ganz bequem von zu Hause aus:
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