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Auto & Marktplatz

Ankauf

Ab Bj. 79: Ankauf v. Autos fir den
Export. Fast alle Typen, Geldndewa-
gen, Wohnmobil, Unfallwagen, Mo-
torschaden etc. HD-Automobile,®
(06431) 4930203, (0176) 70278032

Seit 17 Jahren in Limburg!!!
Seridser, deutscher Autohandel
sucht gepflegte Gebrauchtwagen.
IIIKein ,was ist letzter Preis?“!l!

Wir bewerten |hr Auto fachman-
nisch und machen Ihnen ein faires
Angebot! Besuchen Sie uns Mo-Fr.
von 9 - 18 Uhr und Sa. 10 - 14 Uhr.
Axel Schumacher Handelsgesell-
schaft mbH, Ottostrasse 2, 65549
Limburg, & (06431) 971170, e-mail:
ash.gmbh@gmx.de

Besuchen Sie auch unsere Ausstel-
lung mit ca. 30 gepflegten Ge-
brauchtwagen, alle mit Garantie und
neuem TUV! Unser Fahrzeugan-
gebot finden Sie unter:
www.mobile.de/Schumacher

Achtung ! Auto fiir Export ge-
sucht, 100 - 10.000 Euro, kaufe alle
KFZ, Diesel u. Benziner, auch mit
allen Schéden, TUV. Km, Plakette
egal, Barzahlung, Selbstabholung
bis 22:00 Uhr & (02622) 8771494
(0173) 3222594

0 - 20.000,- €! Der Gebrauchtwa-
gen- Ankauf! Unfallwagen, Jeep,
Wohnmobil, auch o. TUV mit vielen
km, bei Abwicklung sofort Bargeld,
® (06431) 2881281 oder (0176)
23995842 Keles Automobile

Kaufe Unfall- u. TUV abgelaufene
KFZs zu Héchstpreisen. Verkauf v.
gebrauchten Ersatzteilen u. Reifen.
24 Std. Abschleppservice. &
(06484) 8910960. Autoservice B 49

Suche Oldtimer Mercedes-Benz,
Porsche, BMW von privat, seridse
Abwicklung, zahle in bar, & (0177)
5066621

1 A ATC, Ankauf aller PKW, auch
Unfall/ Motorschaden + hohe Kilo-
meter, zahle bar. & (0173) 2302267
od. & (02622) 8769993

Anzeige

Kaufe alle Kleinwagen, TUV abge-
laufen, beschadigt, zahle bar. ®
(02684) 9580410

Ford

Verkaufe Kleinwagen, Opel Corsa
B, C, Renault, Twingo, Ford Ka, ab
750 €, alle 2 Jahre TUV, unfallfrei,
guter Zustand, & (02684) 9770174

Nutzfahrzeuge

Wohnmobile

Rolf kauft alle Wohnwagen/Wohn-
mobile, auch Bastler o. renov. be-
diirftige o. beschadigte so wie gut
erhaltene von 1950 - 2018. Zu jeder
Zeit zu erreichen auch Sa./ So., &
(0221) 2769612 und & (0177)
5088242, Fa. Camping Rolf

Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen 2  03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Motorrader

Peter Hilb, Motorrad-Zentrum
Limburg, Westerwaldstr. 82! Wir
filhren Motorrader v. Aprilia, Quads
v. Herkules, Roller v. Piaggio, Vespa,
Gilera, Derbi + Aprilia, Reparatur al-
ler Motorradmarken! Jetzt neu bei
uns: Signal-lduna Versicherungen
Susanne Fliigel-Hib. & (06431)
72045 www.peter-hilb.de

Ankauf

Ankauf v. Antiquitdten & Luxus-
gegensténden: Silberleuchter, Ta-
felsilber Gold- /Brilliantschmuck,
Uhren, Meissen, KPM, Glas, Miin-
zen, Briefmarken, Olgemalde, alte
Teppiche, Bronzefiguren, Orden, Mi-
litaria, Jagd, Mobel, kpl. Nachlasse,
Barzahlung, bundesw.  Ankauf
Kunst-/Antikhandel & Auktionator.
2.(02601) 914740, (0170) 1894989

PAEDIPROTECT Gebirgs-
sonnencreme LSF50+

Einzigartige, vegane Rezeptur bewahrt
GroB} und Klein vor Hautschédden

Jeder, der sich gerne in den Bergen
aufhdlt, sollte wissen: Pro 1.000 Hohen-
metern nimmt die UVB-Strahlung um
ca. 20% zu. Weiter enthdilt die reinere
Luft in den Bergen mehr UVB-Anteil als
in den Stidten. Die intensivere Strahlen-
belastung in alpinen Regionen erfordert
daher besonders wirksamen Schutz fur
die empfindliche Haut von
Kindern und Erwachsenen.

PAEDIPROTECT Gebirgs-
sonnencreme 50+ wurde
speziell fir die besonderen
Bedingungen in hoheren
Gebirgslagen ~ entwickelt:
Die innovative Rezeptur
schitzt die Haut mit ei-
nem hochwirksamen UVA/
UVB-Filtersystem, das frei
von Oclocrylenen, Nano-
oder Mikroplostikparfikeln
ist. Zur Minimierung des Ak
lergierisikos wurde bei der
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Entwicklung besonderes Augenmerk auf
die Hautveriréiglichkeit der Inhalfsstoffe
gelegt. PAEDIPROTECT Gebwgssonnen
creme - offiziell s veganes Produkt
zertifiziert] - ist doherez'el von Para-
benen, Mineraldlen, PEG/PPGs und
Silikonen und enthdlt weder Farb- noch
Konservierungsstoffe. Dafiir wurde die
Rezeptur mit viel Bio-Alpen

rosen-Extrakt angerelcﬁert
welches hillt, die Spannkraft
trockener Haut  wiederher-
zustellen und die Anzeichen
vorzeitiger Hautallerung zu
mindern. Ein unverzichtbarer
Allround-Schutz fiir die ganze
Familie bei Sport und Frei-
zeitokfivitdten.

Erhalfich bei dm sowie im
dm Onlineshop und in allen
Miller Filialen.

Infos: www.paediprotect.de,
www.ppcreme.de
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Anzeige

|| I’; \/H\mm ”\TITT@
Kostenloses
Probe-Exemplar

Telefon: +49 (0) 2604/978-880 - Fax: +49 (0) 2604/978-6714
E-Mail: leserservice.wuh@paulparey.de - www.wildundhund.de

Rares fiir Bares Handler sucht Tro-
del und antike Wertgegensténde,
Pelze, Zinn, Teppiche, Porzellan,
Uhren, Modeschmuck, Silberbeste-
cke, Miinzen, Gold-/Silberschmuck,
Mdbel, Bilder, Puppen, Militaria,
Motorrader u. Mopeds, Hirschgewei-
he, Haushaltsaufldsungen u. Ankauf
komplette  Samml.,  kostenfreie
Hausbesuche, sofortige Barzahlung
vor Ort.In Zusammenarbeit mit dem
Auktionshaus Engel. & (0176)
24002191 oder =&  (0261)
20387933, Josef Reinhardt

Suche Horgeréte, Rollatoren, Por-
zellan, Glaser, Vasen, Mode-
schmuck, Bernstein, Perlen,
D-Mark-Scheine, Pelze aller Art,
etc., seridse Abwicklung, & (01522)
9684235

Briefmarkennachlass / groBere
Sammlung aus D / EU / Welt in ge-
ordnetem Zustand von Sammler zu
kaufen gesucht. Auch Miinzen und
Medaillen. & (06124) 2061

Antiquitédten, Hifi, altes Spielzeug,
Schallplatten (Rock), Schmuck, Mili-
taria, Mébel 60er, Werkzeug, Min-
zen, Fernglaser, Porzellan, Gold,
& (0151) 50358455, Montabaur

Ankauf: Antiquitaten, Antikmdbel
Nachlass, z.B. Porzell., Zinn, Uhren
Nerzgard., Gold-u. Silberschmuck
Miinzen.Otto Mau & (0261) 401431

Entriimpelung, Haushaltsauflo-
sung, zuverlassig, giinstig, kos-
tenloses Angebot. Montabaur,

® (0151) 57504708

Privat sucht alte Biicher und gan-
ze Sammlungen, kaufe an, zahle 1
€ pro Buch, immer anrufen,

2 (0271) 2502721

Verkauf

GrofB-Trodelmarkt

Lisnnbwecy
Mundipharmastr.
precssmonriteda Tel, D6723,/998119

Verkaufe Oldtimer-Teile (ab 50er
Jahre) u. viele andere interessante
Dinge beim Garagenflohmarkt in
Hiinfelden-Ohren. Samstag, 12. Mai
(11-17 Uhr), WiesenstraBe (3. Ga-
rage links). Kommen und staunen.

Haushaltsauflosung mit Keller-
flohmarkt (u. a. Gastronomiebedarf
u. Mébel zu giinstigen Preisen) am
Fr. + Sa., 11./12.5., jew. ab 10 Uhr,
Am Pfarrbogen 1, Idstein-Walsdorf.

Brennholz Buche, in 25, 33,50 cm
o. Meterholz gerissen, sowie Bu-
che/Eiche Stamme 4-6 m Lénge,
LKW-Weise, 8 (06435) 5158

Haushaltsauflésung! Fr. 11.05., v.
11-20 Uhr in Elz, Robert-Koch-Str.9:
Werkzeug, Mdbel, Kinderspielzeug,
LCD-TV u.v.m.® (0176) 38733558

Flohmarkt

Sonntag, 13. Mai
Bad Camberg/REWE
Tel.: 06483 - 7528

» 11 Ausgaben zur Wochenmitte
» 18 Ausgaben am Wochenende
» 1,8 Millionen Haushalte
» Werbung die ankommt!

Tiermarkt

Bernersennen-Mischlingswelpen,
10 Wochen alt, geimpft und ent-
wurmt, ab sofort abzugeben. &
(0171) 6877357

Schéferhundwelpen, reinrassig,
altdeutsch, Langhaar, ab Mitte Mai
nur in liebevolle Hande abzugeben.
B (06430) 924940

Biete/Suche

Gute Markenuhren alt u. neu,
auch defekt, Uhrmacherwerkzeug,
Ersatzteile usw. u. gebrauchter
Goldschmuck. & (0261) 401764

Verschiedenes

Neubezug? Eine Uberlegung
wert? Ihrer Polstermdbel. Mendig,
@ (02652) 4206 Wilh. Hanstein
GmbH, www.wilhelm-hanstein.de

Bekanntschaften

Monika, Anf. 60, mit Kopfchen u.
Herz, schéner Figur, e. liebevolle,
herzliche Frau zum: spazieren ge-
hen, Garten umgraben, selbstge-
machtem Essen kochen od. spon-
tan irgendwohin fahren, zum ge-
meinsam SpaB haben u. fiir den
Ernst des Lebens. Sie sucht e. Ib.
Mann, gerne élter, der auch nicht
langer alleine mit seinem Kopfkis-
sen kuscheln méchte. Kontakt dber:
2 (0 800) 4 33 66 33, auch Sa/So,
www.2-samkeit.de

Anne, Anf. 70, fiirsorgliche, licbe-
volle Witwe, fihlt sich nach dem Tod
ihres Mannes sehr alleine. Als m.
Mann noch lebte haben wir gerne
geschmust od. e. Spaziergang ge-
macht, haben in der Kiiche geses-
sen u. geredet u. ich habe uns et-
was gutes gekocht. Das alles fehit
mir sehr. Gerne besuche ich Dich
mit m. Auto. Kontakt dber:

& (0 800) 4 33 66 33, auch Sa/So,
www.2-samkeit.de

Margitta, 60 J., auffallend hiibsch,
mit allen fraul. Vorziigen, mag
schwimmen, Radfahren, Tagesfahr-
ten, fernsehen zu zweit, neue Koch-
rezepte ausprobieren. Doch das Le-
ben ist so leer ohne Partner. Du al-
lein, ich allein, das muss nicht sein!
Ruf jetzt Ub. pv an u. lass uns bald
zusammen gehdren. ® (0176)
43646934

Ruth, 65 J., schlank, aber etwas
mehr Busen, ganz natirlich, bin
eher ruhig u. nicht aufdringlich, sor-
ge gerne fiir ein behagliches Zu-
hause, mag selber kochen u. ba-
cken, ware auch umzugsbereit. Ich
habe das Alleinsein so satt u. viel-
leicht bin ich es, die Du suchst? Fin-
de es heraus mit Deinem Anruf (b.
pv & (0176) 47603082

Netter Kerl, Anfang 40 u. Nichtrau-
cher sucht eine gleichgesinnte,
schlanke u. alleinstehende Frau zwi-
schen 35 u. 55 Jahre, aus dem
Westerwald, fiir die schonste Ne-
bensache der Welt. Zuschrift bitte
nur bei ernsthaftem Interesse mit
Telefonnummer. Chiffre ZK5141193,
Lahn-Post, Pf. 1205, 65532 Limburg

Auf in den Mai! Er 74/173 sucht
schlanke Sie die unkompliziert und
offen ist im Raum Altenkirchen (50
km) &

(0179) 2428793

Neue Spielorte fur Kinder schaffen? Jetzt fir

Fordermittel bewerben!

Deutsches Kinderhilfswerk und isla® junior setzen gemeinsame Aktion um

Kindern liegt Bewegungsdrang im
Blut: Sie rennen, krabbeln, verwandeln
Sofas zu Tumgerditen und Treppenstu-
fen zu Sprungbreftern. Bewegung ist
entscheidend %r ihr Wohlbefinden: Sie
regt das Immunsystem an, macht kér-
perlich fit und geistig leistungsfchiger.
Zudem werden die Sinne gescharft,
Gleichgewichtssinn, Koordination und
Reaktionsvermagen trainiert.

Doch leider mangelt es in Deutsch-
land vielerorts an geeigneten Spiel-
rdumen fir Kinder. Hier setzt das
Deutsche Kinderhilfswerk mit dem
SpielraumFarderfonds an: Mit die-
sem werden Aktionen und Ideen
unterstitzt, die bewegungsfordernde,
kinderfreundliche  und ~ anregende
Spielorte im Umfeld der Kinder schaf-
fen. Im Rahmen der ,isla® junior Be-
wegungsinitiative — Fiir mehr Bewe-
gung im Kinderalliag" stellt Engelhard
Arzneimittel (Hersteller der kindge-
rechten Halspastillen) 25.000 € zur
Verfigung, die dem Spielraum-Fér-
derfonds zu Gute kommen.

Chance nutzen:

Jetzt bewerben!

Antrage fir Bewegungsprojekte
aus dem diesjahrigen Spielraum-Fér-
derfonds kdnnen ab sofort bis zum
30. September 2018 eingereicht
werden. Bewerben kénnen sich Ver-
eine, operative Stiffungen, gemein-
nitzige Gesellschaften und Birger-
inifiativen. Informationen sowie den
direkten Link zum Antragsformular des
Deutschen Kinderhilfswerks finden Sie
unler ww: isla de/ bewegungsinitiaﬁve

11;:*..".
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eutsche:

In den vergangenen Jahren
konnte im Rahmen des Spielraum-
Forderfonds eine Vielzahl unter-
schiedlicher Bewegungsprojekte
umgesetzt werden: Dazu gehdren
beispielweise die ,Aktive Pause”
der AWO Mansfeld-Sidharz e.V.,
eine Aktion des MACHmitl Mu-
seums Berlin fir mehr innerstid-
tischen Spielraum oder die Wei-
terentwicklung eines naturnahen
AuBengelandes durch eine Kron-
berger Elterninitiative. Eine Her-
zensongelegenheli ist und war

dem Deutschen Kinderhilfswerk
dabei stets die starke Beteiligung
von Kindern und Jugendlichen.
Sie sollen von der Bewerbung
bis zur Umsetzung ein wichtiges
Mitsprache- und Mitwirkungsrecht
haben.

isla® junior: Partner
fir Kindergesundheit

Dass isla® junior sich fir das The-
ma Kindergesundheit stark macht,
ist naheliegend: Denn die 2016
eingefihrten Halspastillen wurden
mit ihrem leckeren Erdbeerge-
schmack ganz auf die Bedirfnisse
und Vorlieben von Kindern abge-
stimmt. Bei Kindern ab vier Jahren
sorgen die Pastillen mit pflanzli-
chem Isléndisch Moos sowie Vito-
min C fir effektive und nachhaltige
Linderung, sobald erkdltungsbe-
dingte Halsbeschwerden wie z. B.
Halsschmerzen und  Schluckbe-
schwerden auftrefen.

Sie, 65, sucht lhn, 60-70, fiir ge-
meins. Freizeitgestaltung, (getrennt
Wohnen) RLK, EMS, GOH. Bei
Sympathie mehr. Zuschriften unter
Chiffre: 5141128, an den Lokalan-
zeiger, Herzog-Adolf-Str. 2, 56410
Montabaur

Witwer, 68 J., schlank, sucht liebe,
ehrliche Frau bis 65 Jahre. Raum
Nassau / Nastatten. Zuschriften bit-
te mit aktuellem Foto unter ZK
5141458 an Westerwald-Post, Her-
z0g-Adolf-Str. 2, 56410 Montabaur

Sie, Anfang 60, sucht netten
Mann, Raum Bad Camberg - Lim-
burg, alles sollte mit einer Freund-
schaft anfangen. Freue mich auf Zu-
schrift unter Chiffre ZK 5141442 an
Lahn-Post, Pf. 1205, 65532 Limburg

Schlanke 76-Jéhrige, sucht ge-
pflegten, vitalen Nichtraucher fir
den Rest des Leben. Getrenntes
Wohnen méglich. Zuschr. unter ZK
5141245 an Westerwald-Post, Her-
z0g-Adolf-Str. 2, 56410 Montabaur

»Me agape“ Riickkehr nach Eden.
Wo ist die wissende, lebenserfah-
rene Géttin, welche, wie ich ha-
dernd, Austausch anstrebt?
“Namaste”. & (06476) 4187909

Uber 500 einsame bindungsw.
Damen su. Lebensp. Gratis Info &
(06741) 934656 0. & (0261) 869191
au. Sa./So. PV Beate Laux seit 1990

Baumarkt

Gartenbau Kantner Creative Gar-
tengestaltung zum glnstigen Preis.
Fordern Sie jetzt eine unverbindli-
che Beratung oder Kostenvoran-
schlag. & (06439) 2297122 oder
(0151) 25244607

Gartengestaltung, Pflaster- und
Natursteinarbeiten, Teich- u. Zaun-
bau, Rollrasen, Baum- und Strauch-
schnitt, Spezialfdllungen. Firma
Thomas Lamboy & (0173) 3148462
www.lamboy-gartenbau.de

Ubernehme Maurer-, Naturstein-,
Fliesen-, Umbau- und Renovie-
rungsarbeiten. & (0152) 15276575

Reisen/Erholung

ferienanlage-bergwald.de U/F ab
27 € p.P, Zi. / Bung. /FeWos, DU/
WC/TV, Ferienanlage, Pension
& Gaststatte, & (03502) 880170

Stellenangebote

Malerlehrling und riistigen Rent-
ner auf 450 €-Basis gesucht, fiir
abwechslungsreiche Tatigkeiten,
keine Fernmontagearbeiten.

Firma Dirk Eiser, Wolferlingen,

B (02666) 415

Putzkraft gesucht — Wir suchen ei-
ne gute Seele auf Minijob-Basis fiir
die wéchentl. Reinigung unseres 2
Personen Haushaltes in Limburg.
Bei Interesse gerne WhatsApp od.
Anruf unter & (0176) 91447362

Suche jemanden zum Rasenmé-
hen in Frickhofen. Alle zwei Wochen
jeweils ca. 1 - 1,5 Std. & (0151)
65132474

Reinigungskraft in Limburg fiir
Endreinigungen einer Ferienwoh-
nung gesucht. & (0157) 55446535

Stellengesuche

Achtung!  Allround-Handwerker
bietet preisgtinstig an: Fliesen, La-
minat legen, tapezieren, Innenaus-
bau uvm., ® (02664) 912092,
(0172) 1043110

Gartner hat noch Termine frei;
Neugestaltung, Strauch- u. Hecken-
schnitt, Raseneinsaat, Bepflanzung,
& (0175) 5904820

Handwerker sucht Arbeit! Tape-
zieren, Streichen, Laminat- und
Fliesen legen, Verputzen. & (06431)
598716

Suche Arbeit! Erledige fiir Sie je-
de Arbeit rund ums Haus sowie
Garten u.v.m., & (0176) 21596952

Elektriker mit langjéhriger
Berufserfahrung Ubernimmt Elek-
troarbeiten. & (0163) 3346458

Anzeige

Unterricht

Ma, Dt, Engl, Franz. ab 7,90 € / 45
Min. K. 4 - Abitur ® (0157)
92341986

Verkauf

Betreutes Wohnen als rendite-
starke Kapitalanlage, sicher und
wertstabil, bis zu 4,00% Mietzins
p.a., 25 Jahre zuverldssige Miete,
Top-Lage in Limburg, kein Verwal-
tungsaufwand, indexierte Mietver-
trage, Infos unter
www.deutschland.immobilien

In Katzenelnbogen, gutgehende
Gaststatte/ Pizzeria zu verkaufen,
viele Stammkunden, komplett ein-
gerichtet, Info & (0157) 72719997

Wohnungen

Hamm/Sieg,Souterrain,sep. Eing.,
neu renov., ca. 65m? 2 ZKB, Frei-
sitz, AR, KM 245¢€ + NK + Kt., EnEV
167 kWh (m>a), & (02682) 67225

Hauser

Hadamar, 3 FH m. Gaststatte, 1998
kompl. saniert, 1. Etage: 4 ZKB, 110
m?, 2 Etage: 3 ZKB, 98 m? + Terr,,
DG: 3 ZKB, 98 m?, Gastst. ca. 98
m2, 5 Stellpl. auf Grundst. was auch
bebaut werden kann. Alle Objekte
verm., jahrl. Mieteinnahmen 28.800
€, Zentr-Gashzg., Kellerr. fir alle
Whg. u. Gastst. vorh. VB 425.000€
von privat, & (0176) 23922056

Freiendiez / Limburg EFH, Bj. 1989,
sehr gepflegt, zentrale Lage. Viel
Platz flir die Familie, 150 m2 Wil, 30
m2 Nfl, 5 Zimmer, Dachstudio, Kel-
ler, Terrasse, kl. Garten, Garage,
hochwertige EBK, Einbauschrénke,
2 Bader, Gaste-WC, von Privat fiir
275.000,- €,® (0151) 12113310

Grundstiicke

Baugrundstiick in Hahnstétten,
voll erschlossen, Hanglage, 526 m?,
KP 61.000,- €, zuziglich 5% Mak-
lerprovision, Ldchert - Immobilien,
® (0176) 55159924

Limburg-Freizeitgeldnde o. Gar-
ten mit kl. Gartenhauschen, Was-
ser u. Strom vorhanden, zu verkau-
fen, & (0170) 5605860

Vermietungen

Wohnungen

Wallmerod, neu renovierte 2,5
ZKB, 70 m2, SP, Keller u. Gartennut-
zung, zu vermieten, neues Laminat
in Wohn-/Schlafzimmer u. Flur, Kii-
che neu gefliest. KM 420 € zzgl. NK
+ 2 MM KT, Hausverwaltung L6-
chert, ® (0176) 55159924

Seniorenhaus Deul in Diez: scho-
ne, helle 2,5-Zimmer-Erdgeschoss-
wohnung, 70 m?, zu vermieten, se-
niorengerechtes Wohnen, Parkett,
Terrasse, Parkplatz, renoviert.

® (01575) 2651452

Limburg, Citylage, von Privat:
groBzlig. Whg. 86m?, 3-ZKB GWC,
Terr.,, Aufzug, Garagen-Stellpl., EG,
3 Min. FuBweg Zentrum + Altstadt,
KM 670€ + NK 230€ + KT, ®
(06432) 934780

Schone, ruhige, Wohnlage, Néhe
Langenhahn, EKZ, attrakt. 2-3 Zi.-
Whg., EBK, malerfertig, an &ltere
Person. Umzug kénnen wir (ber-
nehmen, ® (02666) 912280 oder
(0174) 2652389

Hahnstétten, schone 2 ZKB, DG-
Wohnung, 62 m?, ruh. Lage, mit
Parkplatz, neu renoviert, ab 1.6.,
KM 390 € + 75 € Umlagen + 2 MM
Kt., & (0177) 7458758

Hamm/Sieg 98 m?, 3 ZKB, gr. WC,
in abgeschlossener ruhiger Lage,
Ol-Hzg, KR, SP, ab 01.08.18 zu ver-
mieten. KM 400 € +120 € NK, 2 MM
KT & (0171) 4487186

75 m? in Dornburg-Thalheim, DG
4 ZKB, EBK, Laminat, Fliesen, Kel-
ler, sep. Waschkiche mit Trocken-
raum, Stellpl., ab sofort, KM 350 € +
NK + 2 MM Kt. ®(0171) 4623226

Universitat Koblenz
auch international beliebt

KOBLENZ. Rund 100 internationale Studierende haben
sich zum Sommersemester 2018 am Campus Koblenz
neu eingeschrieben. 22 Studierende aus Indien bilden da-
bei die groBte Gruppe unter den Internationalen, gefolgt
von 17 pakistanischen und 11 vietnamesischen Studie-
renden. Erstmals kommen Uber das ERASMUS-Pro-
gramm auch Studierende aus dem rheinland-pfélzischen
Partnerland Ruanda an die Universitat nach Koblenz. Ins-
gesamt sind 26 unterschiedliche Nationalitdten unter den
internationalen Studierenden vertreten. Die Internationa-
len stellen damit 20 % der neu eingeschriebenen Studie-

renden am Campus Koblenz.

Bad Ems, 3-ZKB-Whg. mit Balkon,
90 m?, ab sofort oder spéter zu ver-
mieten, KM 360,-€ + Nebenkosten,
R (06435) 548425 ab 18 Uhr

Ransbach-Baumbach: 1 Zimmer,
Kiiche, DuWC, 32 m? komplett
mobliert, Balkon, Pkw-Stellpl., EnA,
sof. frei, WM 320€,2 (02623) 4713

Diez, Stadtmitte, provisionsfrei, 1
Zi.+2 Zi. Whyg. kostengiinstig ab
sof. zu verm. Nahere Infos: Mo - Fr.
11-17.30 unter & (06432) 645539

Niederbrechen: 2 ZKB, Balkon, 55
m? Keller, Parkplatz, ab sofort frei,
KM 420 € + NK + 3 MM KT,

2 (0171) 8540141

Hauser

Dbg.-Frickhofen, DHH zu vermie-
ten, offener Wohn-Essbereich,
EBK, Specksteinofen, Bad mit Wan-
ne, Dusche und Einrichtung, G-WC
mit Dusche, 3 Schlaf- bzw. Blirordu-
me, Keller mit Heizraum (Erdgas)
und Waschkiche, solarunterstltze

Heizung, Speicher, ebenerdiger
Eingang, 2 Pkw Stellplatze, Terras-
se® (06485) 88007-0

Dornb.-Frickhofen, 1-Fam.-Haus,
85m2, 4-ZKB, mit Terrasse + Hof,
Kein Garten, ab 1.6. zu vermieten,
KM 600€ + NK, & (0176) 57362791

Gesuche

Dringend Hauser zum Verkauf
/ Ankauf gesucht. Keine Kosten fir
Verk&ufer. Profitieren Sie von 40
Jahren Erfahrung! & (06432) 1047
www. hahnefeld-immobilien.de

Hauser

Familie mit 4 Pferden sucht drin-
gend Resthof mit Weiden bis
500.000 € je nach Zustand. Weiter
suchen wir fiir unsere Kunden Hofe
und Hauser die zur Haltung von
Hunden, Katzen und Pferden geeig-
net sind. Fir Anbieter kostenfrei!
Tierimmobilien Salzmann-Holz

@ (0163) 7774222,
tierimmobilien@gmx.de,
www.tierimmobilienonline.de

Wir suchen dringend fiir unsere
zahlreichen Kunden aus Frankfurt,
Koin u. Bonn, Einfamilienhduser,
Bauernhéfe u. Renditeobjekte. Ru-
fen Sie uns unverbindlich an!
www.bender-immobilien.de

2 (02681) 9826260 o. (02602)
9502744

www.gratis-wertermittlung24.de
Rhein- Taunus Immobilien,
Ansprechpartner:

Herr M. Jung, & (02602) 9199905;
info@rt-immo.email

Suche ein gut gepflegtes 0. mo-
dernisiertes 1-2FH, Wfl.120-180 m2,
Grstd. 450-1000 m2, ab Bj. 1970 im
Umkreis Wirges o. Montabaur — oh-
ne Makler! & (0176) 81007771

Nette kl. Familie, in Elz zugezo-
gen, sucht eben dort Haus ab ca.
120 m2 WHl. od. Bauplatz ab 300 m?
zum Kauf, in Elz u. Umgebung ab
sof. Bitte melden & (0173) 2529144

Rabenhorst 120 zu 80 mit naturlichem Kalium, das zur
Aufrechterhaltung eines normalen Blutdrucks beitragt

Ein wichtiger Faktor fiir die Ge-
sundheit ist der Blutdruck. Aber
was versteht man eigentlich genau
unter dem Begriff ,,Blutdruck“?

Dieser entsteht, wenn das Herz
sich zusammenzieht, um Blut in
den Kérper zu pumpen, und an-
schliefend weitet, um es wieder
aufzunehmen. Dabei sind gewisse
Schwankungen in den Werten des
Blutdrucks ganz normal, kénnen
von der Tageszeit abhédngen oder
eine Reaktion des Herzens auf
erh6hte korperliche Anstren-
gungen sein. Bei einem gesun-
den Menschen hat der Blutdruck
einen Wert von um die 120 zu
80 mmHG.

Um starken Schwankungen ent-
gegenzuwirken, konnen Betrof-
fene heute auf eine Vielzahl von
Ernahrungstrends zuriickgreifen.
So kann beispielsweise der Ver-
zehr von Rote Bete im Rahmen

einer ausgewogenen Erndhrung
zur Erhaltung eines ausgegli-
chenen Blutdrucks beitragen,
bspw. in Form des Bio-Direkt-
saftes Rabenhorst Rote Bete. Die
Saftexperten aus Unkel haben

als eine genussreiche Variante
den Bio-Direktsaft Rabenhorst
120 zu 80 kreiert: Der hohe An-
teil der Roten Bete wird mit ro-
tem Traubensaft, Orangensaft,
Bananenmark, Himbeermark,
Acerolamark, Passionsfruchtsaft
und Zitronensaft kombiniert.
Alle Bestandteile des neuen
Rabenhorst 120 zu 80 sind dabei
aus kontrolliert biologischem An-

| bau.

Reich an natiirlichem Kalium
und Vitamin C

Rote Bete, Trauben und Bana-
nen - das sind die Trager natiirli-
chen Kaliums. Kalium wiederum
trégt zu einer Aufrechterhaltung
des normalen Blutdrucks Dbei.
AuBerdem enthélt der Bio-Direkt-
saft Rabenhorst 120 zu 80 natiir-
liches Vitamin C aus Acerola und
ist eine genussreiche Alternative
zu purem Rote Bete Saft.

Mietgesuche

Suche Halle, Scheune oder grof3e
Garage in Wirges + Umkreis von 5
km zum Mieten, Pachten oder Kau-
fen. Bitte Alles anbieten. & (0152)
54006814

Landwirtschaft

1-Achser Bauwagen gesucht,
® (0174) 2652389

Griinlandflache von 300 Ruten fiir
Gesamternte 2018, gegen Gebot,
& (02666) 415 0. (0174) 2652389

+Hostessen+

GEILE MADELS!
/Am Phillippsdamm 1a — Ladies.de

06431-6449 — 0157-81256294
LIWEDI.de

ANGEL365 Tage von 10 - 22 Uhr %

i 90 €/Std. body-to-body 2
Erotische Massagen ;

! D261 /9886126 H
NEU in Lohnberg! Rasiert & stark beh. - 22-30).
OW 80 C-100 DD -1 Std. zahlen 2 Std. Spaf od.

1. Std zahlen 2 Frauen nehmen-sexy KF 36-40
Tel. 0176-36487417 -www-ladies.de

Telefonservice

Nackte Rentnerin (67J.)
0174-52 22 174
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Rbein-Beitung

Handeln
und helfen!

HELFT UNS LEBEN ist eine
Initiative der Rhein-Zeitung
und ihrer Heimatausgaben fiir
Kinder und Familien in Not.
Wir konzentrieren uns mit
HELFT UNS LEBEN in erster
Linie auf unsere Region.

Seit mehr als 37 Jahren hel-
fen wir spontan, unterstiitzen
Langzeitprojekte und leisten
Hilfe zur Selbsthilfe. Dabei flie-
Ben alle eingegangenen Spen-
den zu 100 Prozent in die
Projekte, die von ehrenamtli-
chen Mitarbeitern bis zum Ab-
schluss betreut werden.

Dafiir verbiirgt sich der
Vorstand von
HELFT UNS LEBEN:

A C5Gher

Manuela Lewentz-Twer,
Vorsitzende

e
&M j‘*&;r

Fred Pretz, |
stellvertretender Vorsitzender

""u"(

Hans Kary,
Geschéftsfiihrer

Sparkasse Koblenz
IBAN DE72 5705 0120
0000001313
HUL@rhein-zeitung.net
helftunsleben.de
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