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Landräte besuchten
erfolgreiche Züchter
Ein schönes Hobby soll
am Leben erhalten bleiben S. 6

RSV Würges mit Niederlage
in die Rückrunde gestartet
Fußball-Gruppenligist verliert 2:5
gegen die SG Höchst S. 9

Politik treffen sich
mit der Feuerwehr
Erbacher Ortsbeirat tagt einmal im
Jahr im Feuerwehrstützpunkt S. 3
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Aus der Region

Kurorchester
spielt auf

BAD CAMBERG. Das be-
liebte Kurkonzert mit dem
Kurorchester Bad Cam-
berg findet am Sonntag,
18. März (10.45 Uhr), in
der Median Hohenfeld-
klinik statt. Der Eintritt ist
frei.

Flohmarkt
rund ums Kind

NAUHEIM. Ein Flohmarkt
„Rund ums Kind“ findet
am Sonntag, 11. März (14
- 16 Uhr), in der Turnhalle
am Heringer Weg statt.
Einlass für Schwangere
ist schon um 13.30 Uhr.
Die Standgebühr beträgt
8 €. Für das leibliche
Wohl ist mit Kaffee und
Kuchen gesorgt. Anmel-
dungen sind möglich bei
Diana Müller, y (06438)
4390.

Fastenessen
mit Obstsalat

ERBACH. Der Ortsaus-
schuss St. Mauritius Er-
bach lädt zum Fastenes-
sen am Sonntag, 11. März
(12 Uhr), im Pfarrsaal ein.
Anmeldung auf der in der
Kirche ausliegenden Li-
ste, unter y (06434) 1501
(Familie Held) oder per
Mail an werner-
held@gmx.de bis zum 8.
März. Es werden zwei ein-
fache Gerichte angebo-
ten. Junge Familien mit
Kindern treffen sich dort
bereits um 11 Uhr, um ge-
meinsam Obstsalat für
den Nachtisch herzustel-
len. Kaffee wird auch ser-
viert. Außerdem werden
Eine-Welt-Waren zum
Kauf angeboten. Der Er-
lös kommt dem diesjäh-
rigen MISEREOR-Projekt
zugute – Unterstützung
von Kleinbauern in Bur-
kina Faso. Wegen der an-
haltenden Trockenheit
müssen sie mit neuen
Methoden ihr Auskom-
men erwirtschaften und
die Ernährung und Ver-
sorgung ihrer Familien si-
cherstellen.

Gut zu wissen . . .

Bindehautentzündung vorbeugen
REGION. Die Au-
gen sind rot und
jucken, die Lider
schwellen an, in
manchen Fällen
entsteht ein gel-
ber Schleim, der
morgens die Li-
der verklebt: Bei
einer Bindehaut-
entzündung ha-
ben Patienten bis
zu vier Wochen
lang mit den
Symptomen zu
kämpfen - und
sind in dieser Zeit
auch hochansteckend. Sie sollten daher auf strikte Hy-
giene achten und Kontakt zwischen Händen und Augen
vermeiden, wie Dr. Anja Meurer, Spezialistin für Infekti-
onskrankheiten, im Gesundheitsmagazin „Apotheken
Umschau“ betont. Vor allem sollten Betroffene Augen-
tropfen, Handtücher oder Waschlappen nie mit anderen
teilen. Generell ließe sich laut Meurer so manche An-
steckung - ob mit Grippe, Scharlach, Rota- oder Noro-
viren - vermeiden, wenn grundsätzlich Hygieneregeln
wieder mehr beachtet würden. Die Ärztin rät, nach dem
Heimkommen, dem Toilettengang, dem Naseputzen so-
wie vor dem Kochen stets die Hände zu waschen. Flä-
chen und Gegenstände, die von vielen Menschen an-
gefasst werden, rollten regelmäßig gesäubert werden.
Wer schon krank ist, sollte in seinem Aufenthaltsraum re-
gelmäßig lüften, um die Keimlast zu reduzieren, und nur
in den Ärmel und nicht in die Hand niesen. In Stoffen kön-
nen sich Keime nicht vermehren. Ausführliche Informa-
tionen zu Inkubationszeit, Ansteckungsdauer und Über-
tragung häufiger Erreger finden Leser in der aktuellen
„Apotheken Umschau“.

„Singe und Danse Gehn“ für Fans
Team der Musikschule Piccolo hat Klassiker der Musikgeschichte vorbereitet

WÖRSDORF. Zur nächsten
Auflage vom „Singe Gehn“
mit anschließendem
„Danse Gehn“ sind alle
Muskfreunde am Freitag,
2. März (19.30 Uhr, Einlass
um 19 Uhr), in die Scheuer
eingeladen.

Nach dem großen Erfolg
von „Singe Gehen“ beim
1. Mal im Dezember jetzt
die 2. Auflage: Mit einem
gewaltigen Chor plus Band
die Scheuer zu beschal-
len ist das Ziel. Der Ein-

tritt kostet 7 € und ist in-
klusive der anschließen-
den Ü33 Party mit DJ Jo-
chen. Für die Scheuer hat
die Live-Band bestehend
aus Michael „Kaktus“ Kah-
ler (Gitarre), lange Jahre
DJ in der Scheuer, Han-
nah Lutz (Cello & Klavier)
und Manuel Horne (Gitar-
re & Cajon), wieder eine ab-
wechslungsreiche Lieder-
liste zusammengestellt.
Vorsingen und Dirigieren:
Publikumsliebling Claudia
Runkel. Alle sind vom Team

der Musikschule Piccolo
aus Idstein. Es wird die
Klassiker der Pop- und
Rockmusikgeschichte ge-
ben aber auch mal einen
Schlager. Beliebte Titel sind
Eternal Flame, Cello, Hal-
leluja, California Dreaming,
Leuchtturm, Am Tag als
Conny Kramer starb und
Gute Nacht Freunde. Die
Texte werden per Beamer
an die Wand projiziert und
laden zum Mitsingen in lo-
ckerer Atmosphäre ein.
Nach dem Singen geht

es nahtlos in Jochens Dis-
co über. Demnächst kom-
men Rory Gallaghers „Band
of Friends“ (Freitag, 16.
März, 19.30 Uhr) und „Mar-
leys Ghost“ (Samstag, 17.
März, 19.30 Uhr), die Reg-
gae Band vom letzten Zie-
gelei Open Air nach Wörs-
dorf. Viele weitere neue
Bands im Programm: Mot-
hers Finest und The Brew
im Mai, Henrik Freischla-
der, das Kikerikitheater in
der Stadthalle in Idstein
und die Ubahnkontrollöre

nach der Sommerpause.
Ziegelei Open Air ist am
10. – 12. August: das Pro-
gramm steht, online gibt
es schon Karten. Für Re-
mode am Donnertsag, 8.
März gibt es nur noch we-
nige Karten, für die Queen
Kings und Kikeriki in Neu-
Anspach ist der Vorver-
kauf auch gut gelaufen.

M Alle Veranstaltungen bis
Oktober und Eintrittskarten
online gibt es unter
www.Scheuer.rocks.

Rory Gallaghers „Band of Friends“ gastiert im März in der „Scheuer“.

Musik und Artistik wunderbar vereint
Die Höhner Rockin’ Roncalli Show kommt wieder nach Koblenz

KOBLENZ. „Funambola –
Capriolen des Lebens!“ –
unter dieses Motto haben
die Höhner und Circus
Roncalli ihr aktuelles ge-
meinsames Projekt ge-
stellt, in dem sich artisti-
sche Höchstleistungen
und die Musik der Höhner
zu einem unvergesslichen
Live-Erlebnis verbinden.

Vom 11. Mai bis zum 20.
Mai präsentieren die Köl-
sche Band und hochkarä-
tige Artisten die Höhner
Rockin’ Roncalli Show im
Zeltpalast auf dem Mes-
segelände am Wallers-
heimer Kreisel in Koblenz.
Seiltänzer schweben am
Himmel, Akrobaten fliegen
durch die Lüfte, Artisten
vollbringen schier Unmög-
liches – und die Höhner
spielen jeden Abend live
den Soundtrack dazu.
Funambola, der italieni-
sche Begriff für den Seil-
tanz, inspirierte die Kölner

Kult-Institutionen für die
Neuauflage der beliebten
Höhner Rockin‘ Roncalli
Show. Die jongliert mit den
„Capriolen des Lebens“, so
der Untertitel, und widmet
sich musikalisch-artistisch
den großen und kleinen

Gegensätzen, die unser Le-
ben im Gleichgewicht hal-
ten. Herzstück bleibt die be-
liebte Musik der Höhner,
zu der die Darbietungen
von Roncalli wie maßge-
schneidert passen.
Zusammen haben die Mu-

siker und Circus Roncalli
wieder ein pralles, mitrei-
ßendes Gesamtkunstwerk
voll magischer Momente
und überbordender Le-
bensfreude geschaffen, in
dem sich Musik und Artis-
tik wunderbar vereinen.

Egal, ob die Akrobaten tem-
poreich durch den Zirkus-
himmel fliegen oder hoch
konzentriert poetische, fast
meditative Nummern dar-
bieten – die Höhner finden
immer den richtigen Ton
und schrieben für diese
Show eigens den Titel-
song „Funambola“.
Vorstellungen: Mittwoch bis
Samstag 19.30 Uhr, Sonn-
tag 11 und 16 Uhr. Wegen
der sensationellen Nach-
frage ist nun eine Zusatz-
show in den Vorverkauf ge-
gangen: Am Sonntag, 20.
Mai, wird um 11 Uhr eine
weitere Vormittagsvorstel-
lung stattfinden.

M Tickets gibt's in unserem
Ticket-Shop auf www.
der-lokalanzeiger.de

Die Kölner Kultband die Höhner gastiert im Mai mit dem Circus Roncalli am Wallers-
heimer Kreisel in Koblenz.
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Achten Sie auf dieses Symbol
in unseren Ausgaben und entdecken Sie
Mehrwerte mit der PAPER.plus-App!

Gastspiele, Comedy-Burg und vieles mehr… E TRA

Singspiel von Ralph Benatzky

Schauspiel von
Ferdinand von Schirach

Jugendstück von Jürgen Flügge

Familienstück nach Rudyard Kipling

Stück mit Musik von David Greig &
Gordon McIntyre
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2018
27. MAI BIS
25. AUGUST

Termine, Infos und Kartenvorverkauf:

Bell Regional, Touristikcenter
tickets@touristikcenter-mayen.de

www.burgfestspiele-mayen.de
Ticket-Hotline: 02651-494942

www.der-lokalanzeiger.de
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